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Médicos ejemplares

®En tiempos en que la medicina pare-
ce estar cada vez mas absorbida por la
tecnologia, la burocracia ylos protoco-
los, quisiera rendir un sentido homena-
jea dos profesionales cuya reciente
partida deja un vacio profundo nosélo
ensus especialidades, sino en la mane-
rade ejercer la medicina con vocacion,
empatia y compromiso humano: los
doctores Juan Rojas Delgado y Roy So-
thers Menghini.

Aunque desarrollaron su labor en
campos muy distintos -la cardiologia en
el casodel Dr. Rojas yla cirugia plastica
y reconstructiva en el del Dr. Sothers-
ambos compartieron una mismavision
del arte de curar: poner siempre al pa-
ciente en el centro, no sélo como un
cuerpo que sufre, sino como una per-
sona quesiente, teme, espera y confia.

El Dr. Rojas fue un cardidlogo de mi-
rada serena que supo escuchar antes
de diagnosticar, acompanar antes de
intervenir y consolar incluso cuando
loslimites de la medicina se hacian evi-
dentes. Sus pacientes lo recuerdan por
sutrato afable y su claridad al explicar
lo complejo con palabras simples, con
respeto y calidez.

ElDr. Sothers, porsu parte, combi-
no la precision quinirgica con una pro-

funda sensibilidad. En un drea comola
cirugia plastica, donde lo estético pue-
de aveces opacar lo humano, élnunca
olvidé que cada rostro, cada cuerpo re-
construido, llevaba unahistoria, un do-
lor, una esperanza. Su habilidad técni-
ca iba de la mano con una empatia ge-
nuina que calmaba antes incluso del
bisturi.

Ambos representan lo mejor de la
medicina: la que sana mésalli delaen-
fermedad, la que humaniza el cuidado,
la que honra la confianza del paciente
como unvinculo sagrado. Sulegadono
se mide solo en logros clinicos, sino en
las vidas que tocaron con su cercania,
suentrega y su vocacion silenciosa.

Que sus trayectorias sirvan de ejem-
plo enestas tiempas de prisa y automa-
tizacion. Y que sumemoria nos recuer-
de quela medicina, en suraiz mas pro-
funda, es un acto de humanidad.
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