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Invertir en enfermeria

® La OMS y el Consejo Internacional
de Enfermeria presentaron reciente-
mente el informe Estado Mundial de
la Enfermeria 2025, que ofrece una ra-
diografia global y por pais sobre esta
profesion clave para la salud puablica.
Aungque el reporte no incluye todos
los datos de Chile, la informacion dis-
ponible evidencia avances y desafios.

Entrelos aspectos positivos desta-
can el aumento de hombres en una
profesion tradicionalmente femenina,
una fuerza laboral joven y mejoras en
la proporcién de enfermeras por cada
1.000 habitantes, aunque atin bajo los
estindares de la OCDE. Con més de
87.000 profesionales, la enfermeria es
la profesion de salud mas numerosa
en Chile y enfrenta desafios relevan-
tes: estancamiento salarial, subdota-
cién cronica y creciente insatisfaccion
laboral, vinculada a la sobrecarga, las
malas condiciones de trabajo, la baja
participacion en decisiones clinicas y
organizacionales, y las escasas opor-
tunidades de desarrollo.

La evidencia demuestra que inver-
tiren enfermeria es una estrategia cos-
to-efectiva. Mejorar las condiciones la-
borales y optimizar los recursos po-
dria aumentar la productividad hasta
enun 20 %, reduciendo costos y me-
jorando la calidad de la atencion.

Para avanzar hacia un sistema de
salud mas eficiente, equitativoy soste-
nible, es clave que las futuras autori-

dades se basenenlaevidencia y enex-
periencias internacionales para im-
pulsar reformas profundas e innova-
doras en las politicas laborales del sec-
tor.
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