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CIENCIA 

ANALIZAN LA MIGRACIÓN 
PREHISTÓRICA MÁS LARGA: DEL 
NORTE DE ASIA A LA PATAGONIA 
20m. En Sudamérica, la población se dividió en cuatro linajes. 

AN 
LA INVESTIGACIÓN ABARCA A 1.500 PERSONAS DEL PLEISTOCENO TARDÍO. 

  

Efe 

más larga de la humani- 
dad la hicieron grupos 

delnorte de Asia que recorrie- 
ron, durante miles de años, 
20.000 kilómetros hasta Pata- 
gonia. Una población que en 
Sudamérica se dividió en cua- 
tro linajes distintos (amazóni- 
cos, andinos, amerindios del 
Chaco y patagones). 

Una investigación agranes- 
cala rastrea la expansión hu- 
mana durante el Pleistoceno 
tardío, a través del estudio ge- 
nómico de más de 1.500 perso- 
nas de 139 grupos étnicos del 
norte de Eurasia y Américapa- 
ra arrojar nueva luz sobre las 
antiguas migraciones que con- 
fguraronel paisaje genético de 
América del Norte y del Sur. 

Ese conjunto de datos, que 
contiene más de 50 millones 
de variantes genéticas de alta 
calidad, se analizó junto con 
ADNantiguo y moderno de po- 
blaciones nativas americanas. 

Aquella migración que lle- 
gó hasta una Sudamérica 
deshabitada “provocó un efec- 
to fundador entre los nativos 
sudamericanos, lo que dio lu- 
gar a una diversidad genética 
reducida en comparación con 
lade las poblaciones indígenas 
del nortede Eurasia”, señalael 
estudio que publica Science. 

Las barreras geográficas 
dentrodel subcontinente aisla- 
ron alos grupos indígenas, re- 
duciendo posteriormentela di- 

L amigración prehistórica 

versidad genética, según el 
equipo encabezado la Univer- 
sidad Tecnológica de Nanyang 
deSingapur (NTU). 

Aquella larga migración ha- 
bría ocupado a varias genera- 
ciones, que recorrieron cami- 
nos que noson los de hoy, por- 
queentonces las masas detierra 
eran diferentes y el hielo tendía 
puentessobre ciertas porciones 
que hacían posible la ruta. 

Las rutas reconstruidas 

ofrecieronuna imagen detalla- 
da de cómo los primeros hu- 
manos llegaron al extremo de 
las Américas y los hallazgos su- 
gieren que ese grupo pionero 
superó desafios medioambien- 
talesextremos para completar 
su viaje alo largo de milenios. 

LUGAR Y MOMENTO CLAVES 
Un dato clave, según Science, 
fue queesos primeros emigran- 
tes llegaronal extremo norocci- 
dental de Sudamérica, donde 
la actual Panamá se encuentra 
con Colombia, hace aproxima- 
damente 14.000 años. 

Cuatro linajes indígenas 
distintossurgieronrápidamen- 
te de un origen mesoamerica- 
no común hace entre 13.900 y 
10.000 años, indicael estudio. 

Uno de esos grupos perma- 
neció en la cuenca del Amazo- 
nas, mientras que los demás se 
desplazaron hacia el este, a la 
regióndel Chaco Seco, y haciael 
sur, a los campos de hielo dela 
Patagonia, navegando por los 
valles dela cordillera delos An- 
des, la cadena montañosa más 

alta fuera de Asia, indica la NTU. 
Segúnlos autores, el rápido 

aislamiento geográfico de estos 
grupos probablemente redujo 
la diversidad genética, sobre 
todo en los genes HLA relacio- 
nadoscon el sistema inmunita- 

rio, que pueden influir en la 
susceptibilidad alas enferme- 
dades infecciosas. 

Elestudio analizó los perfi- 
les genéticos de poblaciones 
indígenas de Eurasia y Suda- 
mérica, lo que permitió carto- 
grafiar, por primera vez, la 
inesperadamente amplia di- 
versidad genética de Asia. 

Las pruebas genéticas y ar- 
queológicas sugieren que los 
nativos americanos divergie- 
ron de los euroasiáticos del 
norte hace entre 26.800 y 
19.300 años, y que grupos co- 
molos inuit, los koryaks y los 
luoravetlanos son sus parien- 
tes vivos más cercanos. 

También indican que la 
mayor diversidad de genomas 
humanos se encuentra en las 
poblaciones asiáticas, no enas 
europeas, “como se hasupues- 
to durante mucho tiempo de- 
bido al sesgo de muestreo en 
los proyectos de secuenciación 
de genomas a gran escala”, 
destacó el autor principal del 
estudio, Stephan Schuster. 

Para el investigador, esta 
circunstancia remodela la 
comprensión de los movimien- 
tos históricos de población y 
sienta una base más sólida pa- 
ra futuras investigaciones so- 
brela evolución humana. €5 
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UN BEBÉ ES EL PRIMER PACIENTE 
TRATADO CON UNA TERAPIA DE 
EDICIÓN GÉNICA PERSONALIZADA 

n bebé nacido con una 
enfermedad metabólica 
rara fueel primero enre- 

cibiruna terapia experimental 
y personalizada basada en edi- 
ción genética CRISPR, a la que 
respondió positivamente, aun- 
quesenecesita un seguimiento 
más prolongado para evaluar 
plenamente los beneficios. 

Deficiencia grave de carba- 
moil fosfato sintetasa 1(CPSI) 
esel nombre dela enfermedad 
genética incurable con la que 
nació el niño, identificado co- 
mo K] en un estudio que publi- 
ca'TheNew England Journal of 
Medicine. 

El bebé, que recibió la pri- 
mera dosis en febrero pasado, 
cuando tenía entre seis y siete 
meses, fueo tratado “con éxi- 
to” enel Hospital Infantil de Fi- 
ladelfñia, que firma el estudio 
junto a la Universidad de Pen- 
silvania (EE. UU), y ahora “es- 
tá creciendo bien y mejoran- 
do”, indicó el centro médico. 

“Aunque K] necesitará un 
seguimiento cuidadoso duran- 
te el resto de su vida, nuestros 
resultados iniciales son bastan- 
te prometedores”, destacó Re- 
becca Ahrens-Nicklas, del Hos- 
ital de Pensilvania y una delas 
firmantes delartículo. 

Los pacientes con deficien- 
cia de CPSI se suelen tratan 
con un trasplante de hígado, 
para lo que deben estar médi- 
camente estables y tener edad 
suficiente para hacer frenteala 
intervención, pero enesetiem: 
po existe el riesgo de unarápi- 
dafalla del órgano. 

El equipo empezó acolabo- 
rar para estudiar la viabilidad 
decrear terapias deediciónge- 

  

nética personalizadas para pa- 
cientes individuales en 2023, 
basándose en años de investi- 
gación sobre trastornos meta- 
bólicos raros. 

Finalmente se centraron en 

la variante CPSL, un trastorno 

poco frecuente del metabolis- 
mo del ciclo dela urea debido 
ala falta de una enzima en el 
hígado y que comienza poco 
después del nacimiento. 

DAÑOS EN CEREBRO E HÍGADO 
Durante la descomposición 
normal de las proteínas se pro- 
duce amoniaco y el cuerpo lo 
convierte en urea, que se ex- 
creta porlaorina, pero conesa 
enfermedad se acumula hasta 
alcanzar un nivel tóxico que 
puede causar daños, sobre to- 
do, en el cerebro y el hígado. 

KJ pasó los primeros seis 
meses desu vida en el hospital 
sujeto a una dieta muy restric 
va, ese fue el tiempo que tardó 
elequipo en diseñar una terapia 
administrada por nanopartícu- 
las lipídicas en el hígado para 
corregir la enzima defectuosa. 

Trasla dosis inicial, recibió 
otras dos en marzo y abril sin 
efectossecundarios graves y, en 
el pocotiempo transcurrido, ha 
tolerado un aumento delas pro- 
teínas alimentarias y ha necesi- 
tado menos medicación, señaló 
el hospital en un comunicado. 

Además, ha podido recupe- 
rarse de algunas enfermedades 
típicas de la infancia, como el 
rinovirus, sin que se acumula- 
ra amoniaco en su organismo. 
Porahora queda mucho tra- 

bajo por hacer, pero “los inves- 
tigadores son cautelosamente 
optimistas sobre la evolución 

  

del pequeño, según los Institu- 
tos Nacionales de Salud (NIH) 
deEE. UU,, quefueuno delos 
nanciadores delestudio. 

CRISPR es una tecnología 

avanzada de edición de genes 
que permite realizar cambios 
precisos en el ADN dentro de 
las células vivas y este es el pri- 
mer caso conocido de un me- 
dicamento personalizado ba- 
sado en esta técnica, el cual se 
diseñó para que se dirigiera a 
células no reproductoras, de 
modo que los cambios solo 
afectaran al pequeño. 

El equipo espera que este 
niño “sea el primero de mu- 
chos que se beneficien de una 
metodología que puede adap- 
tarsea las necesidades” de ca- 
da uno, apuntó Ahrens-Nick- 
Las, en el comunicado. 

Eltambién firmante delestu- 
dio Kiran Musunuru deseó que 
tros investigadores reproduz- 
can este método “para muchas 
enfermedadesraras y denamu- 
chos pacientes una oportunidad 
justa de llevar una vidasana”. 

Comentando el artículo en 
el que no participó, el investi- 
gador del Centro Nacional de 
Biotecnología de España Lluís 
Montoliu, señaló que es “caso 
paradigmático” de desarrollo 
deunaterapia ad hoc para una 
mutación de una sola persona, 
pero “dificilmente escalable o 
universalizable, dado que cada 
paciente será portador demu- 
taciones diferentes”. 

Montoliu indicó que la 
“cuestión importante” que no 
abordaelartículoes la accesibi- 
lidad y laasequibilidad de estos 
tratamientos para niños que 
tenganestas enfermedades. 6 
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