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Son seis a siete cuadras de profesores marchando. Estamos muy 
contentos con la adhesión”. 
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CEDIDA 

Aumentan episodios 
críticos en intercomuna 
por la contaminación 
ÑuBLe. Durante la Pre emergencia del miércoles, la seremi 
de Salud efectuó fiscalizaciones, las que dieron origen a 14 
sumarios sanitarios por humos visibles. 

Redacción 

cronica(dcronicachillan.cl 

'n incremento en los epi- 
sodios críticos registran 
Chillán y Chillán Viejo 

en comparación al 2024. Se- 
gún puntualizaron desde la Se- 
remi de Mediambiente de Ñu- 
ble, en lo que va deesteañose 
han reportado 1 Alerta en 
abril, mientras que en mayo 
hubo 2 alertas y 2 preemer- 
gencias (episodios registrados 
el miércoles 14 y jueves 15) , 
respectivamente. 

“En comparación, a lamis- 
ma fecha del año pasado se 
habían registrado cuatro epi- 
sodios críticos, todos en ma- 
yo. Esto refleja un aumento 
progresivo de las concentra: 
ciones de material particula- 
do fino (MP2,5), a pesar de 
que aún no se alcanzan las 
temperaturas más extremas 
del invierno”, explicaron des- 
de Medioambiente, destacan- 
dola importancia de tomar 
medidas preventivas desde 
ya, recordando que el mes de 

mayo suele presentar las con- 
diciones más complejas en 
términos de calidad del aire. 
“No obstante, la presencia de 
precipitaciones y mejores 
condiciones de ventilación 
podrían contribuir a mitigar 
los efectos delas bajas tempe- 
raturasen los próximos días”, 
aseguraron desde la cartera 
de Medioambiente en Ñuble. 

Caberecordar quela Aut: 
ridad Sanitaria efectuó fiscali- 
zaciones a viviendas durante 
la Preemergencia del 14 de ma- 
yo en distintos sectores dela 
intercomuna, las que arroja- 
ron14 sumarios sanitarios por 
humosvisibles. 

Frente a este escenario, el 
Servicio de Salud Ñuble (SSÑ) 
reforzó sus estrategias de pre- 
vención, haciendo un llamado 
ala comunidad a adoptar me- 
didas de autocuidado como 
herramienta clave para evitar 
complicaciones de salud du- 
rante estos episodios críticos. 

La directora del SSÑ, Eliza- 
beth Abarca Triviño, recalcó 
la importancia de una actitud 

    

preventiva: “Sabemos quelos 
episodios de preemergencia 
pueden tener un impacto en 
la salud de las personas más 
vulnerables. Como Institu- 
ción, ya contamos con nues- 
tra capacidad de respuesta 
fortalecida en el marco de la 
campaña de invierno para en- 
tregar atención oportuna y 
evitar complicaciones”. 

Porsuparte, el subdirector 
de Gestión Asistencial del SSÑ, 
Dr. Max Besser Valenzuela, ex- 
plicó que la exposición amate- 
rial particulado puede agudi- 
zar cuadros preexistentes co- 
mo el asma o la enfermedad 
pulmonar obstructiva crónica 
(EPOC), por lo que es impres- 
cindible adoptar medidas de 
protección: “Durante estos 
episodios es muy importante 
evitar la actividad física al aire 
libre, especialmente en los ho- 
rarios de mayor concentración 
de contaminación, durantelas 
tardes y noches. También re- 
comendamos quelas personas 
con enfermedades respirato- 
rias utilicen mascarilla al salir, 

  

en nuestras unidades de emer- 
gencia y por supuesto en luga- 
res con aglomeraciones. En lo 
posible, preferir sistemas de 
calefacción menos contami- 
nantes, siempre asegurando 
una ventilación adecuada. Asi- 
mismo, se debe evitar fumar 
en espacios cerrados, contro- 
lar los cambios bruscos de 
temperatura, — mantenerse 
bien hidratados y optar por 
unaalimentación saludable. Si 
se presentan síntomas como 
dificultad para respirar, tos 
persistente, opresión en el pe- 
cho o silbidos al respirar, lo 
más prudente es acudira un 
establecimiento de salud”. 

FISCALIZAN LEÑERÍAS 
En el contexto dela Gestión de 

INTERCOMUNA HA ENFRENTADO MÁS EPISODIOS CRÍTICOS QUE EN 2024. EN LO QUE VA DE MAYO VAN 4. 

Episodios Críticos (GEC) 2025, 

autoridadesregionales encabe- 
zadas por el Delegado Presi- 
dencial de Ñuble, la Seremidel 
Medio Ambiente, la Superin- 
tendencia del Medio Ambiente 
(SMA) y funcionarios dela Mu- 
nicipalidad de Chillán. 

“Estamos realizando una 
fiscalización enfocada en la 
venta deleña certificada, espe- 
cialmente enloquerespectaal 
contenido de humedad, que 
debeserigual oiinferior al 25%. 
Elllamadomásimportantea la 
comunidad de Chillán y Chi- 
llán Viejo esacomprar leña se- 
ca, ya que esto va en directo 
beneficio de la salud delas ve- 
cinas y vecinos”, comentó Ro- 
drigo García, delegado presi- 
dencial de Ñuble. 

Por su parte, el seremi del 
Medio Ambiente, Mario Rivas, 

expresó que “hasta el 30 de 
septiembre se encuentra vi- 
gente la Gestión de Episodios 
Críticos (GEO), en el marco del 
Plan de Descontaminación At- 
'mosférica para la intercomuna 
deChillán y Chillán Viejo. 

“Esto significa que se re- 
fuerzan las medidas para me- 
jorar la calidad del aire en la 
zona. Hoy, en un día con pree- 
mergencia ambiental, esta- 
mos desarrollando fiscaliza- 
ciones orientadas a verificar 
que la leña comercializada 
cumpla con el contenido de 
humedad exigido por la nor- 
mativa”, sentenció el repre- 
sentante de seremi de Me- 
dioambiente en Ñuble. 3 

vacunado contra la Influenza 
BALANCE. Más de 332 mil son las personas que conforman los — muchasmáspersonasacudana 

invrii se i já vacunarse. La inoculación redu- grupos prioritarios para ser inoculados en la región. o e 

ásde 223 mil personas 
M se han vacunado con- 

tra la Influenza, lo que 
equivale al 69,25% del públi- 
co objetivo priorizado por las 
autoridades. En tanto, Hasta 
la fecha, un 90,25% de los lac- 
tantes ha recibido Nirsevi- 
mab, medicamento clave pa- 
ra prevenir cuadros graves 
provocados por el Virus Res- 

piratorio Sincicial. 
Elsubdirector (s) Gestión de 

los Cuidados de Enfermería y 
encargado del Programa Nacio- 
nal de Inmunización del Servi- 
cio de Salud Ñuble (SSÑ), Nico- 
lás Soto Cadena, hizo un llama- 
do aaprovechar las instancias 
disponibles para vacunarse: 
“Nuestro principal objetivo es 
quenadiese quedesin la posibi- 

lidad de protegerse. Hemos des- 
plegado unared coordinada en- 
tre Atención Primaria, hospita- 
les y equipos comunitarios para 
llegarcon las vacunasalosluga- 
res donde más se necesitan. En 
Ñuble, más de322 mil personas 
integran los grupos objetivo de 
lacampañacontrala Influenza, 
y sbienllevamos un buen avan- 
ce, todavía necesitamos que 

y complicaciones graves, y es 
fundamental para enfrentar el 
invierno de manera segura. Es- 
tar vacunados es cuidarnos en- 
tretodos y todas, yeso es parte 
esencial dela estrategia sanita- 
riaque estamos impulsandoen 
laregión”. 

Cabe recordar que el Servi- 
cio de Salud Ñuble ha mple- 
mentado diversas estrategias 
para facilitar el acceso ala ino- 

culación, como puntos extra- 
murales en ferias, plazas, cen- 
tros de estudios, operativos en 
zonas rurales y vacunación a 

VACUNACIÓN CONTRA LA INFLUENZA LLEGA AL 69,25% EN ÑUBLE. 

domicilio,a través de una solici- 
tud que se puede realizar en 
nuestro sitio web serviciodesa- 
ludnuble.cl. 03
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