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Aumentan episodios
Criticos en intercomuna
por la contaminacion

NuBLE. Durante la Pre emergencia del miércoles, la seremi
de Salud efectud fiscalizaciones, las que dieron origen a 14

sumarios sanitarios por humos visibles.
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n incremento en los epi-

sodios criticos registran

Chillan y Chillan Viejo
en comparacion al 2024. Se-
gin puntualizaron desde la Se-
remi de Mediambiente de Nu-
ble, en lo que va de este afio se
han reportado 1 Alerta en
abril, mientras que en mayo
hubo 2 alertas y 2 preemer-
gencias (episodios registrados
el miércoles 14 y jueves 15) ,
respectivamente.

“En comparacion, a lamis-
ma fecha del ano pasado se
habian registrado cuatro epi-
sodios criticos, todos en ma-
yo. Esto refleja un aumento
progresivo de las concentra-
ciones de material particula-
do fino (MP2,5), a pesar de
que atn no se alcanzan las
temperaturas mas extremas
del invierno”, explicaron des-
de Medioambiente, destacan-
dola importancia de tomar
medidas preventivas desde
ya, recordando que el mes de

mayo suele presentar las con-
diciones mas complejas en
términos de calidad del aire.
“No obstante, la presencia de
precipitaciones y mejores
condiciones de ventilacion
podrian contribuir a mitigar
los efectos de las bajas tempe-
raturas en los proximos dias”,
aseguraron desde la cartera
de Medioambiente en Nuble.

Cabe recordar que la Auto-
ridad Sanitaria efectud fiscali-
zaciones a viviendas durante
la Preemergencia del 14 de ma-
yo en distintos sectores de la
intercomuna, las que arroja-
ron 14 sumarios sanitarios por
humos visibles.

Frente a este escenario, el
Servicio de Salud Nuble (SSN)
reforzo sus estrategias de pre-
vencion, haciendo unllamado
a la comunidad a adoptar me-
didas de autocuidado como
herramienta clave para evitar
complicaciones de salud du-
rante estos episodios criticos.

La directora del SSN, Eliza-
beth Abarca Trivifio, recalcé
la importancia de una actitud

preventiva: “Sabemos que los
episodios de preemergencia
pueden tener un impacto en
la salud de las personas mas
vulnerables. Como Institu-
cion, ya contamos con nues-
tra capacidad de respuesta
fortalecida en el marcode la
camparia de invierno paraen-
tregar atencion oportuna y
evitar complicaciones.”.

Por su parte, el subdirector
de Gestion Asistencial del SSN,
Dr. Max Besser Valenzuela, ex-
plicé que la exposicion a mate-
rial particulado puede agudi-
zar cuadros preexistentes co-
mo el asma o la enfermedad
pulmonar obstructiva cronica
(EPOC), por lo que es impres-
cindible adoptar medidas de
proteccién: “Durante estos
episodios es muy importante
evitar la actividad fisica al aire
libre, especialmente en los ho-
rarios de mayor concentracion
de contaminacion, durante las
tardes y noches. También re-
comendamos que las personas
con enfermedades respirato-
rias utilicen mascarilla al salir,

en nuestras unidades de emer-
gencia y por supuesto en luga-
res con aglomeraciones. En lo
posible, preferir sistemas de
calefaccion menos contami-
nantes, siempre asegurando
una ventilacion adecuada. Asi-
mismo, se debe evitar fumar
en espacios cerrados, contro-
lar los cambios bruscos de
temperatura, —mantenerse
bien hidratados y optar por
unaalimentacién saludable. Si
se presentan sintomas como
dificultad para respirar, tos
persistente, opresion en el pe-
cho o silbidos al respirar, lo
mas prudente es acudira un
establecimiento de salud”.

FISCALIZAN LENERIAS
En el contexto de la Gestion de

INTERCOMUNA HA ENFRENTADO MAS EPISODIOS CRITICOS QUE EN 2024. EN LO QUE VA DE MAYO VAN 4.

Episodios Criticos (GEC) 2025,
autoridades regionales encabe-
zadas por el Delegado Presi-
dencial de Nuble, la Seremi del
Medio Ambiente, la Superin-
tendencia del Medio Ambiente
(SMA)} y funcionarios de la Mu-
nicipalidad de Chillan.

“Estamos realizando una
fiscalizacién enfocada en la
venta de lena certificada, espe-
cialmente enloquerespectaal
contenido de humedad, que
debe ser igual oinferior al 25%.
Elllamadomésimportantea la
comunidad de Chillan y Chi-
llan Viejo es a comprar lefia se-
ca, ya que esto va en directo
beneficio de la salud de las ve-
cinas y vecinos”, comento Ro-
drigo Garcia, delegado presi-
dencial de Ruble.

CEDIDA

Por su parte, el seremi del
Medio Ambiente, Mario Rivas,
expreso que “hasta el 30 de
septiembre se encuentra vi-
gente la Gestion de Episodios
Criticos (GEC), en el marco del
Plande Descontaminacién At-
mosférica para la intercomuna
de Chillan y Chillan Vigjo.

“Esto significa que se re-
fuerzan las medidas para me-
jorar la calidad del aire en la
zona. Hoy, en un dia con pree-
mergencia ambiental, esta-
mos desarrollando fiscaliza-
ciones orientadas a verificar
que la lefia comercializada
cumpla con el contenido de
humedad exigido por la nor-
mativa”, sentencio el repre-
sentante de seremi de Me-
dioambiente en Nuble. (3
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