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Concesión de Río Bueno-Puerto Montt 

tendrá inversión de US$ 870 millones 
RUTA 5 SUR. Licitación será abierta por 
Obras Públicas durante los próximos 
meses. La cifra considera nuevos 
puentes, pasarelas, ampliación de 
terceras pistas, entre otras obras. 

Verónica Salgado 
cronoca(daustralosorno.cl 

aactual concesión dela 
L Ruta 5 Sur, tramo Río 

Bueno-Puerto Montt, fi- 
naliza enjunio de 2026, tras25 
años de operación quecomen- 
z6 en septiembre de 1998 por 
la empresa Sociedad Concesio- 
naria de Los Lagos S.A. 

La autopista de doblecalza- 
da, de 133 kilómetros de longi- 
tud, que cruza nueve comunas 
delas provincias de Valdivia, 
Osorno y Llanquihue, será so- 
metidaa un proceso demoder- 
nización en accesibilidad, co- 
nectividad, vialidad, entre 
otros aspectos, para dotar aes- 
tetramode estándaresmoder- 
nos de seguridad y desplaza- 
miento. 

Paralasegunda concesión, 
el Ministerio de Obras Públicas 
(MOP) abrirá, dentro de los 
próximos meses, el llamado a 
licitación pública internacio- 
nal, queinvolucrará una inver- 
sión de US$870 millones (UF 
22.410.000) para la ejecución, 
mantención y operación de la 
iniciativa vial, que se extende- 
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Por Rodrigo Aracena Pérez 
Jefe de carrera Técnico 

en Farmacia del 
Centro de Formación Técnica 
Santo Tomás, Puerto Montt 

25 
años 0300 meses fue el 
plazo de la actual concesión 

otorgada en septiembre de 
1998. 

133 
kilómetros es la exten- 
sión del tramo, de los cuales 
79 serán para terceras pis" 
tas de circulación. 

rá por un plazo máximo de 50 
años, el doble quela actual. 

La información disponible 
enlapágina web del MOP deta- 
lla que este tramo está en la 
Cartera de Proyectos 2025- 
2026 de la Dirección General 

de Concesiones. Entre los pro- 
yectos figuran la expansión de 
la Ruta 5 en varios tramos del 
país. 

OBRAS Y MEJORAS 
La nueva concesión Río Bue- 
no-Puerto Montt incluye la 
construcción, conservación y 
explotación de la autopista de 

luso de medicamentos 
E: llegado a convertirse 

lactualmente en un ele- 

mento presente en la vida de 
muchas personas. La facilidad 
desuacceso y la comodidad de 
su ingestión hacen quelos pa- 
dientes, y en muchas ocasiones 
también los médicos, olviden 
losriesgosasociadosasuadmi- 
nistración. En este punto, los 
adultos mayores no son la ex- 
cepción, sobre todo con el au- 
mento de la esperanza devida, 
la cual se estima siga aumen- 
tando en los próximos años. 

Una de las consecuencias 
de tener una población más 
envejecidaes el incremento de 
las enfermedades y, por cierto, 
el uso rutinario de manera si- 

multánea de varios fármacos, 
lo quese conoce como polifar- 
macia. No esfácil encontrar re- 
medio a tanto achaque. Lo que 
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LA LICITACIÓN PARA BUSCAR UNA NUEVA EMPRESA CONCESIONARIA SE ABRIRÁ DENTRO DE LOS PRÓXIMOS MESES. 

doble calzada, entre los kiló- 
metros890 y 1.023, con una ex- 
tensióntotalde 133 kilómetros, 
enlos cuales se prevé el mejo- 
ramiento y modernización del 
actual estándar, que data del 
año 1998. 

Se contempla la construc- 
ción de ocho viaductos, el re- 
emplazo de diez existentes yla 
ampliación de nueve. Asícomo 
la construcción de 24 pasare- 
las, el reemplazo de23 y la ha- 
bilitación de nuevas rampas 
peatonales en 22 estructuras 
de enlaces y atraviesos. 

También se hará dos nue- 
vasáreasexclusivas paratrans- 
portistas y dos nuevas áreasde 
atención de emergencias, ade- 
más dela readecuación de dos 

no ha dado un médico, puede 
proporcionarlo otro. 

El anciano puede visitar a 
médicos diferentes a lo largo 
del tiempo, con la consecuen- 
cia de una acumulación de re- 
cetas. Son pocos los fármacos 
que el anciano abandona defi- 
nitivamente: los conserva, los 
alterna, loscombina, añadelas 
novedades que otroscontertu- 
lios le recomiendan. 

INTERACCIÓN DE 
MEDICAMENTOS 
El resultado es una polifarma- 
ciaenla que los problemas de 
incompatibilidades y de efec- 
tos secundariosaumentan pro- 
porcionalmente, según las po- 
sibilidades de interacción me- 
dicamentosa. 

Además, existen cambios 
fisiológicos sobre todo a nivel 
cardiovascular asociados al 

áreas de emergencia existen- 
tes. Sumará cuatro enlaces 
nuevos, el reemplazo de otros 
cuatro, la ampliación y redise- 
ño de 11 y el cambio dedos atra- 
viesos, que serán enlaces. 

Asimismo, habrá obras de 

mejoramiento y construcción 
de 147 kilómetros de calles de 

servicio, 79 kilómetros de ter- 

ceras pistas, 33 kilómetros de 
ciclovías, reconfiguración de 

paraderos y aceras peatonales, 
mejoramiento de sistemas de 
saneamiento y drenaje, y ac- 
tualización del sistema de ilu- 
minación, entre Otros. 

MODERNIZACIÓN 
Todos estos proyectos tendrán 
que concretarse durante el de- 

“Los facultativos 
médicos y profesio- 
nales del área far- 
macia deberían 
prestar atención a 
estos ancianos con- 
fundidos por la 
abundancia de su 
botiquín” 

proceso de envejecimiento 
queafectanlaabsorción, distri 
bución, metabolismo y elimi- 
nación de los fármacos. Las 
modificaciones fisiológicas que 
se producen en los ancianos y 
que podrían afectar a la elimi- 
nación renal de los fármacos, 
incluyen disminución del lujo 
sanguíneo renal, disminución 
de la filtración glomerular y 
disminución de la capacidad 
desecreción tubular renal. 

Estos cambios pueden au- 

sarrollo de la concesión, pero 
deberánestar operativos en su 
totalidad durante el primer se- 
mestre de 2031. 

El contrato de la concesión 

seextenderá por un plazo má- 
ximo de 50 años, hasta 2075, 

iniciándose enjunio de 2026. 
La actual concesión, inicia- 

da en1998 pero adjudicada en 
1997, tuvo una duración máxi- 

ma de 25 años. Durante este 
período, la Sociedad Concesio- 
naria de Los Lagos S.A., según 
lasbases, construyó 79 kilóme- 
tros de calles de servicio, 21en- 

laces de conexión con la Ruta 
5, 14 puentes, 26 pasarelas pea- 
tonales, 14 atraviesos de gana- 
do, nueve cruces de maquina- 
ria, 266 alcantarillas, 81 para- 

mentar el riesgo de efectos ad- 
versos cardiovasculares, modi- 
ficaciones de la farmacocinéti- 
cayriesgos distintos enel adul- 
to mayor al implementar una 
terapia. 

Hay que poner remedio a 
esto. Los facultativos médicos y 
profesionales del área farma- 
céutica deberían prestar aten- 
ción aestos ancianos confundi- 
dospor la abundancia desu bo- 
tiquín: hacerles traer todos sus 
fármacosalaconsultao ala far- 
macia, clasificarlos según las 
prioridades clínicas y saber cu- 
álesel trasfondo emocional de 
losdistintos trastornos que afec- 
tanal adulto mayor. 

Se debe eliminar lo innece- 
sario gradualmente, no añadir 
nada nuevo para síntomas irre- 
levantesquese pueden superar 
conunpoco de moderación. No 
darfármacos inespecíficos para 

deros de buses y rehabilitó 

otras tres estructuras. 
En todo el tramo de 133 ki- 

lómetros se implementará 
nuevossistemas de cobro (pea- 
jes), queincluirán pórticos pa- 
ra el libre flujo de vehículos 
(Free Flow). Este sistema per- 
mite efectuar pagos por el uso 
dela autopista mediante dispo- 
sitivos similares al TAG, sin ne- 
cesidad de detenerse en case- 

tas. Con ello, se reducirán los 

tiempos de desplazamiento. 
Actualmente, la concesionaria 
cuenta con 22 estaciones de 
peaje en los accesos a las diez 
ciudades principalesdentro de 
laruta concesionada (dos tron- 
cales y 20 laterales). 

Lainversión del actual con- 

cesionario fue de US$249 mi- 

Jones, porlo queel monto pro- 
yectado parala segunda conce- 
sión, de US$870 millones, re- 

presenta un aumento del 
249%. Asimismo, se incremen- 
ta en 25 años el período de en- 
trega a privados del tramo. 

Según los informes men- 
suales de la actual concesiona- 

ria y el MOP (de acceso públi- 
co), en diciembre de 2024 el 

flujo vehicular del tramo alcan- 
zÓun total de 2.523.947 vehícu- 
los, con un ingreso mensual 
promedio de $3.872.416.700. 
La plaza de peaje con mayor 
tránsito fue la ubicada en Cua- 

tro Vientos (Purranque), con el 
47,12% del flujo total y un ingre- 
so de $1.824.871.900. 3 

síntomas inespecíficos. 

¿DIAGNÓSTICOS 
CORRECTOS? 
Hay que preguntarse, elos diag- 
nósticosson correctos? ¿Necesi- 
tan una terapéutica medica- 
mentosa? ¿Noestará esta perso- 
na tomando más medicinas de 
las queescapazdetolerar y ma- 
nejar? 

A veces un buen ajuste de 
dosis o hasta la supresión de 
buena parte de los fármacos 
produce una mejoría especta- 
cular. La farmaciadebejugarun 
gran papel en la vigilancia far- 
macológica de los ancianos, no 
simplemente se debe vender el 
medicamento y descubrir la ve- 
racidad dela frase de Osler que 
dice que “El deseo de tomar 
medicinas es quizá el rasgo que 
más fuertemente distingue al 
hombre delos animales”. 8
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