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os semanas quedan para la úl�ma Dcuenta pública del presidente de la 
República y no se vislumbra tranquila. 

Los úl�mos hechos ocurridos con Procultura, la 
fundación del psiquiatra que se decía amigo del 
presidente y que ahora es tratado como una 
persona  infectada  pues  nadie  qu iere 
acercársele ni nadie nunca tuvo tratos con él, va 
de algún modo, a manchar la úl�ma cuenta y 
algún impacto va a causar en el mensaje. Para 
separar del gobierno la indagatoria de presunto 
financiamiento irregular de la campaña 
presidencial, en La Moneda buscan mantenerse 
al margen de los nuevos antecedentes de la 
causa, pero ya la gente no cree porque cada vez 

dan más explicaciones y enredan la trama. No se 
sabe a �tulo de qué el responsable de la 
fundación nombró a Boric en un diálogo 
telefónico y después se desdice, lo que cubre 
con mayor manto de dudas lo actuado. Así, en la 
úl�ma declaración Larraín descarta el 
financiamiento polí�co con los dineros de la 
fundación a la campaña de Boric y gobierno 
insiste en que su posición ha sido siempre la 
misma y pide que se inves�gue a todos los 
responsables, y si el señor Larraín u otro es 
responsable, entonces que le caiga todo el peso 
a la ley. En la desesperación por explicar la 
situación, el presidenciable del Frente Amplio 
ha culpado hasta los gobiernos regionales 

manejados por la Democracia Cris�ana, lo que 
indignó a sus dirigencia y militantes. Del 
gobierno, preocupados por su úl�ma cuenta ha 
dicho que �ene una agenda clara, trabajos y 
transformaciones, intentando convencer que lo 
han hecho bien, pero hay disconformidad, 
aunque entre ellos, se aplaudan. El discurso de 
lo que el presidente pueda decir en el Salón de 
Honor del Congreso Nacional ya es comentario 
obligado de los parlamentarios. Algunos, 
señalan que la cuenta pública no puede ser solo 
un balance de intenciones, sino que debe 
entregar cosas realmente hechas, que dé 
cuenta qué país entrega y básicamente, que 
reconozca que en estos cuatro años ha habido 

retrocesos donde muchas promesas no se 
c u m p l i e r o n .  H a  s i d o  u n  p e r í o d o  d e 
improvisaciones donde buscaron imponer sus 
postulados ideológicos, pero no tuvieron 
quorum, lo que significó al país retroceder. La 
oposición también ha dicho que el gobierno ha 
sido incapaz de reac�var al país y de generar 
crecimiento por medio de seguridades y 
certezas a la inversión, todo lo cual ha afectado 
de manera importante la economía nacional. 
Uno de los mayores fracasos es que, cuando 
eran oposición, promovieron el desorden y un 
hasta un cuasi golpe de Estado, estuvieron 
c u a t r o  a ñ o s  p a r a  e n m e n d a r  l o  q u e 
demandaban y no hicieron nada.

Cuenta pública

Jadille Mussa
Académica Arquitectura del 
Paisaje, U.Central

El 17 de mayo de 2016, se 
promulgó la Ley de Reciclaje y 
Responsabilidad Extendida del 
Productor (REP), que en lo 
esencial obliga a fabricantes e 
i m p o r t a d o r e s  d e  s e i s 
p ro d u c to s  p r i o r i ta r i o s  a 
recuperar un porcentaje de 
ellos una vez que terminan su 
vida ú�l (es decir, cuando se 
transforman en residuos).

Este porcentaje será fijado 
anualmente por el Ministerio 
del Medio Ambiente. Además, 
nuestro  pa ís  reafirma su 
compromiso con la OCDE y se 
co nv i e r te  e n  u n o  d e  l o s 
p r i m e r o s  p a í s e s 
L a � n o a m e r i c a n o s  e n 
implementar este sistema de 
reciclaje.

Chile genera 17 millones de 
toneladas de residuos al año, 
de  las  cua les  7  mi l lones 

corresponden a  res iduos 
domiciliarios. De estos úl�mos, 
sólo el 10% se recicla. Con esta 
nueva Ley se espera llegar al 
30% en 5 años. Para lograr el 
o b j e � v o ,  n o  s ó l o  l o s 
p r o d u c t o r e s  s e  v e r á n 
involucrados, sino que también 
empresarios, consumidores y 
quienes ges�onan los residuos.

La Ley REP se inscribe dentro de 
un proyecto sobre Polí�ca de 
Ges�ón Integral de Residuos 
sól idos,  aprobado por  e l 

Consejo de Ministros de la 
Comisión Nacional de Medio 
Ambiente CONAMA en 2005. 
En este proyecto se menciona 
la Responsabilidad Extendida 
d e l  P r o d u c t o r  c o m o  u n 
concepto de suma relevancia 
para la reglamentación de 
residuos en la Unión Europea y 
otros países de la Organización 
para la  Cooperación y el 
Desarrollo Económicos OCDE.

La OCDE realiza evaluaciones 
de desempeño ambiental 
(Auditorias) a sus miembros, 
estos informes han señalado la 
neces idad  de  mejorar  la 
ges� ó n  d e  res id u o s  y  e l 
r e c i c l a j e  y a  q u e  h a n 
comprobado una baja tasa de 
reciclaje, “Chile se encuentra 
entre los países de la OCDE con 
menor tasa de reciclaje”, 
generando un problema de 
g e s � ó n  d e  r e s i d u o s  y 
contaminación ambiental. 
Desde el análisis de la REP, que 

se creó para fomentar el 
r e c i c l a j e ,  s i  b i e n  e s t á 
funcionando, pero no con la 
celeridad que se espera.
A c t u a l m e n t e  e l  i n fo r m e 
evidenció una serie de faltas, 
las que se podrían mejorar 
op�mizando polí�cas que al 
p a r e c e r  n o  f u e r a n 
directamente involucradas, 
pero sí  lo son, como por 
ejemplo la polí�ca urbana y la 
o r d e n a n z a  g e n e r a l  d e 
urbanismo y construcciones 
OGUC, que podría incluir en el 
d i s e ñ o  d e  c a s a s  y 
departamentos elementos que 
facilitaran la separación de 
residuos, especialmente los 
orgánicos de los no orgánicos, 
l o  a nte r i o r  m e j o ra r í a  l a 
eficiencia del  proceso de 
reciclaje.
 A d e m á s ,  s e  r e q u i e r e 
educación ambiental que sea 
obligaría durante toda la vida 
escolar con énfasis en la 
e d u c a c i ó n  m e d i a  y 

un ivers i tar ia .  Junto  a  lo 
anterior, aumentar la dotación 
de infraestructura adecuada 
para el reciclaje, como puntos 
l i m p i o s  y  p l a n t a s  d e 
clasificación incorporando a los 
municipios y territorios la 
ges�ón de estos. 

Con respecto a los avances, 
está situado principalmente en 
el reciclaje de cartón y papel, 
pero aún hay mucho trabajo 
por hacer en otras áreas, como 
el reciclaje de plás�cos. En este 
sen�do la úl�ma auditoría 
realizada por la OCDE ha 
iden�ficado la baja tasa de 
reciclaje en Chile como un 
desa�o importante. A pesar de 
tener una ley de fomento al 
reciclaje, aún no cumple con las 
metas de reciclaje que se 
espera de los países miembros 
de la OCDE, especialmente en 
lo que respecta a plás�cos.

Evelyn Sánchez Académica Escuela de Nutrición y Dieté�ca Universidad de 
Las Américas

En Chile, el consumo de bebidas azucaradas y alimentos ultra 
procesados sigue siendo excesivamente alto. Según la Encuesta 
Nacional de Salud, el 34% de la población adulta consume estas 

bebidas al menos cinco veces por semana. En escolares, la cifra asciende a 
más de 500 ml diarios en promedio, superando ampliamente las 
recomendaciones internacionales. Paralelamente, estudios nacionales 
indican que la ingesta de agua es considerablemente menor a los niveles 
sugeridos, especialmente en niños, adolescentes y personas mayores.  

En este contexto, el proyecto de ley “vaso de agua” —que busca que locales 
que venden alimentos preparados ofrezcan agua potable gratuita— no es 
una medida menor. Se trata de una inicia�va concreta y necesaria para 
fomentar entornos saludables y decisiones alimentarias conscientes y 
económicas. A diferencia de las bebidas azucaradas, el agua entrega 
diversos beneficios para la salud, hidrata sin aportar calorías, promueve la 
saciedad y contribuye en la prevención de enfermedades crónicas. 

La alta disponibilidad y publicidad de alimentos y bebidas ultra procesadas 
ha desplazado a las opciones tradicionales más saludables. En muchos 
casos, no se elige agua simplemente porque no se ofrece, y se reemplaza 
por alterna�vas que, si bien son rentables para la industria, �enen un 
impacto directo sobre la salud.

Ofrecer un vaso de agua es una acción simple, pero poderosa. No requiere 
grandes costos ni infraestructura. Países como Brasil y Francia ya han 
implementado leyes similares con buenos resultados y sin afectar al 
comercio. 

Volver a lo natural no es retroceder, es avanzar hacia un modelo alimentario 
más justo, equilibrado y sostenible. Y eso, muchas veces, comienza con un 
simple vaso de agua.
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El valor de un vaso
de agua en las mesas chilenas
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La educación inclusiva es un elemento clave para 

construir sociedades más equitativas, y un derecho 

humano fundamental. Sin embargo, en Chile, la 

formación docente en áreas como la Educación 

Especial sigue siendo insuficiente, lo que obstaculiza 

la inclusión real de estudiantes con barreras para el 

aprendizaje. 

A pesar de normativas como el Decreto 83, que 

incentiva las adaptaciones curriculares, muchos 

profesores  enfrentan serias dificultades para atender 

la diversidad en el aula. Numerosos estudios muestran 

que gran parte no recibe formación en educación 

especial en su formación docente, lo que genera un 

choque con la realidad, inseguridad pedagógica y en 

algunos casos, prácticas excluyentes. Según la 

OCDE, el 60% de los docentes en nuestro país se 

siente poco o nada preparado para trabajar con 

personas en situación de discapacidad, lo que impacta 

negativamente en el desempeño y en el bienestar de 

estudiantes y académicos.  

Esta falta de formación, tanto inicial como continua, 

afecta directamente en la inclusión. Sin herramientas 

para diseñar estrategias de enseñanza diversificadas, 

los estudiantes con barreras para 

e l  a p r e n d i z a j e  q u e d a n 

rezagados, con mayores tasas de 

f r u s t r a c i ó n ,  d e s e r c i ó n  y 

discriminación. El Ministerio de 

Educación afirma que solo el 40% 

de los a lumnos con estas 

barreras completan los estudios 

de secundaria, frente al 80% de la 

población general. Sin una 

enseñanza adecuada,  sus 

oportunidades de desarrollo se 

reducen, perpetuando los ciclos 

de desigualdad y exclusión 

social.

Para abordar este problema, es 

necesar io aprender de las 

experiencias globales exitosas. 

En Canadá, por ejemplo, los 

profesores reciben formación 

permanente y trabajan con 

equipos multidisciplinarios, lo que mejora la respuesta 

educativa a las necesidades individuales de las y los 

estudiantes. En provincias como Ontario, el 85% de los 

académicos ha realizado cursos sobre educación 

inclusiva, lo que ha contribuido a aumentar en un 20% 

la tasa de graduación de alumnos  con barreras para el 

aprendizaje en la última década. En Finlandia, la 

formación docente incluye módulos obligatorios sobre 

educación especial y estrategias de enseñanza 

inclusivas. De hecho, el 100% de los pedagogos 

finlandeses recibe formación en educación especial 

como parte de su formación inicial, y más del 30% de 

los educandos accede a algún tipo de apoyo didáctico 

especializado durante su trayectoria escolar. 

Chile debe seguir avanzando en este sentido, 

fortaleciendo la formación inicial docente mediante 

cursos, en lo posible, obligatorios de educación 

inclusiva y promoviendo el desarrollo profesional 

continuo. Las escuelas deben estar dotadas de los 

recursos que necesitan, como equipos de apoyo 

especializados y materiales accesibles. 

Cerrar la brecha en la formación docente no es solo un 

imperativo ético, sino también una condición esencial 

para construir un sistema educativo más justo e 

inclusivo. La educación especial no puede seguir 

siendo una prioridad secundaria, debe ocupar un lugar 

central en la agenda país.

Formación docente y Educación 

Especial: la brecha que nadie quiere ver
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