EL

LECTOR

MAULE SUR

Fecha: 17/05/2025 Audiencia: 0 Seccion:
Vpe: $161.200 Tirada: o] Frecuencia:
Vpe pag: $449.820  Difusion: 0

Vpe portada: $449.820  Ocupacion: 35,84%

PROVINCIA
DIARIO

Pag: 11

Con el objetivo de fortale-
cer la formacién integral
de los futuros profesiona-
les de la salud, la carrera de
Enfermeria de la Univer-
sidad Auténoma de Chile,
sede Talca, organizé una
charla de concientizacién
sobre el VIH dirigida a sus
estudiantes, en colabora-
cién con la Seremi de Salud
del Maule.

La actividad fue liderada
por el asesor del Programa
VIH de la Seremi de Salud,
Andrés Hormazabal, quien
destacé la importancia de
educar especialmente a las
nuevas generaciones, ‘el
proposito principal es en-
tregar educacion para dis-

minuir la transmisién del
VIH en jévenes, adoles-
centes y embarazadas, en
lo que llamamos transmi-
sidn vertical”.

“Durante la exposicién pre-
sentamos datos epidemio-
légicos de los dltimos cinco
afios, donde se observa una
disminucion de casos vincu-
lada directamente a acciones
como esta: charlas educa-
tivas, testeo y campanas de
prevencion’, sefialé6 Horma-
zébal.

El profesional de la Seremi
de Salud también enfatizd
el rol de la no discrimina-
cién como factor clave en
la adherencia al tratamien-
to, “actualmente, las pocas

personas que fallecen por
VIH en Chile lo hacen mu-
chas veces por evitar acer-
carse a los centros de salud,
por miedo a la discrimina-
cion, por esto, es muy im-
portante formar conciencia
en los futuros profesionales,
ya que es esencial para cons-
truir una atencién inclusiva,
cercana y empatica’

Desde la universidad, la do-
cente de la carrera de En-
fermerfa, Marcela Sirgiado
explicé el origen de la inicia-
tiva, “esta actividad nace de
conversaciones con Andrés
Hormazdbal y de nuestro
COMPromiso como carrera
de Enfermeria por ofrecer
una formaciéon mds integral.

Queremos que nuestros es-
tudiantes comprendan la re-
levancia de estas patologias
en el contexto nacional y es-
tén preparados para brindar
una atencion libre de sesgos,
desde una mirada holistica
y humana”.

La instancia se enmarca en
la determinacidn de la Uni-

versidad Autdénoma por
contribuir a la salud publi-
ca a través de la educacién,
promoviendo un enfoque
preventivo y de sensibili-
zacion frente al VIH, que
permita reducir brechas y
reforzar la formacion ética
y profesional de sus estu-
diantes.



