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Esperan atender a 150 personas en los primeros seis meses

Inauguran nuevo Centro de
Referencia de Salud Mental
Comunal en Concepcion

Abordara en modalidad mixta las necesidades en salud mental de
nifios, adolescentes, mujeres y personas en vulnerabilidad.

La Municipalidad de Concep-
cion inauguro el Centro de Refe-
renciade Salud Mental Comunal
de Concepcién (CRSAM), cuyo
objetivo principal es abordar las
crecientes necesidades en salud
mental de nifios, adolescentes,
mujeres y personas en situacion
de vulnerabilidad.

Este es un dispositivo de aten-
cidn psicologica de mediana
complejidad que viene a reforzar

la red de salud municipal, ofre-
ciendo atenciones breves, inten-
sivas y especializadas a personas
derivadas desdelos Cesfam. A tra-
vés de un enfoque mixto (10%
presencial y 90% virtual), el cen
tro atenderd a usuarios con condi-
ciones de consumo problematico
de alcohol y drogas, violencia de
género, trastornos alimentarios,
ansiedad, depresidn y personas
del espectro autista en etapa in-

fantil. El equipo estd compuesto
por una psicéloga coordinadora,
6 psicdlogos clinicos y un trabaja-
dor social, todos formados en las
dreas especificas mencionadas.
Elalcalde Héctor Muficz desta-
coque“trasel estallidosocial y la
pandemia la salud mental quedd
aldebey nosotros como comuna
tenemos que potenciarla. Esto es
unabuena iniciativa y que marca
uniniciode otros proyectossani-

En su marcha blanca ingresaron 40 personas a tratamiento.

tarios de salud mental para Con-
cepcién enfocados en dar solu-
cion a estos problemas que mu-
chasvecessoninvisiblesy queno
sedicen, porloque laideaesacer-
car y entregar alternativas de
atencidn de salud mentalalaciu-
dadania con mds horasen los Ces-
fam y con atencién via telemdti-
cacomolaque ofrece el CRSAM”.

En su primer mes de funciona-
miento, en marcha blanca, ingre-
saron 40 personasa tratamiento y
se han revisado mds de 200 casos
pararescatar usuarios que noasis-
tenacontroles de salud mental de
los Cesfam Municipales. El
CRSAM esperaatendera 150 per-
S0TIA8 €1 SUS Primeros seis meses,
realizando mds de 10 actividades
comunitarias y alcanzando altos
niveles de satisfaccion. Lacoordi-
nadora del CRSAM, Paula Rodri-
guez, detallé que las prestaciones
se realizardn de manerasemanal
y serdn exclusivamente para per-
sonas que estén inscritas en algin
centro de salud municipal de
Concepcicn,



