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  CEDIDA 

Con su a 

y su pelota 

de básquetbol 

despidieron al 

doctor Dinko Neri 

Familiares y amigos del doctor Dinko 

Neri, una de las seis personas que 

murieron en el accidente del avión 

ambulancia el 7 de mayo pasado, 

llenaron la noche del sábado un 

salón del Club Sokol de Antofagas- 

ta para despedirlo. A los pies del 

atril con su foto estaban la silla de 

montar de su caballo y una pelota de 

básquetbol, dos de sus pasiones. Los 

asistentes saludaron a la madre del 

médico, Danka Misic.“Con el corazón 

colmado de amor nos reunimos en 

paz para honrar tu legado”, decía la 

convocatoria que circuló por redes 

sociales. El doctor Neri, exalumno del 

Colegio San Agustín de Antofagasta 

y ex miembro del equipo médico de 

Deportes Antofagasta, iba a cargo de 

un paciente en un vuelo con destino 

a Arica. La avioneta cayó cerca de Cu- 

racaví tan sólo unos minutos después 

de despegar del Aeropuerto Arturo 

Merino Benítez. 

LLAMADO A CONCURSOS DE 
JEFES DE DEPARTAMENTO 

  

Medicamento 

Amlodipino 10 mg 

Amlodipino/Valsartán 5 mg -80 mg 

Atenolol 50 mg 

Bisoprolol 10 mg 

Bisoprolol 2,5 mg 

Bisoprolol 5 mg 

Carvedilol 12,5 mg 

Carvedilol 25 mg 

Carvedilol 6,25 mg 

Diltiazem 60 mg 

Diltiazem 90 mg 

Enalapril 10 mg 

Enalapril 20 mg 

Hidroclorotiazida/Triamtereno 25 mg- 50 mg 

Losartán 100 mg 

Losartán 50 mg 

Metoprolol 50 mg 

Propranolol 40 mg 

Telmisartán 40 mg 

Telmisartán 80 mg 

Telmisartán/Hidroclorotiazida 80 mg - 12,5 mg 

Valsartán 160 mg 

Valsartán 80 mg 

Fuente: Cenabast 

Medicamentos para la hipertensión 

Presentación Precio Precio farmacia Ahorro 

promedio adherida 

Caja de 30 comprimidos $2.529 $1.390 45% 

Caja de 28 comprimidos $56.599 $35.270 36% 

Caja de 20 comprimidos $1.199 $810 32% 

Caja de 30 comprimidos $26.562 $11.170 57% 

Caja de 30 comprimidos $12.729 $3.170 75% 
Caja de 30 comprimidos $11.149 54.690 58% 
Caja de 30 comprimidos $7.495 $1.880 75% 

Caja de 30 comprimidos $4.856 $2.130 56% 

Caja de 30 comprimidos $6.607 $1.840 72% 

Caja de 60 comprimidos $26.845 $12.490 53% 

Caja de 20 comprimidos $16.650 58.300 50% 

Caja de 20 comprimidos $1.399 $610 56% 

Caja de 20 comprimidos $1.949 $1.260 35% 

Caja de 60 comprimidos $14.929 $3.990 73% 

Caja de 30 comprimidos 54.499 $3.090 31% 

Caja de 30 comprimidos $1.699 $890 48% 

Caja de 30 comprimidos $30.990 $14.380 53% 

Caja de 20 comprimidos $1.329 $800 40% 

Caja de 30 comprimidos $23.696 $5.610 76% 

Caja de 30 comprimidos $26.165 $4.370 83% 

Caja de 30 comprimidos $29.830 $14.990 49% 

Caja de 30 comprimidos $16.495 54.980 70% 

Caja de 30 comprimidos $19.378 $5.210 73% 

Este sábado se conmemoró el día mundial de la enfermedad 

Hipertensión: revise los descuentos 
en farmacias adheridas a Cenabast 

CAMILA FIGUEROA 
  

ganización Mundial de la Salud (OMS), 
el 36% de los adultos chilenos que tie- 

nen entre 30 y 79 años tiene hipertensión, 
lo que equivale a cerca de 1,3 millones de 
ciudadanos. De ellos, el 59% se encuentra 
en tratamiento y solo el 34% tiene la enfer- 
medad controlada. En el resto del mundo, 

S den el último informe global de la Or- 

Todas y todos 
somos reinserción y 
seguridad pública 

gendarmerla.gob.cl 

Gendarmería de Chile, servicio público integrante de la institucionalidad vinculada a la seguridad pública, 
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Descargue las bases administrativas e infórmese en: www.empleospublicos.cl 
Plazo de postulación hasta el 27 de mayo de 2025. 

SEBASTIÁN URRA PALMA 
DIRECTOR NACIONAL 

GENDARMERÍA DE CHILE   

asegura el doctor Luis Sepúlveda, past pre- 
sident de la Sociedad Chilena de Cardio- 
logía (Sochicar), la prevalencia es similar, 
cercana al 33%. Esa importancia hace que 
los especialistas cada 17 de mayo conme- 
moren el Día Mundial de la Hipertensión. 

Medicamentos 

Para facilitar el acceso a los medica- 
mentos, incluidos los que controlan la pre- 
sión arterial, se creó la Ley Cenabast que 
permite que las farmacias privadas le com- 
pren a bajo costo los medicamentos a 
la Central de Abastecimiento del 
Sistema Nacional de Servicios 
de Salud (Cenabast), con el 
fin de vendérselos a los 
pacientes a un precio 
más barato. 

En una farmacia que 
no está adherida a Ce- 
nabast, por ejemplo, 
el precio promedio del 
antihipertensivo Telmi- 
sartán de 80 miligramos, 
en formato de 30 compri- 
midos, es de $26.165. Pero 
en una farmacia adherida a 
Cenabast los pacientes siempre 
podrán comprar el medicamento a un 
precio máximo de $4.370, lo que represen- 
ta un ahorro del 83% 

El Bisoprolol de 10 miligramos, que 
reduce la presión arterial al relajar los 
vasos sanguíneos y desacelerar el ritmo 
cardiaco, cuesta en promedio $26.564, 
en su formato de 30 comprimidos, en una 
farmacia no adherida. Pero en una que sí 
tiene el convenio con Cenabast su precio 
máximo es de $11.170, lo que significa un 
ahorro del 57% 

“Para garantizar que las personas siem- 
pre paguen menos, Cenabast establece el 
precio máximo al que la farmacia puede 
vender los medicamentos. A la fecha hay 
1.170 farmacias adheridas a la Ley Cena- 

El 36% de los 

adultos entre 30 

y 79 años tiene la 

presión arterial 

elevada, pero solo 

el 59% está en 

tratamiento. 

bast, entre independientes y la cadena Sal- 
cobrand”, asegura Jaime Espina Ampuero, 
director de Cenabast. 

Presión 
Según la Sochicar, la presión es la fuer- 

za con que la sangre circula por las arte- 
rias y empuja sus paredes. La sistólica, en 
tanto, es la presión que existe cuando el 
corazón se contrae para expulsar la san- 
gre hacia el resto del cuerpo. En cambio, la 
diastólica, es la que hay entre cada latido 

del corazón. 

“Qué solo el 349% de los hi- 
pertensos en tratamiento 

tenga la presión arterial 
controlada significa 
que la mayoría no 
ha logrado alcan- 
zar las metas que 
permiten disminuir 
los efectos cardio- 
vasculares como 
infartos o ataques 
cerebrovasculares”, 

enfatiza Sepúlveda, 
quien agrega que los 

valores deben mantener- 
se menores a 140 de pre- 

sión sistólica y 90 de diastólica 
(140/90 mm Hg), y llama a los pacientes 

a controlarse y seguir los tratamientos in- 
dicados por su médico. 

Farmacias 

El director de Cenabast explica que para 
encontrar las farmacias adheridas al be- 
neficio existe el sitio web www.remedios- 
masbaratos.cl (https://goo.su/I8DeYC). 
Allí el usuario debe escribir el nombre del 
medicamento que necesita (principio acti- 
vo o nombre comercial) y se mostrará un 
mapa con las farmacias adheridas que lo 
tienen en venta. Los puntos de venta en 
convenio, agrega, tienen un sello sticker 
pegado en el acceso.
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