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NACIONAL

El Presidente Pedro Aguirre Cerda saluda a los oficiales del acorazado "Almirante Latorre”.

Llego sin aviso: Como Aguirre Cerda
marco para siempre el rancho naval

l Cuando estdn navegando, los jefes de las cocinas de los buques pueden adaptar el mend, por

ejemplo, preparando cazuelas mds “secas” para que el bamboleo sea menos riesgoso.

IVAN MARTINIC

o hay documentos ofi-

ciales que lo acrediten,

pero tampoco un mari-

no que discrepe. Desde

almirantes hasta gente
de mar, el consenso es absoluto.
Fue el Presidente Pedro Aguirre
Cerda. Fue un dfa jueves. Fue en
1940. Fue a bordo del acorazado
“Almirante Latorre”.

Desde hace ocho décadas, los in-
tegrantes de la Armada, donde
quiera que estén —navegando so-
bre o bajo el agua, en una base an-
tdrtica, en una reparticién del extre-
mo norte 0 en una misién naval en
otro continente—, saben el menu
que tendrdn como almuerzo cada
cuarto dfa de la semana.

Se trata de uno de los ritos mds
asentados de una institucién en la
que las tradiciones ocupan un lugar
preferente. “Los marinos vivimos
de recuerdos”, se comenta con fre-
cuencia a bordo de los buques.

El contraalmirante (r) Andrés
Rodrigo, director del Museo Mari-
timo Nacional, lo sintetiza asi: Efec-
tivamente, en un jueves de 1940, el

Presidente Aguirre Cerda (que go-
berné desde 1938 hasta su prema-
tura muerte, en 1941) realizé una vi-
sita a la Escuadra Nacional en Val-
paraiso y sorpresivamente fue a al-
morzar al “Almirante Latorre”, un
coloso de 190 metros de eslora (lar-
go) y 33 mil toneladas de desplaza-
miento, el primero construido en el
mundo con poderosos cafiones de
14 pulgadas.

Sin aviso previo de La Moneda, a
la tripulacién no lo quedd otra que
recibir al mandatario con el rancho
que ya estaba previsto para ese dfa:
empanada, cazuela y mote con hue-
sillo. Tanto le gustd al Presidente,
sostiene la tradicién, que desde en-
tonces ese ment se sirve semanal-
mente en todas las unidades y re-
particiones de la Armada.

Asf lo confirma el sargento pri-
mero Fabidn Antimdn Flores, jefe
de Cocina del rompehielos “Almi-
rante Viel”, que este verano debid
preparar las empanadas y cazuelas
mds australes del mundo, durante
las tres comisiones que el buque
realizé en la Antdrtica.

“El Presidente (Aguirre Cerda)
tiene que haber hecho algtin tipo de

El sargento Antiman, jefe de cocina del
"Viel”, con sus empanadas antarticas.

comentario para que se estableciera
como una tradicién”, dice Antimdn.

Por tratarse de un buque nuevo,
eljefe de cocina del “Viel” tiene a su

2
=
z
I~
<
=
=
<
>

disposicién equipos de dltima ge-
neracion. Entre ellos, dos hornos
convectores, en los que “se puede
trabajar con humedad, con tempe-
ratura seca o mixto”, explica Anti-
madn. Por ejemplo, si tiene que ha-
cer verduras al vapor, aplica hume-
dad. Si necesita unas empanadas
crujientes, en cambio, opta por el
calor seco.

A veces, sin embargo, una mar
gruesa complica la tarea de los coci-
neros. Ni hablar si las marejadas
son en el mar de Drake, con fama
del mds tormentoso del mundo.

En ese caso, detalla Antimédn, hay
que adaptar el mend. La empanada
ird de todos modos —la carne viene
congelada, pero la masa se prepara
a bordo—, mientras la cazuela se
vuelve mds seca, pues de otro modo
el caldo terminarfa derramado so-
bre los comensales. Incluso, si el
temporal es muy intenso, puede
derivar en una carne a la cacerola
con puré, “algo mds sélido que no
se vaya a desplazar en el plato”.

Lomismo se hace con el mote con
huesillo, que puede dar paso a un
mousse de huesillo decorado con
mote. B
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