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[TENDENCIAS]

Longevidad se redujo al perder 1,8 anos
de vida a nivel mundial por la pandemia

La OMS senal6 que este fendmeno ha representado el mayor retroceso de esperanza de vida en la historia reciente.

Agencia EFE
Medios Regionales

n apenas dos anos, co-
Errespondientes alafa-
se aguda de la pande-
mia, entre 2019y 2021, la
humanidad perdié 1,8
afios de esperanza de vida,
reveld la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS)
al presentar el compendio
desus estadisticas anuales.
Se retrocedic asi lo que
habia tardado dos décadas
en lograrse y representd el
mayor retroceso de espe-
ranza devida en la historia
reciente.

Ello, ademas de los de-
cesos provocados por el co-
vid-19, que fueron 7 millo-
nes seguin las cifras oficia-
les notificadas a la OMS,
aunque esta misma organi-
zacion ha estimado que en
realidad fueron mds del do-
ble si se toman en cuenta
las muertes directas e indi-
rectas.

De acuerdo a las estadis-
ticas solidas que solo re-
clentemente se han podido
completar para esos afios,
la pandemia causd una cai-
da generalizada en el bie-
nestar fisico y mental de
las poblaciones, por lo que
no solo se redujo la espe-
ranza de vida, sinoalgo que

LA PANDEMIA CAUSO UNA CAIDA GENERALIZADA EN EL BIENESTAR FISICO ¥ MENTAL DE LAS POBLACIONES.

muchos consideran inclu-
somads importante:laespe-
ranza de vida saludable.
Los trastornos de ansie-
dad y depresion -dispara-
dos por la crisis sanitaria-
tuvieron un fuerte impacto
yseles considera responsa-
bles de una reduccién de
seis semanas en la esperan-
za de vida saludable, bo-
rrando practicamente todo

lo que se habia avanzado
enlalucha contra las enfer-
medades no transmisibles,
afirmé la OMS.

Enla misma linea de re-
trocesos o estancamientos
en la salud global, las esta-
disticas muestran que las
muertes maternas e infan-
tiles no estdn disminuyen-
dolosuficientemente rapi-
do, una desaceleracion que

se produce después de un
largo periodo(entre 2000y
2023)en el que las muertes
maternas cayeron mas del
40%y las de nifios menores
de cinco afios se redujeron
alamitad.

“La falta de inversién en
atencién primaria, la esca-
sez de personal sanitario
calificadoy las deficiencias
en servicios como la vacu-
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nacién y la atencion segura
al parto estdn frenando a
muchos paises”, lamentd
laOMS.

FALTA DE 11 MILLONES

DE PROFESIONALES

Las proyecciones apuntan
a que en 2030 el mundo
tendrd un déficit de mas de
11 millones de profesiona-
les de la sanidad.

También preocupa que
Ia cobertura de vacunacién
infantil esencial no haya
regresado a los niveles al-
canzados antes de la pan-
demia.

Hay aspectos positivos,
pues hay dreas de la salud
en las que se ha avanzado,
en particular en el comba-
te de enfermedades infec-
ciosas, como el VIH/sida y
la tuberculosis, cuya inci-
dencia ha disminuido en
las iltimas clos décadas, asi
como el aumento en este
periodo de personas que vi-
ven de forma mds saluda-
ble.

Esa mejora se atribuye a
lareducciénen el consumo
de tabaco, la mejor calidad
del airey aun mejor acceso
al agua, la higiene y el sa-
neamiento.

No obstante, los recor-
tes de la ayuda internacio-
nal, incluida la destinada a
financiar programas sani-
tarios de todo tipo en paises
pobres, han causado nue-
Vas preocupaciones.

Estados Unidos, que ha
procedido a los recortes
mas drasticos, destinaba a
través de su agencia de de-
sarrollo mds de 12.000 mi-
llones de délares a progra-
mas de salud global en el
resto del mundo. &



