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“Los candidatos presidenciales deben 
incluir el envejecimiento activo como eje 
principal en sus programas de gobierno” 
Consuelo Moreno, experta en temas de adultos mayores, advierte el avance del “edadismo” en el país y la falta de políticas públicas. 

Redacción 

osé Rodríguez Elizondo, 
exdiplomático y académico 
de la Universidad de Chile, 

recordó hace unos días a través 
de una carta al director que en 
2027 entrará en vigor en Chile 
un decreto para el retiro forzo- 
so delosmayoresde75años, en 
elmarco dela ley dereajuste del 
sector público. Esto no afectará 
alegisladoresniaministros, pe- 
rosi lajglesia católica se llegara 
aregir bajo esta ley, los papas 
deberían abdicar alos75 años. 
Y siNicanor Parra hubiera naci- 
doenlasegunda mitad del siglo 
pasado, no podría haber hecho 
clases nidictadotalleres de ma- 
nera formal después delos 73. 
Elantipoeta vivió 103. 

Elizondo, también abogado 
yanalistaque “tenía planes para 
lospróximoscinco años”, dirige 
una revista y hace clases, dice 
que “el1 de enero del 2027 que- 
docesante” y llega aafirmar en 
sucartaque Chilese estácomvir- 
tiendo en un “país antiviejos de 
una manera bastante suicida”. 

La también abogada Con- 
suelo Moreno ha dedicado gran 
parte de su carreta a trabajar en 
instituciones relacionadas con 

adultos mayores. Actualmente 
esdirectoraejecutiva de Funda- 
ción Grandes, miembro de la 
mesa de trabajo sobre Econo- 
mía Plateada de Icare y de la se- 
cretaríaejecutivadela red Voces 
Mayores. Antestrabajó enelSer- 
vicio Nacional del Adulto Mayor 
en Fundación Las Rosas y Fun- 
dación Oportunidad Mayor. 

Moreno cree que las perso- 
nas mayores suften discrimina- 
ción con situaciones como lade- 

nunciada por Rodríguez Elizon- 
do y, aun más, cree que el país 
no está preparado para enveje- 
ceralritmo que lo está hacien- 
do y que las decisiones que se 
estántomandoen cuanto alon- 
gevidad son equivocadas. 

«Docentes y exdiplomáticos han 
dichoqueel “incentivo” alretiro 
obligatorio a los75 años para el 
sector público es un acto discri- 
minatorio con los mayores o de 
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CONSUELO MORENO ANALIZA CÓMO CHILE SE ESTÁ PREPARANDO PARA UN ENVEJECIMIENTO NUNCA VISTO EN LAS PRÓXIMAS DÉCADAS. 

“edadismo”. ¿Coincideconellos? 

-Además de coincidir conellos, 
esto nos demuestra lo errada 
que están las autoridades de 
gobierno y el mundo político 
en cuanto a cómo abordar la 
longevidad de nuestro país. 

Ladesvinculaciónlaboralja- 
más debiese estar determinada 
por la edad, distinto es que sea 
por falta de habilidades y com- 
petencias para el cargo. Impo- 
nerunlímite de edades unadis- 
criminación tremenda hacia 

quienes quierenseguir trabajan- 
do. Lamentablemente el edadis- 
mo está muy normalizado en 
nuestrasociedad, es urgenteim- 
pulsaruncambio deculturalres- 
pecto a cómo abordamos a las 
personas mayores. Noesacorde 
a nuestros tiempos seguir enfo- 
cándonos sólo desde el asisten- 
cialismoyelcuidado de aquellos 
quenoson autovalentes porque 
sólorepresentanel 20% de quie- 
nes hoy son mayores de 60 

años. Nuestra normativa y polí- 
ticas públicas deben adecuarse 
aestamueva realidad. 
-Debiese existir una edad labo- 
ral límite en Chile, másallá de lo 

queindica la dejubilación? 
-En ningún caso creemos que 
debiese existir una edad labo- 
ral límite, Efectivamente debe 
haberuna edad parajubilarse, 
pero es una decisión volunta- 
ria. El puntoquequeremos ha- 
cer desde Grandes es que si 
una persona quiere seguir tra- 
bajando, lo pueda hacer. 

Así como el Estado debe 
asegurar, para quienes quieren 
jubilarse, una pensión digna, 
también debe garantizar las 
condiciones mínimas para que 
las personas mayores que quie- 
renseguir activas laboralmen- 
te, puedan hacerlo. 

Lamentablemente en Chile 
se excluyealas personas mayo- 
res del mercado laboral: en 
2024, más de la mitad de las 

  

empresas no contrató a mayo- 
res de 55 años. Es urgente que 
como sociedad valoremos la 
experiencia eintegremos a las 
diferentes generaciones. Está 
comprobado, en diferentes es- 
tudios internacionales, que la 
integración intergeneracional 
termina con el edadismo, pro- 
duce mayor cohesión social e 
incluso mejora la salud mental 
delas personas involucradas. 
«Exigir un certificado de lucidez 
para trámites notariales o no 
aceptar un cheque de un mayor 
de80años también han sido ac- 
tos denunciadoscomo discrimi- 
natorios. ¿Cuál essu análisis? 
«Esas situaciones son abierta- 
mente una discriminación por 
edad. Entendemos quelainten- 
ción, detrásdealgunas medidas, 
puedaser protegerlas de posi- 
bles abusos o fraudes. El punto 
es que no puedes hacer de una 
excepción, una generalidad. Se 
está asumiendo que a partir de 

cierta cantidad de años, “todos 
estarían con problemas de luci- 
dez”, porlo tanto esas personas 
deben demostrar lo contrario 
conuncertificado. Es un absur- 
do y además una práctica que 
está fuera de norma. La Corte 
Supremaaclaró, enuna revisión 
delanormativa, queelcertfica- 
do de lucidezsólo se puede exi 
girencaso que elnotario veasig- 
nos visibles de falta de compe- 
tencias de una persona. 
-Las proyecciones hablan de un 
envejecimiento acelerado de la 
población chilena y en 2050 el 

30% deberia ser mayor de 60 

años. ¿Nos estamos preparando? 
-Noestamos preparados para un 
Chile más longevo, ylo másgra- 
veaúnes queno hay conciencia 
deello. Seguimos enfocando las 
políticas públicas desdeel cuida- 
do delas personas mayores, que 
soneel 20% dela población ma- 
yor de 60 años, quienes efectiva- 
mente necesitan del apoyo del 

Estado. El punto es que el otro 
80% es prácticamente inexisten- 
te, porque no tenemos una ley 
marco que se haga cargo de 
quienes llegan a esta etapa de 
manera autónomay quierense- 
guiractivas e integradas a nues- 
rasociedad. 

Hay un Proyecto de Ley In- 
tegral delas Personas Mayores 
desde 2020 en el Congreso, 
que justamente aborda esta 
realidad porque promueve un 
envejecimiento activo, digno y 
saludable. Por primera vezten- 
diríamos una política pública 
adecuada paraabordar la nue- 
va longevidad, pues reconoce 
expresamente el valor y apor- 
te de las personas mayores y 
establece una serie de princi- 
pios y obligaciones que nos 
permitirían avanzar hacia una 
sociedad para todas las edades. 
«¿Cómo está abordando el mun- 
doempresarial estos temas? Us- 
ted integra la mesa de trabajo 
de Economía Plateada de Icare. 

-Es un tema muy incipiente en 
el mundo empresarial, pero 
que poco a poco se está abor- 
dando. Unaseñal de elloes que 
Icare creó un grupo de trabajo 
sobre Economía Plateada, en 
diciembrede2024. Esunespa- 
cio enel que buscamos generar 
conciencia, activar cambios, 

aportar datos y soluciones con- 
cretas para quelas empresasin- 
tegren a las personas mayores. 
Nuestro objetivo es que cam- 
bien la mirada para queenveje- 
cer seasinónimo de experien- 
cia, vitalidad y potencial econó- 
mico. Esperamos incidir en el 
mundo empresarial para que 
efectivamentese produzcan los 
cambios necesarios y se logre 
unareal inclusión y valoración 
delas personas mayores. 
«¿Qué tan centrales resolver an- 
tes las pensiones, las AFP, el sis- 

tema en su estructura? 

“Contar con los recursos míni 
mos parasolventaruna vida dig- 
naenla vejez, sinduda eraunte- 
ma porresolver y poresosse dio 
la discusión de la reforma. Sin 
embargo, creemos quees funda- 
mental contar con una ley mar- 
coqueaborde la vejez desdesu
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(viene dela página anterior) 
complejidad: un 80% estáactivo 
y necesita contar con políticas 
públicas que promuevan su va- 
lidación e integración en la so- 
ciedad, y hay otro 20%quenoes 
autónomo y querequiereayuda 
del Estado parasu cuidado. 

Las personas mayores no 
pueden ser vistas únicamente 
como sujetos de asistencia, sino 
como ciudadanos activos con 
derechos y contribuciones va- 
liosas. Se les debe garantizar 
una calidad de vida que con- 
temple salud, inclusión laboral, 
participación social y bienestar 
emocional. Por lo tanto, cen- 
rarlas políticas públicas dela 
vejez, principalmenteen elcui- 
dado y las pensiones, nos de- 
muestra la ignorancia que hay 
respecto a este tema. 
-Antes de los resultados del últi- 

moCensounodecada cinco chile- 

nos yaera adulto mayor y se ad- 
vertía queelenvejecimientoesun 
desafiosocial, económicoeinclu- 
sosanitario del pais. Enestalinea 
existen programas como el de cui- 
dadores oanteriormente las ciu- 
dadesamigables con los mayores 
o las vacaciones de la tercera 
edad que tienen muchos munici» 
pios. ¿Vaesto por un buencamino 
osonesfuerzosaislados? 
-Por ahora, son iniciativas dis- 
persas. Existen programasinte- 
resantes, como el delas ciuda- 
des amigables, promovido por 
la OMS, pero falta continuidad 

y relevanciaen!a política públi- 
ca chilena. Debemos avanzar 
hacia un enfoque integral don- 
delas personas mayores sean 
parte activadelasociedad y no 
solo receptoras de servicios. 
-¿Debería ser un tema central de 
los programas presidenciales pa- 
raloscomicios quese aproximan? 
-Sinduda. Los candidatos presi- 
dencialesno pueden obviar que 
Chileenvejeció. Deben incluirel 
envejecimientoactivo comoeje 
principal en sus programas de 
gobiemo. Hay un grupo deinte- 
rés, cada vezmayor, que espera 
delas autoridades propuestas 
en esalínea, que les asegure su 
participación laboral, acceso a 
vivienda, inclusión digital, entre 
otros temas relevantes. 

-¿Quémodelos se pueden obser- 
varen otros países? 

-Enlos países asiáticos existe una 
mirada positiva hacia las perso- 
nas mayores: seles respeta y re- 
conocesu valor en la sociedad. 
En contraste, en occidente pre- 
dominan modelos más exclu- 
yentes que tienden a desechar 
suexperiencia, en lugar deapro- 
vecharla. Necesitamos un cam- 
biocultural urgente, que refuer- 
celaintegraciónintergeneracio- 
nal y el respeto por la longevi- 
dad, nosólo desde el Estado, si- 
notambién ainteriordelasfami- 
lías, delas organizaciones civiles 
y delmundoprivado. “8   

Libro sobre el deterioro 
de Biden narra la vez 
que no pudo reconocer 
a George Clooney 
“Lo que el público vio de su desempeño fue preocupante. Lo 
que ocurría en privado era peor”, revela “Pecado original... 

mm! 

Efe 

adelanto de un libro so- 
E: deterioro de Joe Bi- 

den asegura que el hoy 
expresidente de Estados Uni- 
dos fue incapaz de reconocer 
alactor George Clooney, al que 
conocía bien desde hacía años, 
en un evento de campaña en 
juniode2024, 12 días antes del 
debate con Donald Trump que 
precipitó su abandono de la 
candidatura presidencial. 

El libro, titulado “Pecado 
original: el declive del presi- 
dente Biden, su encubrimien- 
to y su desastrosa decisión de 
volver a presentarse” fueescri- 
to por el corresponsal jefe de 
CNN en Washington, Jake 
Tapper, y el corresponsal polí- 
tico de Axios Alex Thompson, 
y está basado en entrevistas 
realizadas con más de200 per- 
sonas ligadas al hombre que 
ocupó la Casa Blanca entre 
202 y enero pasado. 

El volumen, centrado en 
comoafectó laedada las capa- 
cidades físicas y cognitivas de 
Biden (82 años) al final de su 
mandato, asegura, por ejem- 
plo, que su doctor personal, 

Kevin O'Connor, advirtió que 
de haber sufrido una mala caí- 
daen2023 02024, elentonces 
presidente podría haber re- 
querido una silla de ruedas. 

“ESTADO CATATÓNICO” 
“Lo que el público vio de su de- 
sempeño fue preocupante. Lo 
quesucedía enprivadoerapeor. 
Sibien Biden, día tras día, podía 
tomar decisiones, demostrar sa- 

biduría yactuar como presiden- 
te, hubo varios problemas im- 
portantes que complicaron su 
presidencia”, afirma un extrac- 
todellibro-saldráa laventa el20 
de mayo: publicado esta sema- 
napor TheNew Yorker. 

El texto habla de “un nú- 
mero limitado de horas en las 
que podía funcionar de mane- 
rafiable y un número cada vez 
mayor de momentos en los 
que parecía bloquearse, per- 
der el hilo de sus pensamien- 
tos, olvidarlos nombres desus 
principales asesores o, mo- 
mentáneamente, no recordar 
a amigos que conocía desde 
hacía décadas”. 

Un ejemplo tuvo lugar el 15 
dejunio de 2024, escriben los 
autores, enun acto para recau- 

  

dar fondos en Los Ángeles y en 
el que participaron los actores 
George Clooney y Julia Roberts. 

“Biden apareció cojeando 
por una esquina. Clooney sa- 
bía que el presidente acababa 
de llegar de la cumbre de líde- 
res del G-7en Apulia, Italia, esa 
mañana y podría estar cansa- 
do, pero, ¡caramba! no se es- 
peraba esto. El presidente pa- 
recía muy disminuido, como si 
hubiera envejecido una déca- 
da desde la última vez queClo- 
oney lo había visto, en diciem- 

bre de 2022. Daba pasitos cor- 
tos, y un asistente parecía 
guiarlo del brazo”, narra. 

“Trasacercarse a Clooney y 
decirle hasta en dos ocasiones 
con el “gracias por venir” que 
dedicabaal resto de los asisten- 
tesalos que no conocía, elayu- 
dante que iba con él tuvo que 
hacer énfasis en que se trataba 
de Clooney. “¡Ah, sí! ¡Hola, 
George!”, respondió finalmen- 
te Biden, según el libro. 

El evento, en el que otros 
asistentes aseguraron que Bi- 
den se mostró “lento de reac- 
ción y casi catatónico”, fue, 
junto con la pobre actuación 
de expresidente en el debate 

  

Columna 
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Juana de Arco, 
una provinciana 

na de las provincianas 
Ul:""-"":- quere 

cuerdalahistoria fueJua- 
na deArco. La llamada “donce- 
lla de Orleans”, salió desuterri- 
torio lugareño para conquistar 
la capital, aunque, a decir ver- 
dad, la Guerra de los Cien Años 
hacía tan decadente el Reino de 
Francia que ya no había una 
que conquistar. Paris permane- 
cía bajo el control de los ingle- 
ses, quienes, en cierta manera, 
se creían también franceses, de 
suertetal que lajoven provincia- 
na tuvo que prácticamente re- 
construir su concepto de país 
antes de disponer de una capi- 
tala la quearribar. 

Dosescritoresloexplicaron 
muy bien. George Bernard 
Shaw y Hilaire Belloc. Antesde 
ellos, Voltaire y Schiller ofrecie- 
ronal público sus propias ver- 
siones de la santa soldado. 

AJuanasela consideró pro- 
vinciana ya en Schiller. Suaver- 
gonzado padre rural le sigue 
los pasos y viene a denunciar- 
la. Con todo, el poeta alemán 
inmortalizó una imagen de Jua- 
nadeArcoalta y rubia, una es 
pecie de valquiria que llega del 
campoal gran mundo, dejan- 
do vacas sin ordeñar. 

En 1923, el autor de come- 

dias George Bernard Shaw es- 
trenó “Santa Juana”. La donce- 
lla venerada porel pueblo fran- 
cés había sido canonizada tres 
años antes por el Papa Bene- 
dicto XV. Y como Shaw no se 
había atrevido a poner en boca 
de los personajes todos los 
chistes que hubiera querido, o 
susadversariosencontraron la 

obraun poco fome, el historia- 
dor Johan Huizinga observó 
que, de haber hecho falta un 
milagro para acreditar la santi- 
dad de la doncella en el proce- 

so, esemilagro era que el autor 
de la supuesta comedia se hu- 
biese abstenido de hacer un so- 
lo chiste en ella. 

Huizinga criticó además 
que Shaw pusiera en boca de 
Juana ideas propias del nacio- 
nalismo y protestantismo, que 
entonces todavía no existían. 
El propio Shaw se burló de esa 
probableacusación, cuando el 
arzobispo le dice a Juana: “yo 
creo que tus ideas podrían ser 
llamadas... protestantismo”. 

La cosa es quelaimagen de 
una Juana de Arco humilde, 
menuda, morena, nada que ver 
con la valquiria, fue un aporte 
de Shaw. Porque le interesaba 
mostrar que era una jovencita 
abriéndose paso en la altaso- 
ciedad feudal, los soldados y la 

corte de “Charly”, como ella lla- 
maa Carlos, el delfin de Francia 

al cual sus buenos oficios consi- 
guieron coronar rey. 

Después de quemarla en la 
hoguera, un acto abominable 
del queShaw acusa más alosin- 
gleses quea la Iglesia, Juana rea- 
parecerá en la alcoba del ya vie- 
jorey Carlos, a quien no convie- 
ne que suantigua promotorasi- 
gaconsiderada una bruja y here- 
jey, enconsecuencia, será el pri- 
mer auspiciador de su rehabili- 
tación. Enestaescena hilarante, 
reaparecen tambiénlos antiguos 
detractores dela doncella, quie- 

nesahorasearrodillanante ella, 
peroacto seguido se retiran ex- 
cusándose cada uno en susocu- 
paciones de antaño. 

Finalmente, Juana se pre- 
gunta cuándo este maravilloso 
mundo admitirá en él alos san- 

tos. Una pregunta, por lo de- 
más, quese hacen muchos pro- 
vincianos a quienes la distante 
guerra de los cien años librada 
entre capitalinos trata mal. 

Investigador Centro de Estudios Públicos(CEP) 

con Trump el 27 de junio, cru- 
cial para que Clooney escri- 
biera el editorial que el The 
New York Times publicó poco 
después, el 10 de julio, pidien- 
do un nuevo candidato para el 

Partido Demócrata. 

Biden depuso su candida- 
tura el 21 de julio, dando pasoa 
suvicepresidenta, Kamala Ha- 
rris, que perdió los comicios de 
noviembreante Trump. 03
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