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Antes de la carrera paseó con sus perritas y luego regaloneó con otro perro 

Vesta Lugg corrió 21K con 

C
E
D
I
D
A
 

Este francés lleva 

138 días corriendo y 

remató en el lugar 12 

Lo vieron pasar volando por la Ala- 
meda y muchos pensaron que era un 
atleta profesional. No se equivocaban 
del todo. Porque aunque no vive del 
running, el francés Raphael Meriaux 
(31) lleva el deporte en la sangre: 
este domingo completó el Maratón 
de Santiago con un crono de 2 horas 
31 minutos, quedando en el puesto 12 
entre miles de corredores. 

Lo más increíble es que no ha de- 
Jado de correr un solo día desde hace 
138 días. Diariamente se calza las 
zapatillas, incluso después de largas 
Jornadas de trabajo como CFO de GL 
events Chile. 

"Fue una carrera con muchos cam- 

bios de ritmo. En Vespucio sentí que 
no terminaba nunca, pero los gritos 
de apoyo -algunos incluso en francés- 
me dieron el empujón que necesitaba 
para cerrar con todo en la Alameda. 
Fue realmente mágico", relató tras 
cruzar la meta el oriundo de Valen- 
ciennes, en el norte de Francia. 

  

cumbia en la playlist y aplicó 
una cábala perruna 
CATALINA HERRERA 

ntes de calentar, Vesta Lugg 
A: con sus perras a dar 

una vuelta a la cuadra. Es 
parte del ritual. "Lo primero que 
hice hoy fue bajar a mis perros 
a hacer lo que yo le digo el pipi 
caca. Paseamos un par de vueltas 
para soltar el cuerpo. Mi día par- 
te y cierra con ellas en días como 
hoy", cuenta. También cumplió con 
su otra cábala: hacerle cariño a 
algún perrito antes de correr. Si 
no, no vale. 

Este domingo completó los 21K 
en el Maratón de Santiago. Aun- 
que no lo hizo acompañada por 
sus perras, ellas estuvieron pre- 
sentes en cada paso. "Preparé el 
maratón de Chicago corriendo con 
La Salsa, que es mi segunda pe- 
rrita adoptada. Su máximo fueron 
28 kilómetros. Y yo creo profun- 
damente que si no hubiese sido 
por La Salsa, los largos antes de 
Chicago se hubiesen hecho mu- 
chísimo más duros. No sé si me 
hubiese mantenido adherente a 
la rutina de entrenamiento", re- 
cuerda. 

Funky, su primera rescatada, 
también tuvo su momento runner. 
"Nos encantaba correr con ella, 
pero cuando la rescaté venía de 
un atropello y tuvimos que re- 
construirle la patita. Ella puede 
correr 2 kilómetros, 3 máximo con 
sus capacidades actuales". Ambas 

  

  

  

SERVIU 
Región Metropolitana LICITACIÓN PÚBLICA 

N*25-40031733-0-01 
CONSERVACIÓN PLAN DE CORREDORES 

Ministerio de 
Vivienda y 
Urbanismo 

DE TRANSPORTE PÚBLICO 
2022-2025, GRUPO B, AV. SANTA ROSA 

COMUNAS DE SAN JOAQUÍN - SAN MIGUEL - LA GRANJA 
SAN RAMÓN - LA PINTANA Y PUENTE ALTO 

ID MERCADO PÚBLICO N* 1164956-26-0125 

Podrán participar los oferentes inscritos en el Registro de Contratistas MINVU, en alguno de los 
siguiente Rubros: “Urbanización” registro B1 “Obras Viales”, todos de 18 a 38 categoría, pudiendo 
estar constituidos en Consorcio o inscritos en categoría inmediatamente inferior, conforme a lo 
indicado en Bases de licitación. 

DISPONIBILIDAD DE ANTECEDENTES: 
Estarán disponibles en el portal de Mercado Público, bajo el ID indicado, a partir del 20 de mayo 
de 2025. 

RECEPCIÓN DE OFERTAS ELECTRÓNICAS: 
El día 10 de junio del año 2025, a las 10:00 horas, a través del portal Mercado Público. 

Para mayores antecedentes consultar la página Web wwn.mercadopublico.cl Buscar por el ID 
señalado a contar de la fecha indicada. 

SERVIU METROPOLITANO   

Corrió los 21K con 

“Bienvenida” y 

"Ya no creo en el 

amor” en varias 

playlists y recordó 

cómo Salsa, su 

perrita adoptada, 

la ayudó a llegar 

a los 42K de 

Chicago. 

han sido clave en su vínculo con el 
deporte. "Los perritos de la calle 
dan tanto amor y agradecimiento. 
Y poder estar con perritos antes 
de una corrida se ha convertido 
en mi cábala. La Salsa fue la que 
me ayudó a llegar a la meta en 
mis 42 de Chicago", dice. 

En esta carrera, además de las 
patas peludas, hubo ritmo propio. 
Vesta lanzó este jueves dos can- 
ciones creadas especialmente 
para correr: "Bienvenida" y "Ya 
no creo en el amor". "La cantidad 
de mujeres que me pararon para 
decirme que estaban escuchando 
mis canciones en su playlist fue 
absolutamente impresionante", 
cuenta. 

Es una faceta nueva, pero que 

hace sentido con su estilo de 
vida. "Hacer música para correr 
es un gustito que me estoy dan- 
do, porque es la música que me 
acompaña en una gran parte de 
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mi vida hoy. Estoy en mi era de 
cumbia para correr. 'Bienvenida' 
la escucho harto, 'Ya no creo en 
el amor' también". 

Y en su playlist no faltan sor- 
presas. "Están hasta las cancio- 
nes de Mulán, que para mí son 
las más motivadoras para correr 
cuando se van a la guerra. Pones 
esa para cerrar un kilómetro y 
terminas arriba sí o sí", cierra. 

  

  

ARMADA DE CHILE 

PROYECTO REMES-4 

La Armada de Chile, llama a Propuesta Pública para los siguientes procesos de 
adquisiciones: 

e N” 012-2025 Sistema de Videoendoscopía. 

e N? 013-2025 Mesas de Cirugía. 

e N? 014-2025 Torre LPC. 

e N* 116-2025 Equipos de Hiperconvergencia 

e N? 122-2025 Unidad Radiográfica móvil 

e N* 123-2025 Angiógrafo 
Los oferentes deberán encontrarse inscritos y activos en el Registro Especial de 
Proveedores de la Defensa / Armada. 
Detalles y cronograma del proceso estará publicado en página web 
www.sanidadnaval.cl / Enlace “REMES-4”, entre el 20 de mayo 2025 hasta 
22 de mayo de 2025. 

  
Vesta Lugg 
tiene todo 
planificado 
para correr. 

  

  

VENTA DE 

PALETERAS 
MAQUINAS: | | 

PASTEURIZADORAS 
PRODUCTORAS | 
Fono: 226969249 
www.betasolar.cl  

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

19/05/2025
    $383.805
  $4.399.200
  $4.399.200

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

     271.020
      91.144
      91.144
       8,72%

Sección:
Frecuencia:

DEPORTE
DIARIO
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