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Productoras campesinas fortalecen prácticas 
sostenibles en encuentro del programa TAS

Será mejor que hoy evites tomar 
atajos. Si los tomas, pagarás las 
consecuencias. En vez de superar 
a tus rivales, quedarás rezagado y 
los perderás de vista. Apégate a las 

reglas y haz todo al pie de la letra. 
Solo así lograrás grandes avances en 

el trabajo.

Hoy alguien que trabaja contigo 
se muestra extremadamente 
crítico de tu labor, lo cual no es 
necesariamente algo malo. Trata 
de entender que esta persona solo 
quiere ayudarte. Sus comentarios en 

realidad son útiles para que tú puedas 
lograr el éxito. Por eso, presta atención 
y acéptalos.

Estás listo/a para dar un salto hacia 
adelante en tu trabajo pero da la 
impresión de que la gente a tu 
alrededor te lo impide. Quizá sea 
porque formas parte de un equipo 
cuyos miembros tienen un modo de 
trabajar muy distinto al tuyo. Si es así, 

no lo dudes: pide que te transfieran.

 Las buenas relaciones con los demás 
son el motor que impulsa tu éxito en 
tu lugar de trabajo. No pases por alto 
la importancia de la sonrisa que le 
brindas a un compañero al entrar. 
Esta persona puede hacerte después 
un favor que será muy útil para lograr 

el triunfo que buscas.

Mantén la concentración en las 
tareas que tienes a mano en vez de 
perderte en una nube de sueños. Lo 
más probable es que no te resulte tan 
complicado seguir por el buen camino 
-en realidad, tienes el potencial para 
completar muchas tareas. Puedes 

lograr más de lo que ahora crees posible.

El proyecto en el que estás trabajando 
ha dado un vuelco que tú no esperabas. 
Sigue adelante y trata de aceptar que 
es un cambio para bien. Tal vez tengas 
que tomar decisiones al vuelo, pero 
es muy probable que esto te ayude a 

sumar muchos puntos.

Hoy todos se sorprenderán, incluido/a 
tú mismo/a: tu nivel de productividad 
se disparará por las nubes. El secreto 
de tu éxito se basa en no irte por las 
ramas al cruzarte con tus compañeros 

en los pasillos. No permitas que las 
conversaciones insignificantes se 

conviertan en prolongadas distracciones 
que te alejan del trabajo.

Gracias a tus recientes esfuerzos en el 
trabajo hoy te verás recompensado/a. 
Los beneficios financieros son una 
posibilidad concreta. No tengas miedo 
de ponerte de pie y pedir lo que te 

mereces. Es posible que recibas mucho 
más de lo que piensas.

Tómate el tiempo necesario para 
estabilizarte en vez de saltar 
antojadizamente de un proyecto a otro. 
Lograrás una mayor productividad en tu 
trabajo si disminuyes la velocidad y te 
organizas. Si lo haces, la ayuda te llegará 
desde ambos flancos.

Alguna persona con la que trabajas de 
algún modo te está jugando en contra. 
Tal vez está ocultándote información 
a propósito. Acércate a esta persona 
con calma y honestidad para tratar de 

aclarar la situación. A fin de cuentas, 
ambos saldrán beneficiados.

No permitas que una actitud negativa 
impregne tu trabajo. Es posible que la 
lentitud que reina a tu alrededor haya 
comenzado a irritarte. De todos modos, 
será mejor que no te preocupes. Las 
cosas buenas llevan su tiempo. Alcanzar 
tus objetivos profesionales es un proceso 

largo que no se concreta de un día para el 
otro.

Estás en una posición excelente para dar 
un gran salto en lo laboral. Ten presente 
que en este momento tus relaciones 
interpersonales son un componente 
fundamental de tus posibilidades de 
éxito. No olvides que esas relaciones 
representan uno de los principales 

puntos a tu favor.

El pasado jueves, se realizó un nuevo encuen-
tro del Programa de Transición a la Agricultura 
Sostenible (TAS), con la participación de produc-
toras y productores de las comunas de Aysén y 
Coyhaique. 

Esta iniciativa estratégica, impulsada por Indap 
e INIA, tiene como objetivo acompañar la trans-
formación de los sistemas productivos regionales 
hacia prácticas y manejos más sostenibles.

La actividad se enmarca en una serie de encuen-
tros nacionales que marcan el cierre del primer ci-
clo de jornadas de capacitación teórico-prácticas 
del programa TAS, las cuales han convocado a más 
de mil usuarios a lo largo del país.

Yessica Lagos, directora regional de Indap, des-
tacó la relevancia de esta iniciativa, cuyo objetivo 
es fortalecer la agricultura familiar campesina e 
indígena. “Estamos muy contentos con el trabajo 
conjunto que ha permitido fortalecer a las familias 
campesinas en su capacidad de producir más con 
menos recursos, logrando productos más sanos y 
libres de agroquímicos”, señaló.

El encuentro incluyó un taller impartido por 
Luis Sáez, académico de la Universidad de Santia-
go de Chile, enfocado en estrategias de comercia-
lización. Durante su presentación, Sáez subrayó la 
importancia de reconocer los productos que se co-
mercializan y de poner en valor las características 
únicas de la producción agroecológica y hortícola 
de la Región de Aysén.

“El TAS es un esfuerzo conjunto con Indap, 
donde INIA contribuye con la ejecución técnica 
de actividades. A través de asesoría especializada 
y capacitaciones grupales, apoyamos a agricultoras 
y agricultores en la adopción de prácticas sosteni-
bles y agroecológicas. La actividad de hoy es un 
ejemplo de ello, ya que nos encontramos en un ta-
ller que permitirá conversar y adquirir nuevas habi-
lidades en comercialización para nuestros produc-

tores y productoras”, 
destacó Camila Reyes, 
directora de INIA Ta-
mel Aike.

Johana Castillo, 
emprendedora de 
Coyhaique y fundado-
ra del emprendimiento 
Pensamiento Patagón, 
compartió su experien-
cia. “Todo lo que hemos aprendido aquí nos ha 
permitido pasar de conocer un 10% sobre el suelo 
a manejar cerca de un 100%. Hemos mejorado la 
calidad de nuestros cultivos, reducido costos y for-
talecido nuestras prácticas agrícolas”.

En la jornada participaron también los investi-
gadores de INIA Tamel Aike, Rodrigo Neculmán 
y María Paz Martínez, junto a Magdalena Mansilla, 
asesora técnica del programa en la región; Nélida 

Muñoz, jefa del Área Aysén; Nelly Pérez y Daniel 
Solís, profesionales de Indap; además de Nicole 
Guerrero, encargada nacional del programa TAS.

El Programa de Transición a la Agricultura 
Sostenible (TAS) es una iniciativa que busca fo-
mentar sistemas agrícolas más sostenibles y resi-
lientes al cambio climático, con un enfoque en el 
manejo adecuado de los recursos naturales, espe-
cialmente el suelo, el agua y la biodiversidad.
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