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El seremi de Salud
del Biobio sefald que
hubo un incremento
de 28 puntos en la
inmunizacion contra
el VRS de lactantes
durante mayo,
superando los 3 mil la
semana pasada.

Por Estefany Cisternas Bastias
estefanycisternas@diarioelsurel

ctualmente la influenza y
el rinovirus son los virus
is presentes enel Biobio,

aunque se estima que incremen-
te la aparicidn del virus sincicial
respiratorio (VES), el que de mo-
mento ha registrado pocos casos.
En el Servicio de Salud Concep-
cidn lasemana pasada seregistra-
banmds 7 milatencionesa perso-
nas en urgencias por causa respi-
ratoria, notdndose el mayor au-
mento en hospitalizaciones de
menores de un afio,conun117%
mds, recalcando la importancia
de la inmunizacidn contra el VRS
y lavacunacién contra lainfluen-
zay covid-19.

La referente de la Campania de
Invierno del Servicio de Salud
Talcahuano (SST), Elizabeth
Chandia, relato que “estamos con
mucha influenza, rinovirus y en-
terovirus. Solo hemos tenido un
casode hospitalizacion (por VRS),
uncaso de unachiquititade 2 me-
ses de edad, que no tenfa lainmu-
nizacidn y que requirid una oxi-
genacion de aproximadamente
varios dias. EI VRS si bien haesta-
docirculando en unbajo porcen-
taje,y como sefialaba en estos mo-
mentos estamas con unaalta cir-
culacién de influenza, después
generalmente de este aumento de
influenza aparece, de hecho, ya
apareci6 el VRS, y tambi¢n se pro-
duce un aumento importante
afectando principalmente a los
nifios mds pequenios”.

Por su parte, el encargado dela
Campana de Invierno del Hospi-
tal Regional, Miguel Aguayo, indi-
cdquesobre VRS estan viendo un
aumento de la positividad de los
casos. “En la semana epidemiold-

772 lactantes han sido
inmunizados al 16 de
mayo en el Biobio contra el
VRS a través del
medicamento Nirsevimah.

Por Servicio de Salud, fa inmunizacicn contra ef VRS en recién nacidos es liderada por el SS Talcahuano, con 104%.

Influenza contintia predominando junto al rinovirus

Expertos llaman a reforzar la
inmunizacion ante leve alza
de virus sincicial respiratorio

gica 18 nosotros teniamos una po-
sitividad de las muestras para VRS
del 2% comparado con una posi-
tividadinfluenza que eracercano
al 34%, y ya a la semana epide-
miologica 2oestamosencontran-
do que VRS subié a un g% e in-
fluenza bajd a un 19%”", preciso.

AVANCE INMUNIZACION
Desde la Seremi de Salud del
Biobio afirmaron que identifica-
ronun incremento de 28 puntos
en la inmunizacién contra el
VRS de lactantes, nacidos a par-
tir de octubre de 2024, durante
el dltimo mes, pasando de 2 mil
341 lactantes protegidosel 15 de

abril (46%]) a 3 mil 772 el 16 de
mayo (74%).

“El virus respiratorio sincicial
genera problemas bronquiales
cuando dafia el sistema respira-
torio de los recién nacidos y lac-
tantes, lo que puede dejar secue-
las por mucho tiempo, razén por
la que invitamos a padres y ma-
dresaque lleven a sus hijase hi-
jos a los vacunatorios de la red
asistencial, para que reciban de
forma gratuita este anticuerpo
monoclonal, que les protegerd
durante elinviernoy que reduce
el riesgo de hospitalizacién en
estesegmentoen cercadel go%”,
aconsejo el Seremi de Salud del

Biobio, Eduardo Barra.

“Ademas de poner al diala in-
munizacidn contra el VRS, invi-
tamos a lasfamiliasa adoptar ru-
tinas que reducen el riesgo de
contagio de enfermedades respi-
ratorias, donde destacan el lava-
do frecuente de manos, la lim-
piezadejuguetes, prendas infan-
tiles, utiles escolares y ropa de ca-
ma, ademads de evitar que recién
nacidos y lactantes establezcan
contacto directo con personas
con sintomas de enfermedades
respiratorias”, agrega la autori-
dad sanitaria.

La cobertura en recién nacidos
al 30de abril,se hamantenide pe-

En el Hosital Regional la
semana epidemiologica
18 hubo una positividad
de las muestras para VRS
del 2%, mientras que en
la semana epidemioldgica
20 suhid a un 9%.

sitivamenteen el 8%, con lo que
el total de poblacion inmunizada
contra el VRS llegaalas 4 mil 743
infantes. Por Servicio de Salud, la
inmunizacién contra el VRS en
recién nacidos es liderada porel
SS Talcahuano, con 104%; mien-
tras que enlactantes el procesoes
liderado por S5 Biobio, con 83%
de avance.

RELEVANCIA

“El virus sincicial respiratorio
puede provocar cuadros respira-
torios graves, especialmente los
menoresde 1 afio, y el contarcon
este medicamento(Nirsevimab)
permite generar defensas aestos
bebés contra el VRS. Como se es-
td observando que estd recién
empezandoa incrementar la cir-
culacidn del VRS, atin estamos
muy a tiempo, porque este fdr-
maco una vez que se inocula ha-
ce efecto rdpidamente”, destacd
lareferente del SST. Por su parte,
Aguayo recalcd que el aumento
de la circulacion de virus sinci-
cial respiratorio se estd empezan-
doa dar. Estos casos, muchos son
pacientes que no estaban en la
edad de la inmunizacién o tam-
bién que no habian recibide la
dosis de Nirsevimab.




