
“La acción es la única facultad humana de hacer milagros” 
Hannah Arendt, filósofa alemana 

  

  

  

POSTE DELTENDIDO AÉREO EN MAL ESTADO 
En calle Serrano, entre Thomas Cochrane y Chacabu- 
co, hay un poste del tendido aéreo que se encuentra 

en malas condiciones. De hecho sus fierros internos 
quedaron expuestos. 
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PEATONES DEBEN ESPERAR POR TREN DETENIDO 

Una situación que se repite mantiene molestos a los 

peatones que deben cruzar la vía férrea entre pobla- 
ción Aurora de Chile y el centro penquista a la altura 
de San Martín. El tren se detiene y no dejar pasar. 
  

CEDIDA, 

    
INGRESO AL CERRO CARACOL 

El Parque Metropolitano Cerro Caracol de Concepción 
dispone devarias entradas, todas las cuales son vigiladas 
por guardias para la seguridad de los visitantes. 
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ELTIEMPO 

Concepción 10% /15%C 

Talcahuano 11C/ 

Tomé 11C/16%C 

Cañete 8"C/15% 

Arauco 10*C/15* 

Curanilahue 4% /13% 

Lebu 30/13 

  

EMERGENCIAS 
Ambulancias 

    

Bomberos 

Carabineros 

  

    

DINOS [E axrtasCestrellaconce.cl MONEDAS 
QUEPIENSAS PY esstrellaconce Dólarobservado — $941,69 

Euro $1.065,19 

Y Peso Argentino $0,83 
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Ulcerosa, filial Temuco | UTM $68.648 

  

Enfermedades Inflamatorias Intestinales 

Imagínese vivir con una enferme- 
dad que no se ve, pero que duele 
todos los días. Este 19 de mayo se 
conmemora el Día Mundial de las 

Enfermedades Inflamatorias In- 
testinales (EII), un conjunto de pa- 
tologías crónicas que en Chile afec- 

ta acerca de 20.000 personas. De 
ellas, unas 3.000 acceden hoy a te- 

rapias biológicas, gracias a la Ley 
Ricarte Soto, sin embargo, existe 
aún un porcentaje de pacientes 
que necesita de tratamientos que 
no están cubiertos y podrían mejo- 
rar significativamente su calidad 
de vida. 
Loanterior, porque un porcentaje 
importante de quienes reciben tra- 
tamiento no responden adecuada- 
mente alas terapias tradicionales, 
lo que se traduce en hospitaliza- 
ciones recurrentes, un deterioro 
emocional y una carga creciente 
sobre el sistema de salud. Esta fal- 
ta de respuesta también afecta 

profundamente la vida de las per- 
sonas, al impactar negativamente 
el cuerpo, las emociones y la cali- 
dad de vida en general, compro- 
metiendo tanto el bienestar físico 
como el equilibrio emocional. 
Las Enfermedades Inflamatorias 
Intestinales (ElI) no dan tregua: 
suelen aparecer en la adolescencia 
y acompañar a los pacientes du- 
rante gran parte de su vida. 
Ampliar el acceso a tratamientos 
ya no es solo una decisión sanita- 
ría, sino un acto de empatía. Por 
eso, actualizar el decreto de la Ley 
Ricarte Soto se vuelve una necesi- 
dad ineludible. Solo así será posi- 
ble incorporar nuevas terapias dis- 
ponibles y científicamente valida- 
das a nivel internacional para me- 
jorar la efectividad de los trata- 
mientos y, sobre todo, ampliar el 
acceso para los miles de pacientes 
que hoy siguen esperando una res- 

puesta. 
  

Actividad física de estudiantes 

Los resultados de la Encuesta Na- 

cional de Actividad Física y De- 
porte 2024, elaborada por el Mi- 
nisterio del Deporte, en conjunto 
con Educación y Salud, son alar- 
mantes. 
Los datos son claros: sólo un 
26,4% de los niños, niñas y adoles- 
centes entre 5 y 17 años en Chile 
alcanza los niveles mínimos de ac- 

tividad física recomendados por 
la OMS. En los adultos, la cifra su- 
be a 44,9%, lo que sigue siendo in- 
suficiente. Además, el contexto 
escolar es el más inactivo de to- 
dos, con un alarmante 78,4% de 

inactividad. 

Juan Zavala, director de Pedagogía en 
Educación Física U. Andrés Bello   

EN REDES SOCIALES 

Universidad de Concepción 
celebra el compromiso y 
dedicación de 107 funcionarios 
que cumplieron 25 y 30 años 
de servicio. 

De noche debes tomar mayor 
precaución al momento de 
conducir, no conduzcas a 
exceso velocidad y respeta la 
señalización de la ruta. 

SENAPREDrecomienda a la 
población informarse sobre las 
condiciones del tiempo; revisar 
y limpiar el techo y canaletas 
de las viviendas; mantener las 
vías de evacuación de aguas 
lluvias libres de tierra y 
desperdicios; evitar transitar a 
pie o en vehículos por zonas 0 
caminos. 

Carabineros de la 2* Comisaría 
de Lebu, mientras realizaba 
patrullajes preventivos por la 
ciudad, logró la detención de 
un individuo por el delito de 
porte ilegal de arma de fuego. 
El sujeto, pasará a control de 
detención mañana lunes 
+HOrdenyPatria. 

Es importante que descanses 
adecuadamente antes de 
conducir. Evita alteraciones y 
sueño al volante.
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