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Anuncian nuevas prestaciones
para la salud sexual y
reproductiva de las mujeres

El Fondo Nacional de Salud
(Fonasa), junto a representan-
tes del ministerio de la Mujer
y la Equidad de Género, infor-
maron esta mafana una ac-
tualizacion en el arancel de la
Modalidad de Libre Eleccién
(MLE) para este 2025, con un
enfoque en mejorar la salud
sexual y reproductiva de las
mujeres.

En el anuncio se destacé la
incorporacion de nuevas pres-
taciones que responden a ne-
cesidades criticas en salud de
la mujer, incluyendo exame-
nes de fertilidad, tratamien-
tos para la endometriosis y
dispositivos anticonceptivos
hormonales de larga dura-
cion.

El director de Fonasa, Ca-
milo Cid, senal6 que “esta ac-
tualizacion del arancel MLE
2025 es un avance significa-
tivo, ya que introduce solu-
ciones integrales y oportunas
que buscan impactar positi-
vamente en lavida de miles de
mujeres”.

Por su parte, la ministra de
la Mujer, Antonia Orellana,
precisé que “a propdsito de lo
que se ha estado discutiendo
sobre la tasa de natalidad,
queremos recordar que hay
al menos tres fenémenos in-
volucrados. Uno es la reduc-
cién exitosa del embarazo
adolescente, que casi se ha
erradicado en los tltimos 30
anos. El segundo es que me-
nos gente quiere tener hijos
y no solamente mujeres: las
vasectomias, por ejemplo, han
aumentado un 800%".

Orellana también dijo que
hay un retraso en la decisién
del primer hijo en las mujeres

y, por lo tanto, la inclusion del
examen de la hormona anti-
mulleriana es fundamental ya
que permite evaluar la reserva
ovéricay planificar con mayor
informacion y desde una pers-
pectiva respetuosa, los pro-
yectos de vida de las personas.
“Los derechos sexuales y los
reproductivos de las mujeres
no solo tienen que ver con el
poder decidir, sino también
con que existan las condicio-
nes para poder ejercerlos, ya
sea en términos de planifica-
cién familiar, de informacion
o de acceso a tratamientos y
examenes. Y en ese sentido,
queremos destacar la inclu-
sién de estas nuevas presta-
ciones en la modalidad de
libre eleccions”, puntualiz la
secretaria de Estado.

Nuevas coberturas

Entre las principales incor-
poraciones se encuentra el
examen de la hormona anti-
mulleriana (AMH), una herra-
mienta esencial para evaluar
la reserva ovarica, crucial
para las mujeres que planifi-
can su maternidad. Este exa-
men permite a las mujeres
tomar decisiones informadas
sobre su fertilidad en las dife-
rentes etapas de su vidarepro-
ductiva.

Ademds, el nuevo arancel
MLE 2025 incorpora cober-
turas para dispositivos an-
ticonceptivos  hormonales,
incluyendo el dispositivo in-
trauterino hormonal y el im-
plante subdérmico, ofrecien-
do alas mujeres mas opciones
para planificar su salud se-
xual y reproductiva de mane-
rasegura y efectiva.




