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Joven madre fue protagonista de
primer parto acompanado por
1nterprete de Lengua de Senas

HOSPITAL BASE.
Tras cuatro
horas de
preparacion,
Katherinne
Duarte, de
Mdfil, tuvo a
su hija,
apoyada por
Paola Willer
profesional
de Salud
Municipal
de Valdivia.

or primera vez en

Valdivia se llevd a ca-

boun partoacompa-

fiado por una intér-

prete de Lengua de Sefias, per-

sona que ademas se convirtio

en el nexo de comunicacion,

entre la joven madre que esta-

baen pabellon del Hospital Ba-

se Valdivia y el equipo médico
que atendio.

Fue el 14 demayo alas 16:10

COMUNICACIONES DESAM VALDIVIA.

LA MATRONA JOCELYNLAGOS VENEGAS Y LA INTERPRETE PAOLA WILLER, JUNTO A KATHERINNE DUARTE Y LA PEQUENA SUR A, NACIDA EL 14 DE MAYO DE 2025,

horas. Katherinne Duarte, mu-
Jjer sorda proveniente de Mafil,
y perteneciente a la Agrupa-
cién de Personas Sordas de
Valdivia, ingreso al pabellon
tras cuatro horas de prepara-
cion, junto a Paola Willer, in-
térprete del Departamento de

Salud Municipal de Valdivia
(DESAM), quien la apoyo des-
de el inicio de su embarazo,
hasta este momento vital.
Alrecordar ese momento .
Duarte sefala (también con
ayuda de Willer) que “Enla
manana del miércoles rompi

membranas, y le avisé inme-
diatamente a Paola para con-
tarle, ya que siempre he conta-
do con ella, Decidi tomar un
bus desde Mafil y venirme al
hospital en Valdivia. Ingresé a
la urgencia y estaba con mu-
chos dolores. Luego me pasa-

ron a pre-parto, donde senti
permanentemente gran apo-
yo de todos los profesionales y
gracias a Paola, podia recibir
de la mejor manera toda la in-
formacién que ellos me brinda-
ban”.

“Cuando pasé a pabellon,

acompaiiada de mi pololo y de
Paola fue algo muy bueno,
porque todos los del equipo se
podian comunicar conmigo.
Cuando me dijeron que mi
guagiiita Sura habia llorado
senti una emocion inexplica-
ble”, relatd Katherinne.

UNA OPORTUNIDAD

Paola Willer Encina, intérprete
Lengua de Sefias del Departa-
mento de Salud Municipal se
mostrd también muy agradeci-
da de todas las oportunidades
que le da su labor y del apayo
del equipo técnico.

“Mesiento orgullosa de to-
dolo que se ha logrado, desde
mi llegada el 2023 y especial-
mente, lo que sucedio este
miércoles 14 de mayo, donde
estuve en el parto de una Per-
sona Sorda, realizando la in-
terpretacién en Lengua de Se-
fias, lo que jamds acd en Valdi-
via se habia logrado ver y rea-
lizar”.

Enese contexto, la alcalde-
sa de Valdivia, Carla Amtmann,
dijoque “estamos muy conten-
tas de que, como municipio,
con medidas que hemos apli-
cado durante nuestra admi-
nistracion, hayamos podido
apoyar a Katherinne en este
momento tan especial. Hay po-
demos decir que las manos de-
nuestra intérprete, son la voz
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14 de mayo

alas 16.10 horas, se produjo el nacimiento de la pequena Sura
, hijade Katherinne Duarte, quien es usuaria de Mafil, pero fue
apoyada en el proceso por el Desam de Valdivia.

4 horas

de trabajo de parto tuvo Katherine Duarte en el Hospital Base
de Valdivia, previo al nacimiento de su hija. En ese periodo fue
acompanadatambién por la intérprete Paola Willer.

3 secciones

de la Direccidn de Desarrollo Comunitario (Dideco) de la Muni-
cipalidad de Valdivia estdn dedicadas al trabajo con personas
con discapacidad, segtin destacd la alcaldesa Carla Amtmann.

{viene de la pagina anterior)
de muchos que no pueden oir,
suapoyo en el parto es histori-
co por ser el primer parto in-
clusivo apoyado por Salud Mu-
nicipal de Valdivia”.

FUERTE ViNCULO
Katherinne Duarte tiene 34
anos y pertenece a la Agrupa-
cion Solidaria de Sordos Valdi-
via, y en ese contexto se hizo el
acompanamiento por videolla-
mada para las atenciones del
CESFAM de Mafil y el acompa-
namientoenlos controlesgine-
coldgicos de manera presencial
en el Hospital Base de Valdivia
desde el principio de su emba-
razo.

“Comencé a apoyara Kathe-
rinne desde el dia unode suem-
barazo hasta el dia del parto-re-
lata Paola Willer- ahi comenzo es-
ta bonita historia, acompanan-
dola ensus controles, através de
video llamada, ya que no es
usuaria de ningtin CESFAM Mu-
nicipal de Valdivia, sino que se
atiende en Mafil. Sus controles
presenciales los realizoen eldrea
deginecologia, en el Hospital Ba-
se. Fue maravilloso poder ser la
voz a través de mis manos, ya
que, al escuchar el llanto de Su-
ra, lo interpreté, dando avisoa
Katherinne y fue muy emocio-
nante”, explica Pacla Willer.

Por su parte. Katherinne
Duarte reflexiona sobre lo suce-
dido “A una de las primeras
personas a quienes le avisé fue
a Paola, una vez que me hice el
test de embarazo. No sabia qué
hacer y Paola me explico que
debiair al CESFAM donde esta-
bainscrita para que me atendie-
ran durante el embarazo, las
ecografias. Ellame dio todala
informacion, lo que me hizo
sentir muy bien, ya que siasistia
sola iba a ser muy dificil la co-
municacion, sobre todo porque
mi familia no sabe lengua de se-
fas, y con Paola todo me quedo
mas claro, sobre mis cuida-
dos...Cuando me dijo del llanto
de mi hija, me emocioné hasta
las lagrimas™.

Camila Hidalgo, matrona
clinica de la Unidad de Obstetri-
cia del Hospital Base Valdivia
explico que“Enel partoy en el
embarazo de Katherinne el
apoyo de laintérprete de Len-
gua de Sefias fue fundamental,
porque permitié favorecer la
adherencia en los controles
prenatales y un buen resultado
perinatal. Es primera vez, en
mi experiencia en el hospital
que veo esto, lo que ha favare-
cido la 6ptima evaluacién. Al
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PAOLA WILLER ACOMPARG A KATHERINNE DUARTE DESDE EL INICIO DEL EMBARAZO, HASTA EL NACIMIENTO DE LA PEQUERA SURA.

Elapoyo de la intér-
Erete enelpartoes
istorico, por ser el
primer parto inclu-
sivo apoyado por
Salud Municipal de
Valdivia...”

Carla Amtmann
Alcaldesa

=y

Esta experiencia mar-
€a un avance concre-
to hacia una atencion
verdaderamente cen-
tradaen la persona,
en donde la politica
de inclusion se hace
evidente...”

Erick Vargas
Director del HBV

poder comunicarnos con ella,
los profesionales podemos res-
petar sus decisiones, conocer
sus opiniones y conocer tam-
bién sus preferencias para la
crianza de su hija”.

Sura, la bebé de Katherinne
llegd en las manos de las matro-
nas que participaron en la aten-
cion del parto y de larecién na-
cida, Maria Alejandra Nifiez
Luengo y Jocelyn Lagos Vene-

o

gas, esta tltima agradecio enor-
memente el trabajo realizado
por Paola. “Sin ellano hubiése-
mos podido lograr todo lo que
hicimos. Independientemente
de la comunicacion visual que
tuvimos con Katherinne, la in-
térprete nos guio, nos apoyoen
las indicaciones y en todo el
proceso, yaque estuvo conella
constantemente, desde la con-
duccion, la anestesia epidural
hasta el final del parto.”.

“Fue muy importante el lazo
emocional entre ellas, porque
Paolaestuvo desde el inicio de la
gestacion hasta el final. Sin ella
no hubiésemostenido una expe-
rienciatan linda comolo fue. En
mi experiencia, y por lo que he
escuchado también, esta es la
primera vez que una persona in-
gresa con una intérprete ademas
desu personasignificativa, yaque
enel caso de Katherinne, estuvo
acompanada por su parejaigual-
mente”, agrego la profesional.

ESTRATEGIA DE SALUD

Desde su infancia, Katherinne
Duarte recibio poca informa-
cion cuando asistia a ver a al-
guan profesional de la salud.
“Cuandoiba amédico, le pedia
ami abuelita que me acompa-
flara, eran una comunicacion
escasay nunca hubo unaintér-
prete y cuando se solicitaba
apoyode este tipo, la respuesta
siempre era la misma, no hay.
Ahora fue todo distinto con
Paola, que trabaja en el Depar-
tamento de Salud Municipal.
Sé que en Valdivia hay muchas
Personas Sordas, y hay otros in-
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térpretes, pero faltan muchos
mas para que faciliten la comu-
nicacion, ya que esta no se lle-
vaacabo cuando no existen es-
tos profesionales™.
Esmuyimportante, explico
lamatrona Jocelyn Lagos “visi-
bilizar este tipo de gestiones a
nivel nacional, paraque las mu-
jeres que tengan este tipo de ne-
cesidades tengan apoyo, consi-
derando que tienen Jos mismos
derechos que todas las perso-
nas de comunicarse, recibir y
entregar la informacion sobre
las necesidades que tienen”.

COLABORACION

La alcaldesa Carla Amtmann
agrego que “lo que sucedio con
Katherinne como apoyo, es
parte de nuestros lineamientos
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y acciones concretas en favor
de la inclusion. En nuestros
parques estamos habilitando
senderos conaccesibilidad uni-

versal; en materia deportiva,
impulsamos, desarrollamos y
apoyamos actividades de de-
porte adaptado. También,
CI.lEI]'IdO creamos tres seccio-
nes de nuestra DIDECO desti-
nadas de manera exclusiva a
personas ensituacion dedisca-
pacidad. Asimismo, el lengua-
je de sefas ha sido una politica
permanen te durante nuestro
mandato, tanto en eventos
municipales como en nuestro
mismo Concejo Municipal. En
2023 quisimos ampliar este
servicio hacia un area tan rele-
vante como la salud, incorpo-
rando una profesional de len-

guaje de sefias anuestro Depar-
tamento de Salud Municipal
que hoy ha cumplido un im-
portante rol en un momento
muy significativo”, enfatizo.

Para el director del Hospital

Base Valdivia, Erick Vargas, “es-
ta experiencia marca unavan-
ceconcreto hacia una atencion
verdaderamente centrada enla
persona, en donde la politica
de inclusion se hace evidente
en este proceso de atencion.
Poder comunicarnos de mane-
ra efectiva con nuestras usua-
rias y usuarios es fundamental
para brindar una atencion mé-
dica segura, humanizada y sin
barreras. Agradecemos profun-
damente al Departamento de
Salud Municipal de Valdivia
porsu compromiso y colabora-
cién y esperamos seguir traba-
jando juntos para que muchas
mas personas en situacion de
discapacidad de origen auditi-
vo puedan acceder a una aten-
cionen salud que sea digna, ac-
cesible y plenamente inclusiva.
Finalmente, no puedo dejar de
recordar a Leslie Mardones,
usuaria de nuestro hospital,
quiE]"l esla semana conmemo-
ré los 20 afios del nacimiento
de su primer hijo. Ese impor-
tante hito fue posible gracias al
esfuerzo profesional y al acom-
pafiamiento brindado por
nuestro equipo de salud. Su
historia nos inspira y nos re-
cuerda por qué es tan relevan-
te seguir avanzando hacia una
atencion digna y sin barreras
para todas y todos.”

“Me imagino a todas las Per-
sonas Sordas que han tenido sus
partos solas, sin laayuda de la
Interpretacion en Lengua de Se-
fias y debio ser muy complejo
tener cero Comunicaciones con
los equipos profesionales. Me
siento atortunada delavidayde
poder ejercer mi profiesion, ya
que esto me hace ponermeen el
lugar de mis padres, ya queam-
bos son Personas Sordas, y sa-
ber qué ellos vivieron un parto
sin la comunicacion en Lengua
de sefas, eso me hizo ver mas
allaloque pueden hacerlas ma-
nos, de ser la voz de muchas
personas que no pueden oir y se
comunican con su Lengua ma-
terna que esla Lengua de Sefas.
Finalmente, deseo agradecer a
elequipode ginecologia dela ur-
gencia del Hospital Base Valdi-
via, porque durante todo el pro-
ceso hasta el parto se porté un 7
con la inclusion. Agradecida de
corazon”. expreso Paola Wi-
ller.c3




