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Con importante ponencia sobre interculturalidad el 
Instituto de Estudios Culturales y Territoriales de la UNAP 

inauguró las “Cátedras del Malleco”

Entre bailes y exposiciones la carrera de Kinesiología 
realizó la jornada de cierre de su primer proyecto de 

investigación financiado por Fondeporte

“El diálogo intercultural: 
un desafío de la sociedad la-
tinoamericana y chilena”, fue 
el nombre de la interesante 
charla con la que el candidato 
al Premio Nacional de Huma-
nidades y Ciencias Sociales 
2025, Dr. Cristián Parker Gu-
mucio, inauguró el anuncia-
do ciclo de charlas “Cátedras 
del Malleco”, desarrollado 
por el Instituto de Estudios 
Culturales y Territoriales (IE-
CyT) de la Universidad Artu-
ro Prat Sede Victoria.

El evento inició con los 
saludos del Director de la 

Contentos y orgullosos por 
el logro alcanzado se mostró 
el equipo responsable del 
proyecto de investigación 
“Efectos de una intervención 
basada en un baile cardio-
vascular con pertinencia cul-
tural”, ejecutado en parte por 
académicos de la carrera de 
Kinesiología de la Universi-
dad Arturo Prat Sede Victoria, 
el que tuvo su jornada de cie-
rre en el Salón Auditorio de la 
Casa de Estudios Superiores.

Siendo el primero, en la 
historia de la especialidad 
en la Sede, en ser financiado 
por el Fondo Nacional para el 
Fomento del Deporte (Fonde-
porte) del Instituto Nacional 
de Deportes, bajo la categoría 
Ciencias del Deporte, el pro-
yecto N°2400120062 nació 
en 2023, logrando la adju-
dicación de fondos en 2024 
y ejecutándose desde dicho 
año hasta 2025, consistiendo 
en una intervención con baile 
cardiovascular de significan-
cia cultural en mujeres de la 
comunidad indígena Huicha-
cura-Cayuqueo de la comuna 
de Padre Las Casas, el que fue 

desarrollado por el equipo 
de académicos de la UNAP: 
Carlos Sepúlveda Mancilla, 
Cristóbal Riquelme Hernán-
dez y Carolina Fuentes Liza-
ma; además del Director de 
la Escuela de Kinesiología de 
la Universidad Católica Silva 
Henríquez, Dr. Igor Cigarroa 
Cuevas, en calidad de coin-
vestigador.

La actividad de cierre con-
tó con los saludos tanto del 
Director de Sede, Juan Pablo 
López Pinilla, como del jefe 
de carrera, Carlos Sepúlveda; 
continuando con la exposi-
ción del Dr. Cigarroa, quien 
presentó parte de los avances 
del primer año de resultados 
de su proyecto Fondecyt de 
Iniciación N°11240532, titu-
lado “Efectividad de la teleha-
bilitación sincrónica de Fisio-
terapia en la condición física, 
estado funcional y la calidad 
de vida en personas mayores 
frágiles”, pasando luego a un 
llamativo número de baile Fit 
Folk (el que mezcla deporte 
con folklore y cultura), rea-
lizado con entusiasmo por 
las mujeres de la comunidad 

Dictada por el 
candidato al 

Premio Nacional 
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y Ciencias Sociales 
2025, Dr. Cristián 
Parker Gumucio

Titulado “Efectos de una intervención basada 
en un baile cardiovascular con pertinencia 

cultural” y desarrollado con mujeres de 
la comunidad Huichacura-Cayuqueo 

de Padre Las Casas.

UNAP, Juan Pablo López Pini-
lla; y del Académico respon-
sable de la Vinculación con el 
Medio del Instituto, Dr. Luis 
Orellana Urtubia, logrando 
abarcar a una gran diversidad 
de público, entre estudiantes, 
académicos, administrativos 
y de la sociedad en general, 
quienes se dieron cita para 
escuchar la relevante exposi-
ción del Doctor en Sociología 
por la Universidad Católica 

de Lovaina de Bélgica, quien 
buscó “analizar la intercultu-
ralidad en una región donde 
se vive de manera bastante 
intensa el encuentro de cul-
turas, profundizando en as-
pectos como cuáles son las 
dificultades epistemológicas 
de abordar diálogos, además 
de entender que no se trata 
de una interacción simple, 
ya que detrás hay culturas, 
pueblos y experiencias his-

Huichacura-Cayuqueo, perte-
necientes al proyecto Fonde-
porte.

La instancia prosiguió con 
los “Resultados preliminares 
del proyecto: Efectos de una 
intervención basada en el 
baile cardiovascular con per-
tinencia cultural en mujeres 
de la comunidad Huichacu-
ra-Cayuqueo”, efectuada por 
el Profesor Riquelme Hernán-
dez, quien posteriormente 
invitó a las bailarinas a com-
partir sus experiencias con 
el público presente, quienes 
recibieron un reconocimien-
to por su compromiso con el 
proyecto, finalizando el en-
cuentro con Carlos Sepúlve-
da, quien abordó el impacto 
del entrenamiento multicom-
ponente en variables de salud 
mental y calidad de vida en 

personas mayores, cerrando 
de forma exitosa la importan-
te iniciativa para la carrera de 
Kinesiología y la Universidad 
en general.

“Me pareció una jornada 
muy enriquecedora”, afirmó 
Cristóbal Riquelme, asegu-
rando que “estaba muy ex-
pectante de la participación 
de las usuarias que fueron 
parte del proyecto, ya que es-
taban un poco temerosas por 
su aparición en público, lo 
que no es habitual para ellas, 
pero lograron hacer esta pre-
sentación hermosa, antepo-
niéndose al nerviosismo y 
expresando con éxito su bai-
le”, opinión compartida por 
el Dr. Cigarroa Cuevas, para 
quien “ha sido una muy linda 
experiencia que espero sea 
de aprendizaje para los estu-

diantes, además de motiva-
dor e inspirador para los co-
legas que quieran sumarse a 
hacer investigación en el área 
de la Kinesiología”, manifestó.

“La jornada de cierre ha 
sido muy bien recibida por 
todos los asistentes”, señaló 
Carlos Sepúlveda, “para el 
personal administrativo y 
académico, al igual que para 
los estudiantes, quienes se 
han visto muy entusiasmados 
y contentos por la calidad de 
este evento”, indicó el Jefe de 
carrera, al igual que para Juan 
Pablo López, quien dijo estar 
“contento, orgulloso y feliz 
por este cierre del proyecto, 
el que tiene un simbolismo 
tremendo al ser el primero 
de la especialidad adjudi-
cado con fondos externos y 
que permite tener un vínculo 
real con la población del te-
rritorio”, junto con “abordar 
toda la parte del proceso de 
rehabilitación cardiovascular 
y cardiometabólica, asociada 
a un principio que nosotros 
relevamos que es la intercul-
turalidad, de cómo la salud se 
puede ver mediante el enfo-
que intercultural, llevándola 
a la rehabilitación y al fomen-
to de los estilos de vida salu-
dables”, finalizó el Director 
de la Universidad Arturo Prat 
Sede Victoria.

tóricas”, explicó el también 
Docente titular de la Univer-
sidad de Santiago de Chile 
(USACH).

La conferencia inaugural 
fue muy apreciada por los 
asistentes, como Paulo Mi-
randa Araneda, representan-
te de la oficina parlamentaria 
del Diputado Jorge Saffirio 
Espinoza, quien lo consideró 
“un hito importante para la 
comuna, para la Universidad 
y también para el Instituto, 
ya que es importante que la 
UNAP tenga este tipo de in-
tegración con la comunidad a 
través de distintas instancias. 
Hay una serie de situaciones 
que tenemos que resolver 
en La Araucanía, y la exposi-
ción del Profesor va orienta-
da a cómo somos capaces de 
conversar acerca de todo lo 
que tenemos que solucionar 
como región y país sobre la 
integración de las distintas 
culturas que están presentes 

en el territorio”, comentó.
“Me pareció una muy bue-

na instancia para adquirir co-
nocimientos”, aseguró por su 
parte Cecilia Benavides Milla-
pán, Técnico en Enfermería 
de profesión y emprendedo-
ra de chocolates artesanales 
saludables, “y más todavía en 
nuestro territorio, en donde 
tenemos mucha diversidad, 
tanto de pensamientos como 
en cuanto a problemáticas”, 
opinión compartida por el Dr. 
Parker, cuya impresión final 
fue de que “mi mensaje fue 
escuchado, además de perci-
bir que fue interesante para 
la gente, por ser una realidad 
que se vive en esta zona y que 
es el gran desafío, ver cómo a 
través del diálogo intercultu-
ral vamos construyendo una 
sociedad en donde haya una 
real convivencia en justicia, 
equidad y en sustentabilidad 
para todas y todos”, finalizó el 
experto invitado.
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