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Seremi de Salud hace llamado
a no consumir hongos silvestres

La Seremi de Sa-
lud de la Region de O°Hig-
gins, Dra. Carolina Torres
Pinto, realizo un llamado
a la comunidad para evi-
tar ¢l consumo de hongos
silvestres, luego de que
una madre y sus dos hijos
menores de edad. de la
comuna de San Fernando,
asistieran al servicio de
urgencia con sintomas di-
gestivos compatibles con
intoxicacion por hongos.

“Hemos tenido
algunos  casos  relacio-
nados a intoxicacion por
consumo de hongos
vestres en nuestra region
que fueron recolectados
por una familia. Quere-
mos recordar ¢l riesgo

sanitario que implica el
consumir hongos silves-
tres dado que es muy
dificil identificar cuales
son toxicos para la salud
de las personas, incluso
para aquellos que tienen
experticia puede ser com-
plejo de identificar, por lo
tanto, el llamado de parte
de la Autoridad Sanitaria
s a no recolectar ni con-
sumir hongos que los que
no sabemos su origen”,
sciialo la Autoridad Sani-
taria.

En ese sentido,
la titular de la cartera de
Salud Regional recale la
importancia de adquirir
productos  alimenticios
solo en lugares autori-

zados “siempre estamos
invitando a la ciudadania
a que adquicra los alimen-
tos en lugares en donde
tienen certificacion y por
tanto de tranquilidad a la
hora de consumirlos. Los
hongos no ¢l
sustancias toxicas a través

minan las

de cocinarlos o cocerlos.
No debemos consumir
hongos que no sabemos
cudl es su origen ¥ que
son seguros para la salud
de las personas”™

Torres Pinto
también enfatizo el riesgo
de este tipo de pricticas
“queremos  evitar temer
que lamentar afectaciones
a la salud producto de cste
consumo. En este caso, la

recoleccion se realizd cer-
ca de la comuna de San
Fernando, pero esto puede
ocurrir en cualquier lugar
del territorio; dado que
hemos  tenido  anterior-
mente en otros lugares de
Chile afectacion incluso
producto
de consumo de hongos

s importante
que tomen las precaucio-
nes. Si tuvieran alguna
afectacion a la salud pue-
den consultar al teléfono
Salud Responde 600 360
7777 o acercarse a algin

fallecimiento

silvestres.

para asi poder descartar
o confirmar si ¢s que hay
alguna enfermedad vincu-

lada a este consumo™,




