
El área donde está la base de
SpaceX, la empresa aeroespa-
cial de Elon Musk, se convir-
tió oficialmente en una ciu-
dad llamada “Starbase”.

Los oficiales del condado
de Cameron (Texas), en la
frontera sur de EE.UU., certi-
ficaron esta semana los resul-
tados de unas elecciones loca-
les realizadas a principios de
mayo donde ganó el sí a favor
de crear la nueva ciudad.

“Con un gobierno local, es-
tamos emocionados de crear
la mejor ciudad para nuestra
comunidad”, escribió Starba-
se en su cuenta de la platafor-
ma X, también propiedad de
Musk, en reacción a la deci-
sión, apuntó la agencia EFE.

En los comicios solo tuvie-
ron la oportunidad de votar
los 283 residentes de Boca
Chica Village, un área no in-
corporada del condado de Ca-
meron donde principalmente
viven trabajadores de SpaceX.
La mayoría de ellos (212) vo-
taron a favor de crear la ciu-
dad de “Starbase”. Solo seis
votaron en contra.

En los comicios también se

eligió como alcalde al vice-
presidente de Lanzamientos
de SpaceX, Bobby Peden, y a
otros dos empleados de la em-
presa de Musk como comisio-
nados, según medios locales. 

En julio de 2024, Musk tras-
ladó las sedes oficiales de va-
rias de sus empresas desde
California hasta Texas, un es-
tado que le ofrece un entorno
regulatorio y fiscal más favo-
rable, asegura el diario El País.

En diciembre, Musk dio a

conocer en X un comunicado
en el que anunciaba que había
iniciado los trámites legales
para convertir su centro de
operaciones en Texas en un
municipio independiente. 

Entonces el gobernador local,
el republicano Greg Abbott,
también anunció en esa red so-
cial: “Esto es excelente. Starba-
se, Texas. La sede oficial de Spa-
ceX. ¡Orgullosos de tenerlos!”,
agrega el diario español.

La creación de Starbase co-

mo nueva ciudad le otorga a la
empresa de Musk un mayor
control sobre la zona, cerca de
una reserva y parque nacional,
y ubicada a las orillas del Golfo
de México.

Con apoyo del Partido Re-
publicano de Texas, el Sena-
do estatal aprobó una ley que
permitirá a las autoridades
de la nueva ciudad de Starba-
se cerrar una playa en Boca
Chica.

Ahora Space X podrá tener
el control de carreteras, y en-
tregar servicios de salud y edu-
cación a sus habitantes.

El municipio podría crear
sus propios departamentos de
policía y bomberos, así como
adoptar sus propias ordenan-
zas, aunque no está obligado a
hacerlo, explicó The New York
Times.

Varios grupos ambientalis-
tas en la región han expresado
su descontento con las activi-
dades de Starbase, aseguran-
do que atentan contra la po-
blación indígena de la zona y
destruyen “decenas de acres
de hábitat natural”, según se-
ñaló la Red de Justicia Am-
biental del Sur de Texas en un
comunicado.

Es el área donde está la base de SpaceX

Elon Musk ya tiene una ciudad: se
llama “Starbase” y está en Texas

Los vecinos votaron y aprobaron la idea. Los resultados fueron certificados esta
semana. Esto le permitirá a la empresa, entre otras medidas, controlar carreteras.
AGENCIAS

Hoy, cerca de 260 trabajadores de Space X viven en Starbase con sus
familias y otros 400 se trasladan a diario a esa localidad.
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Como una “cacería” de obesos.
Así ha sido calificada la campaña
turca para pesar a la población en
espacios públicos con el fin de
combatir la obesidad. 

La obesidad es problema de sa-
lud en Turquía y, según la OMS,
en 2023 uno de cada tres adultos
en ese país la padecía.

El ministro de Salud, Kemal
Memisoglu, anunció hace diez
días que, como parte de un progra-
ma nacional, personal sanitario co-
menzará a medir la altura, el peso
y el índice de masa corporal (IMC)
de ciudadanos en plazas, espacios
al aire libre y eventos públicos.

“Con base en estas mediciones,
las personas pueden ver directa-
mente una tarjeta informativa que

indica si están en la categoría de
obesidad. Quienes son identifica-
dos como obesos son derivados a
un dietista en su ciudad”, explicó
Ilhan Yetkin, endocrinólogo,
miembro del consejo de la Funda-
ción Turca de la Obesidad. Por
ello, personal sanitario está en ca-
lles y plazas.

La campaña ha generado bro-
mas en redes sociales. Y los exper-
tos creen que será ineficaz. Ilhan
Yetkin, explica: “En un país que
ocupa el primer lugar en Europa
en obesidad, esto es claramente in-
suficiente para generar concien-
cia”. La campaña también ha sido
criticada en la prensa. El periódico
Evrensel dijo: “Luchar contra la
obesidad no debería convertirse en
una ‘cacería’ pública de personas
con sobrepeso”.

Los pesan, miden y calculan el IMC:

Campaña en Turquía para
detectar a personas con obesidad
en lugares públicos desata críticas

EFE

En plazas,
espacios al
aire libre y

eventos públi-
cos se pesa y

mide a los
ciudadanos. La
idea es medir a
10 millones de
personas para

el 10 de julio. A
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F iebre y un fuerte dolor
muscular son algunos de
los síntomas más recono-

cibles del virus de la influenza.
Sin embargo, la enfermedad

puede generar otras manifesta-
ciones menos evidentes para un
cuadro respiratorio. 

A juicio de especialistas, se
trata de información que convie-
ne conocer si se considera que
este es el patógeno que más está
presente en la actualidad en el
país, de acuerdo con el más re-
ciente informe de circulación de
virus respiratorios del Instituto
de Salud Pública (ISP).

Según el documento, actual-
mente el 48,3% de los testeos po-
sitivos para virus respiratorios
corresponden al de la influenza
A, seguido por el rinovirus
(29,5%) y el adenovirus (5,9%). 

“Si bien los síntomas más fre-
cuentes de la influenza tienen
que ver con el compromiso res-
piratorio alto, como molestias en
la tráquea, la laringe o el moco
que aparece en forma abundan-
te, este cuadro puede producir
otras manifestaciones menos co-
nocidas, como dolor en los ojos”,
explica Claudia Cortés, infectó-
loga de Clínica Santa María.

Cortés añade: “Es una sensa-
ción como si doliera detrás de los
ojos. También puede aparecer
sensibilidad a la luz y ojos lloro-
sos y un poco rojos”. Esto se de-
be a que “el virus está en múlti-
ples partes del cuerpo y afecta e
inflama distintos órganos”. 

La especialista explica que
“esto es un equivalente a la con-
gestión nasal, pero donde se
congestiona y se inflama el ojo”. 

Como parte de la sintomatolo-
gía menos frecuente también es-
tá la taquicardia, aseguran los

médicos especialistas, un sínto-
ma que también aparece en va-
rios reportes científicos. 

La Clínica Mayo la define co-
mo una frecuencia cardíaca de
más de 100 latidos por minuto
mientras se está en reposo.

“Efectivamente, la taquicar-
dia puede aparecer como un sín-
toma secundario a la inflama-
ción que el virus produce en el
cuerpo”, comenta Marcela Mon-
ge, especialista en enfermedades
respiratorias de UC Christus.

“Pero también se sabe que el
virus puede producir mucho do-
lor corporal y fiebre, los cuales
pueden generar taquicardias

por sí solos”, añade la experta.

Niños y adultos
mayores

Carolina Herrera, broncopul-
monar de Clínica Dávila, co-
menta: “Es importante entender
también que el cuerpo funciona
en armonía y, cuando la persona
está con una infección viral y fie-
bre, el corazón trabaja con ma-
yor rapidez, a mayor frecuencia,
lo que puede explicar en muchos
casos la taquicardia”.

Monge agrega: “Las personas
tienen la idea de que la influenza
es como un simple resfrío, pero

en realidad es un virus muy in-
tenso, que si bien produce sínto-
mas muy comunes, provoca
mucho compromiso del estado
general”.

Jorge Rodríguez, decano de la
Facultad de Ciencias Médicas de
la U. Bernardo ÓHiggins, expli-
ca que “si bien la influenza es
una enfermedad fundamental-
mente de tipo respiratorio, la in-
flamación que produce el virus
puede ocurrir en distintas partes
del cuerpo, mostrando la llama-
da presentación sistémica de la
enfermedad, afectando varios
sistemas del organismo”. 

En ese sentido, también es po-

sible que se produzcan manifes-
taciones de tipo gastrointestinal,
como dolor abdominal, náuseas
o vómitos, y diarrea, añade Ro-
dríguez. “Pero esto es más co-
mún que ocurra en los niños”,
afirma el académico.

También en los niños, espe-
cialmente en los más pequeños,
puede pasar que uno de los prin-
cipales síntomas sea inquietud e
irritabilidad, según indica la Clí-
nica Mayo en su sitio web.

Cortés lo confirma: “Podemos
ver un niño que está inquieto,
que no está durmiendo bien o
que come muy poco”.

Por otro lado, la influenza

también puede manifestarse con
molestias neurológicas, como
confusión o desorientación,
aunque esto es más común en los
adultos mayores, apuntan los
entrevistados.

“En este grupo, esto puede ser
incluso a veces el único síntoma.
No hay fiebre ni otras cosas, pe-
ro sí confusión o desorientación,
algo que muchas veces es señal
del impacto sistémico del virus”,
comenta Rodríguez.

“Eso sí, no toda sensación de
desorientación o de estar con-
fundido significa una influenza,
pero puede ser parte de la sinto-
matología”, aclara el médico. 

Este virus es el de mayor circulación actualmente en el país, según el último informe del ISP: 

Taquicardia y dolor ocular están entre 
los síntomas desconocidos de la influenza

JANINA MARCANO

Aunque se suele creer que el patógeno genera solo males asociados a un resfrío,
puede inflamar distintos órganos, generando manifestaciones en la frecuencia
cardíaca, en los ojos, en el estómago e incluso desorientación, advierten médicos.

La vacuna
Los especialistas explican
que, de acuerdo a los datos
del ISP, los contagios de
virus respiratorios en el país
se encuentran altos, pero
“estables o en meseta”,
según comenta Cortés. “Es
decir, no están aumentan-
do, pero tampoco han dis-
minuido de forma clara”,
precisa. Por eso, los médi-
cos son enfáticos en que
todavía es tiempo de vacu-
narse, incluso si la persona
tuvo un cuadro respiratorio
recientemente, aseguran. 
“El comportamiento viral
varía. Puede que este brote
de influenza pase y venga
otro con otro serotipo (va-
riante), y las vacunas cu-
bren hasta cuatro de ellos,
así que sigue siendo muy
importante vacunarse,
aunque la persona haya
tenido influenza hace poco u
otros virus respiratorios”,
afirma Monge. 

La taquicardia, que se manifiesta
con sensación de “corazón acelera-
do”, puede ocurrir en cuadros de
influenza a causa de una respuesta
inflamatoria del cuerpo.
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