EL MERCURIO

Fecha: 23/05/2025 Audiencia: 320.543 Seccioén:
Vpe: $2.255.528 Tirada: 126.654 Frecuencia:
Vpe pag: $20.570.976 Difusion: 126.654

Vpe portada: $20.570.976 Ocupacion: 10,96%
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En plazas,
espacios al
aire libre y

eventos publi-
COS se pesa y
mide a los
ciudadanos. La
idea es medir a
10 millones de
personas para
el 10 de julio.
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Los pesan, miden y calculan el IMC:
Campafa en Turquia para
detectar a personas con obesidad
en lugares publicos desata criticas

EFE

Como una “caceria” de obesos.
Asf ha sido calificada la campafa
turca para pesar a la poblacién en
espacios publicos con el fin de
combatir la obesidad.

La obesidad es problema de sa-
lud en Turquia y, segin la OMS,
en 2023 uno de cada tres adultos
en ese pais la padecia.

El ministro de Salud, Kemal
Memisoglu, anuncié hace diez
dias que, como parte de un progra-
ma nacional, personal sanitario co-
menzard a medir la altura, el peso
y el indice de masa corporal (IMC)
de ciudadanos en plazas, espacios
al aire libre y eventos ptiblicos.

“Con base en estas mediciones,
las personas pueden ver directa-
mente una tarjeta informativa que

indica si estdn en la categoria de
obesidad. Quienes son identifica-
dos como obesos son derivados a
un dietista en su ciudad”, explicé
Ilhan Yetkin, endocrindlogo,
miembro del consejo de la Funda-
cidon Turca de la Obesidad. Por
ello, personal sanitario estd en ca-
lles y plazas.

La campania ha generado bro-
mas en redes sociales. Y los exper-
tos creen que serd ineficaz. Ilhan
Yetkin, explica: “En un pafs que
ocupa el primer lugar en Europa
en obesidad, esto es claramente in-
suficiente para generar concien-
cia”. La campafia también ha sido
criticada en la prensa. El periédico
Evrensel dijo: “Luchar contra la
obesidad no deberia convertirse en
una ‘cacerfa’ ptiblica de personas
con sobrepeso”.




