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Mir 1JacCo €n el Maule Profundo
Leo Albornoz

La palabra “Mingaco” deriva del quechua
“mink’akuy” y significa literalmente “pedir
ayuda a otro, prometiéndole algo”, y las faenas
agricolas en el mundo andino precolombino eran
momentos propicios para poner en practica este
concepto.

En Chile, un mingaco se refiere a una reunion
de amigos, vecinos o personas de la comunidad
que se unen para realizar un trabajo en comun,
generalmente sin remuneracion econdmica, mas
alla de una comida o recompensa social. Es una
practica tradicional, especialmente en zonas ru-
rales, donde se ayuda a realizar tareas agricolas,
domésticas o de construccion.

Nos internamos en el Maule profundo y lle-
gamos a un apartado sector, en el limite de las
comunas de San Javier y Empedrado, conocido
como: “La Quebrada”. Un punto en la mitad de
la nada a donde se llega por un camino de tierra
rodeado de plantaciones de pino. Casi no se ven
casas en las cercanias y el lugar hace honor a su
nombre porque aca la vida se desarrolla en torno a
una quebrada, en cuyo bajo permanece oculto, en
medio de las plantaciones forestales, un pequefio
y afloso vifiedo, que es el que motiva nuestra pre-
sencia en este rincon maulino. Aqui, nadie sabe
desde cuando; cada mes de abril se desarrolla
esta practica ancestral conocida como Mingaco.

Llegamos temprano pero los lugarefios ya se
encontraban en plena faena. Unos cortan los ra-
cimos con impresionante destreza y los acumulan
en canastos. Una vez llenos, los “canasteros”, se
encargan de transportar la uva negra hasta algu-
na de las cuatro carretas distribuidas estratégi-
camente en el predio. El dia esta completamente
soleado pero una intensa brisa corre por la que-
brada en todo momento. En el lugar contamos
alrededor de 20 personas que se sorprenden con
nuestra presencia ya que no es habitual ver a ex-
trafios por estos lugares y menos en estas faenas
que permanecen lejos del ojo de turistas, autori-
dades y medios de comunicacion. Aqui no se vive
una recreacion ni esta actividad forma parte de la
celebracion de una semana de algo. No esta en
ningin calendario municipal ni tiene propdsitos
promocionales. Lo que aqui se vive es 100% ge-
nuino y es la esencia de un Maule que nos conecta
con nuestra propia historia.

Yunteros y carretas pa-
san a ser ahora los prota-
gonistas del Mingaco. Una
vez enyuntados los bueyes
son ubicados al frente de
las respectivas carretas y
se aprestan a subir la que-
brada con sus respectivas
cargas, tarea nada facil,
pero hombres y bueyes
saben bien lo que hacen

La antigua zaranda fue reemplazada por

una maquina que, aunque rudimentaria,

resulta mas rapida.

y, una a una, las carretas enfilan por la exigente
huella hasta llegar al camino vecinal donde les
espera otra larga subida y finalmente la casa de
don Luis. Aqui viene la otra parte que es trans-
formar la uva en liquido a través de una maquina
que, aunque rudimentaria, es mucho mas rapida
y eficiente que la antigua zaranada con que se
solia obtener el preciado elixir. Una vez termi-
nado este proceso, que se extiende por unas tres
horas, viene el almuerzo que fue preparado por
la familia del duefio de casa y otras vecinas del
sector. El ment esta compuesto por cazuela de
cordero, tallarines o porotos con mote y color,
acompanado de pan amasado recién hecho y por
supuesto vino de la zona.

Al retirarnos de La Quebrada, nos llevamos

comunidad es una practica comin en zonas
rurales.

Una a una las carretas se van llenando con
la apreciada uva pais.

con nosotros la esencia de una tradicion que tras-
ciende el trabajo y se convierte en un ritual de
comunidad, de conexion con la tierra y con los
ancestros. El Mingaco es més que una jornada de
trabajo; es un acto de fe en la comunidad, en la
solidaridad y en la resiliencia. Es un recordatorio
de que, en medio de la adversidad, hay belleza y
fuerza en la union y en la tradicion. A medida que
nos alejamos del lugar, el sonido de las risas y las
conversaciones se desvanece en el viento, pero
la memoria de ese dia permanecerd en nuestros
corazones, como un testimonio de la riqueza cul-
tural y humana que atin late en los rincones mas
reconditos de nuestro Maule profundo.

Después de una extensa jornada, las
carretas cargadas llegan a su destino..



