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OCIENCIA 

EL ADN ANTIGUO 
REVELA CÓMO UN | 
PATÓGENO EMPEZÓ A 
UTILIZAR PIOJOS PARA 
INFECTAR HUMANOS 
1onores. La bacteria B. recurrentis eligió piojos en lugar de las 
garrapatas. Científicos dilucidaron cómo y cuándo ganó y 
perdió genes en el proceso. 
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a bacteria Borrelia recu-— cómo patógenos como B. recu- — duos contenían restos de ADN 
rrentiscausa la enferme- — rrentis han sido moldeados — delabacteria. Dos delasmues- 
¡dad de fiebre recurrente — porlastransformaciones socia-— tras tenían cantidades relativa-     CAPILLA MEDIEVAL EN POULTON, UNO DE LOS LUGARES DONDE SE ENCONTRARON RESTOS. 

y, ahora, un equipo científico les humanas. mente elevadas del patógeno, 
analizó ADN antiguo de este Lamayoríadelasbacterias — loque sugiere que estas perso- — gran parte del mismo se había zarona domesticar animales y — ción deB. recurrentis pone de 
microorganismo para deter-— delafiebre recurrente -carac- — nas podrían haber muerto de — perdido durante la transición — a vivir en asentamientos más relieve que una combinación 
minar cuándo evolucionó pa- — terizadapor episodiosrepetit- una infección grave y aguda, o. — de garrapata a piojo, pero que — densos. de cambios genéticos y am- 
ra propagarse a través de los. vosdefiebre-queinfectana los — que el ADN estaba especial- — tambiénse habían ganadomue-—— Estopudofacilitarlapropa-  bientales puede contribuir a 
piojos en lugar delas garrapa-— humanos se propagan porga- mente bien conservado, infor- vos genes con el tiempo. gación deB, recurrentis de una — que los patógenos se propa- 
tas, y cómo ganó y perdió ge-— rrapatas, pero Borrelia recu- mael Francis Crick. Estos cambios genéticos — persona a otra -hoy en día la — guene infecten más fácilmen- 
nes enel proceso. rrentises única al transmitirse Losinvestigadoresanaliza- — afectaron a la capacidad dela — enfermedad también puede — tealas poblaciones. 

Estatransición puede haber através de piojos corporales. — ronlasdiferenciasentrelosge- — bacteria para ocultarse del sis" darse más en lugares con ma- La investigadora Pooja Swa- 
coincidido concambioseneles- nomas antiguos y los actuales — tema inmunitario y también — lascondicionessanitarias oha- — liseñala que la fiebre recurren- 
tilo de vida humano, como la — LOS DIENTES, CLAVE de B.recurrentis paradetermi-— paracompartir ADN conbacte-— cinamiento-. tetransmitida por piojoses una 
convivencia máscercanay elini-— Enesta investigación, loscien-— nar cómo ha cambiado con el — riasvecinas, loque sugiereque Los científicos también — enfermedad desatendida com 
ciodelcomerciodelalana,con- — tíficossecuenciaronel genoma — tiempo, y establecieron, gra- — B.recurrentisse habíaespecia-— planteanla posibilidad de que — pocos genomas modernos, lo 
cluyen investigadores del Insti-— completo de cuatro muestras — ciasa técnicas avanzadas, que — lizado para sobrevivir dentro — el desarrollo delacríadeovejas — quedificultael estudio desu di- 
tuto británico Francis Crickydel — de esta bacteria. Estos restos — la especie probablemente di-— del piojo humano. para la obtención delanaenla versidad: “Añadir cuatro geno- 
University College deLondres. — encontrados en Gran Bretaña — vergió desu “prima? máscerca=—— Estadivergencia entrebac- — época haya supuesto una ven-— mas antiguos deB. recurrentis 

Los hallazgos, publicados — datan de hace entre 2.300 y — natransmitida por garrapatas, — terias se produjo durante la — tajaparalospatógenostransmi- — alamezclanos permitió crear 
en Science, subrayan cómo el 600 años eincluyenelgenoma — B.duttonii, haceentre 6.000y — transición del Neolítico a la — tidos por piojos, ya quelalana — unaserie temporal evolutiva y 

  

ADN antiguo puede iluminar — de B.recurrentis másantiguo — 4.000años. Edad de Bronce. Fueuna épo- — ofrecemejorescondiciones pa- — arrojar luzsobrecómo hacam- 
los orígenes y la evolución de — hastala fecha. Compararon los genomas — cadecambios enelestilodevi- — raqueestos pongan huevos. biadolagenética dela bactería 
lasenfermedades infecciosas y — Los dientes de los indivi de ambas y constataron que — dadeloshumanos, queempe-— Concluyen que la evolu-— alolargodeltiempo”. 03 

LOS EFECTOS DE UNA BACTERIA SOBRE la administración de P. fae- — inactivada por pasteurización. — pender de componentes es- 
í cium(cepa DSM32890)arato-  Estabacteriareprograma — tructurales dela célula bacte- 

LA INMUNIDAD INNATA ABREN VÍA PARA nes con obesidad inducida por el fenotipo de células delsiste- — riana de P. aecium, como pro- 
PREVENIR LA OBESIDAD O LA DIABETES una dieta hipercalóricaredujo — ma inmunitario innato, redu-— teínas o fragmentos desu pa- 

significativamentela ganancia — ciendola presencia demacró- — red celular, capaces de activar 
nestudioliderado porel — obesidad y los trastornos me- — elsexo yregióngeográfica. de peso, laadiposidad, la infla-— fagos proinflamatorios y favo- — receptores inmunitarios espe- 

ul Instituto de Agroquími- — tabólicos asociados, según la Este hallazgo refuerza la — mación intestinaly sistémicay — reciendo la activación de ma- — cíficos (denominados Toll-ike 
ca y Tecnología de Ali- — institución científica. idea de quela presenciadees- — laintolerancia ala glucosa. —  crófagosalternativos, queblo- receptor 20 TLR2) presentes 

mentos (ATA), del Consejo Su-— ElCentro de Biología Inte- ta bacteria es un indicadorde — Concretamente, la bacte- — quean la cascada de eventos — enlascélulasinmunesinnatas. 
perior de Investigaciones Cien- — grativa (CIBIO) de la Universi-— una buena salud metabólica, — riadisminuyóel peso corporal — inflamatorios que ocurrenen — “Alreprogramar el fenoti- 
tíficas (CSIC) de España, descu- — dad de Trento (ltalia) colabora — según la entidad española. enun25%,lagrasaacumulada — elintestinoenelcontextodela — po y función inflamatoria de 
brió queunabacteria intestinal — enestetrabajo, quecombinóun “Hemos identificado un — enun35% y mejoróla toleran- — obesidad. los macrófagos se restaura el 
humana modifica la respuesta. análisis de más de7500micro- — biomarcador microbiano aso- — cia a la glucosa con efectos Graciasaestecambio, tam- — equilibrio inmunológico en el 
inmuneiinnata del organismo, — biomas humanos con experi ciadoal peso saludable quese — comparablesalos del fármaco — biénsereducela presencia de — intestino, lo que permite fre- 
clave para hacer frente a enfer- — mentosfincionalesenratones. — mantiene constante en pobla-— semaglutida, utilizado en el — otrascélulasinmunes inflama — narlainflamación crónica pro- 
medades metabólicascomo la Losresultados delmetaaná- — cionesmuy diversas. Laausen- — tratamiento deladiabetestipo — torias (conocidas como ILC1) — vocada por dietas hipercalóri- 
obesidado la diabetes. lisis del microbioma intestinal, — cia de esta bacteria podría uti-— 2para regular el apetito y los. enel intestino, que suelen es-— casy, conello, mejorarlasalud 

El trabajo, publicado en — realizadocondatosdemúltiples — lizarse como marcador tem- — niveles de azúcar ensangre. — tar elevadasen personas con — metabólica global del organis- 
“Nature Microbiology”, de- — grupos de poblaciónde15na- — pranodelriesgo desuítirobe- Unodelos hallazgos clave — obesidad y que estimulan la — mo”, añadió Rebeca Liébana, 
muestra en ratones que una — cionalidades distintas, demos- — sidad”, indicó Yolanda Sanz, — del estudio es que esta cepa — producción de sustancias in- investigadora del IATA-CSIC. 
cepa de la bacteria Phasco- — tróquela especie P. faeciumes — investigadora del CSIC y coor- ejerce efectos beneficiososso- — flamatoriascomoelinterferón — Aunqueel estudio se reali- 
larctobacterium faecium (P. — más frecuente en personas con — dinadora del estudio. bre el metabolismo atravésde — gamma, que altera la función — z0n ratones, las autoras des- 
faecium) reduce la inflama- — peso saludable que en indivi- su capacidad para modular la. — barrera intestinal y causaalte=— tacansurelevanciacomo pun- 
ción causada por dietas hiper-— duosconsobrepeso uobesidad, — NUEVA ESTRATEGIA función del sistema inmunita- — raciones metabólicas. 1o de partida para futuros en- 
calóricas, combatiendo asíla  conindependencia delaedad, — Losresultados muestran que — rioinnato, incluso cuando está Estos efectos parecen de- — sayos clínicos en humanos.c4.
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