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OPINION
DIARIO

Una autonomia cuestionable

La semana pasada, la Cimara de Dipu-
tados cuestioné duramente el programa
PAIG (Programa de Apoyo a la Identidad
de Género) y llamé a suspender de inme-
diato los tratamientos hormonales y, de
haberlas, las cirugias de reasignacion de
sexo para menores. Sin embargo, dicho
pronunciamiento no es vinculante, asi que
en caso de tomarse medidas en tal sentido,
dependera de otras autoridades estatales.
La razén fundamental de esta recomenda-
cién no se debe, como algunos postulan, a
un rechazo frontal a estas y otras terapias
semejantes, ni a una discriminacion, sino
al hecho de que en este caso, las terapias
hormonales se estaban aplicando a meno-
res de edad, sin o incluso contra el consen-
timiento de sus padres.

Ahora bien, mas alli de este problema
puntual, quisiera llamar la atencién sobre
un fenémeno relacionado pero mas am-
plio: la creciente presion para que meno-
res de edad puedan tomar decisiones de
forma auténoma, como si fueran adultos.
Este modo de pensar se encuentra im-
pulsado desde hace ya varios afios, sobre
todo por el Comité de los Derechos del
Nifio, regulado en los arts. 43 a 45 de la
Convencién de los

Derechos del Nifo,

de 1989, Este o € Pretende que pese a
mité se considera  gagyip impedidos de rea-

el intérprete ofi-
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garles su calidad de “persona” o de “sujetos
de derecho”, como insiste el Comité, sino
con el fin de protegerlos de posibles abusos
por parte de adultos. Lo cual es logico, al
no haber alcanzado los menores un ade-
cuado desarrollo mental.

De ahi que en el fondo, a mayor inmadurez
exista una menor libertad y responsabili-
dad al actuar. Esta es la razon por la cual se
entrega su educacion preferente a los pa-
dres, quienes salvo contadas excepciones,
buscaran lo mejor para sus propios hijos.
Sin embargo, desde hace ya varios anos, se
pretende que pese a seguir impedidos de
realizar un cimulo
de actividades, en
ciertas areas, sobre
todo la sexual, se
trate a los menores

cial y monopélico ]izar un ct'lmlllo de actiVi' como adultos, aun-

de la Convencion.

Yesen este cardc-  (Jades, en ciertas areas,

ter que ha insisti-

do en 1o anterior, Sobre todo la sexual, se

amparindose  en

que muchas veces
sin que asuman las
reales  consecuen-
cias de sus actos.

De esta forma, el

el principio de la trate a.].os menores como programa cuestio-

“autonomia  pro-
gresiva” del menor.

adultos, aunque muchas

nado pretende que
menores, incluso

Sin embargo, dicho veces sin que asuman las nifios de muy corta

concepto no apare-

ceexpresamente en - pegles consecuencias de

este tratado, sino

que es fruto de una ~ §US actos.
interpretacién am-

plia de su articulo

5, que seflala que

los padres (u otros que tengan a los me-
nores bajo su cuidado) tienen el deber “de
impartirle, en consonancia con la evolu-
cion de sus facultades, direccion y orien-
tacion apropiadas para que el nifio ejerza
los derechos reconocidos en la presente
Convencion”,

Ahora bien, todos los ordenamientos na-
cionales establecen una mayoria de edad y,
por tanto, la incapacidad para los menores
de ejercer sus derechos por si mismos, sea
de forma absoluta o relativa. No para ne-

edad, tengan ple-
na autonomia para
tomar  decisiones
tan radicales como
someterse a una
hormonizacion, cu-
yos efectos pueden
ser irreversibles. Sin embargo, al mismo
tiempo se impide, por ejemplo, que estos
mismos menores puedan votar en las elec-
ciones o comprar alcohol por su cuenta.
Ahora bien, ctiene sentido una contradic-
cion semejante?

Es por eso que este informe sugiere que
tanto esta hormonizacién como las opera-
ciones de reasignacion de sexo (que impli-
can mutilaciones, siempre irreversibles),
solo puedan realizarse en mayores de edad.
¢Parece esto tan descabellado o arbitrario?




