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Positividad de virus se elevaal 51% y
hospitalizaciones experimentan alza

sawu. Infecciones respiratorias provocan un aumento en la internacion de menores
de 15 arios y también de personas mayores. Refuerzan llamado a lavacunacion.

Carolina Torres Moraga “Cada sibado habili- T
carolina.torres@australtemuco.cl tamos puﬁtos de va-
o cunacion, cuya ubi-
u :::Zf“tg;’f;mﬁgz"; cacion se puede re-
L b 2 © visar en nuestras re-
postividad devinusrespl: o' yciales. Invita-
ratorios en la Region, siendo el 4
rinovirus, la influenza y el ade- mps 8. IOS grupos
novirus, los de mayor circula-  PIIOTIEArIOS a acer-
cionenla actualidad. carse y protegerse”.
Segun el reporte del Depar- Andrés Cuyul,
tamento de Epidemiologia de la seremi de Salud

Seremi de Salud, sobre la situa-
cion dela tltima semana epide-
miolégica, las hospitalizaciones
experimentaron un alza: en
menores de 15 afios, las interna-
ciones por enfermedades respi-
ratorias aumentaron de un 21%
aun24%, y enadultos mayores
de 65 afios, de un 21%a un 23%.

Frentea este pancrama, el
seremni de Salud, Andrés Cuyul,
expreso su preocupacion porla
alta circulacion viral y enfatizo
la importancia de reforzar la
prevencion. “Estamos obser-
vando un aumento sostenido
de consultas y hospitalizaciones
por virus respiratorios. Hace-
mos unllamado a completar los
esquemas de vacunacion, espe-
cialmente en los grupos de ries-
go”, senald la autoridad sanita-
ria quien dijo que el Instituto de
Salud Pablica (ISP), en base a
los datos aportados por el Hos-
pital Hernan Henriquez Arave-
na de Temuco y centros centi-
nela, ha resportadoun 51% de
positividad de los virus respira-
torios. Los agentes con mayor

circulacion durante la semana
fueron rinovirus (42%), influen-
za A (27%) y adenovirus (13%)

Asimismo por provincias,
Mallecomostré un aumentoen
la proporcion de consultas res-
piratorias infantiles, pasando
de un 50% a un 56%, mientras
que en Cautin subieron de un
38% a un 41%.

INFLUENZA

Lainfluenza es uno de los virus
respiratorios que con mayor
frecuencia causa enfermedades
agudas en Chile, especialmente
durante los meses de otofioe in-
vierno. Su transmision ocurre a
través de gotitas respiratorias
expulsadas al toser 0 estornu-
dar v, sus principales sintomas,
que permiten diferenciarla de
otros virus, son fiebre, tos, do-
lor de garganta, dolor muscular
y fatiga.

“La principal medida pre-
ventiva frente a este escenario
es la vacunacion. Para el 2025,
el Ministerio de Salud adquirio

LAS HOSPITALIZACIONES POR CALUSA RESPIRATORIA HAN EXPERIMENTADO UN PROGRESIVO AUMENTO,

68.7%

es la cobertura regional
de vacunacion contrain-
fluenza. Malleco alcanza un
72.9% Yy Cautin un 68,5%.

lavacuna trivalente “Anflu”, del
laboratorio Sinovac, la cual in-
cluye las cepas recomendadas
por la Organizacion Mundial de
la Salud, para el hemisferio
sur”, explica Samuel Gutiérrez,
coordinador académico de la

Facultad de Salud y Ciencias So-
ciales de la UDLA, haciendo
hincapié enlaimportanciadela
vacunacion.

“La vacuna es gratuita y se-
gura. Cada sabado habilitamos
puntos de vacunacién en la re-
£10n, cuya ubicacion se puede
revisar en nuestras redes socia-
les. Invitamos a los grupos prio-
ritarios a acercarse y proteger-
se”, agrego el seremi Andrés
Cuyul, quien también reiteré la
importancia de mantener las

medidas de autocuidado para
evitar contagios. “El lavado fre-
cuente de manos, el uso de
mascarilla en caso de sintomas,
laventilacion de espacios cerra-
dos y no enviar a nifios consin-
tomas respiratorios al colegio o
jardin son medidas simples pe-
roefectivas que debemos seguir
reforzando”, puntualizé la au-
toridad, insistiendo en que se
continuara monitoreando la si-
tuacién ara reforzar la respues-
tadel sistema de salud. ©3




