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¿Cómo proteger a las mascotas del frío? 

a 

ya que en invierno recru- 
ecen sus signos clínicos, 
Y muchas mascotas son 
subiínios, es decir, que 
no se han diagnosticado 
porque sus tutores creen 
que no se mueven por- 
que están viejos, pero en 
realidad es porque tienen 
dolores. Y en estos casos, 
además, siguen comiendo 
enlas mismas cantidades, 
predisponiéndolos a sufrir 
obesidad, loque aumenta 
sus signos y agrava la 
enfermedad”, recalca el 
médico veterinario. 
De igual forma, destaca 
la importancia de lavar la 
ropa de las mascotas con 
detergente neutro para 
evitar enfermedades en 
Su pel 
Finalmente, la alimen- 
tación de las mascotas. 

males muy jóvenes porque 
fiológicamente no han 
alcanzado la madurez 
suficiente como para pro- 
tegerse del cambio de 
temperatura extremo; y animales muy viejos tam- 
bién, sobre todo aquellos 
con enfermedades aso- 
ciadas como insuficiencia 
cardiaca, problemas rena- 
les, diabetes o hipotirol- 
dismo, entre tros, todas 
enfermedades crónicas 
desgastantes en las cua- 
les la reserva fisiológica 
impide que ese animal se 
proteja de manera 100% 
eficiente contra un clima 
frio" señala 
“Es muy importante ayu- 
darles con abrigo a todas 
aquellas mascotas con 
problemas osteoarticula- 
res y enfermos crónicos, 

    
  

  

  

El médico veterinario Antonio Bizama entrega 
recomendaciones para cuidar a nuestras 

mascotas en os días de fro y pone especial 
énfasis en los más jóvenes y aquellos con 
ocho años o más, ya que si padecen de 

alguna enfermedad están más vulnerables. 

también podría variar en 
invierno. Según explica, 
dependerá dela actividad 
de la mascota y la reco- 
mendación de su médico. 
“Es muy distinto un ani- 
mal quesale 2 correr todo 
el día 2 otro que pasa 

ción no necesitará gastar 
de su propia energía para 
mantener el calor corpo- 
ral”, dice 
Asi, lo ideal es realizar 
un control de medicina 
preventiva para evaluar 
a la mascota antes del 

    

  

  

mayor parte del día en 
casa o departamento, 
entre otras cosas porque 
una mascota con calefac- 

  

especial importancia para 
aquellas mascotas de 8 
años o más. 13 

  

      

    

   

        

   

  

   

Salud y seguridad en la Construcción: 
protegiendo a nuestros trabajadores 

La indestiadelacorstrcciónen Chiles plarfundamental desu desarollo económico yd 
Infoestrctur ysus trabajadores pueden etarenuestos unaserede respoIterentesa su 
Tar dede la manipulación de cargas pesada y ltabajo en atras hat a exposición 
polvo, rio y stan quimicas Pr tant, las condiciones Laborales pueden ipactarsgui- 
catamentela salud de sobres 
Enel caso delosempleadrs esimpartant que inviertan e capacitación, tecnología segura, 
Elementos de PotecónPesonal (97) e clad) y sistemas de gestión desegurdad y alud 
enel abajo. E fundamental fomentar ura cla de prevención desde ata rc. 
Porelldode lostabajadres stosienenarsponsabiad de iizacorctamente os EPR 
regartarcondcnes inseguras) partiar camente en las capacitaciones. 
Porsa parte organos fiscalizador, como la Dicc del Tabajoy la Sres de alud 
deentortalecersa rol de fiscalización para asegurar el complimiento de normativa 
Ylasasoriaons gremiales y ndictsson career aia de infomación; a promoción 
debuenasráclas lens el deechos delos abjadors.       
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