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49,9%

Mas de 200 ninos y adolescentes en transicion
de género reciben atencion en el Hospital HHA

roLémico nForme. El 75% de los pacientes del policlinico no recibe ningiin tipo de terapia hormonal
sino que tinicamente acompanamiento psicosocial. El director del Servicio Araucania Sur aclaro
dudas sobre el programa y Colegio Médico respalda trabajo de equipos multidisciplinarios.
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nlaactualidad, unos 215

ninos, ninas y adolescen-

tes menores de 18 afios
en transicion de género estdn
recibiendo atencion en el Pro-
grama de Acompafiamiento a
laldentidad de Género (PAIG),
que se implemento en el afio
2023 en el Hospital Hernan
Henriquez Aravena de Temu-
co, siendo el Ginico centro asis-
tencial de la Region en contar
con un policlinico de estas ca-
racteristicas.

Una ola de dudas y una as-
pera polémica ha generado el
reciente informe de la Camara
de Diputados elaborado por
una comision investigadora
que incluye diversas recomen-
daciones sobre este programa
implementado en distintos
puntos del pais. Una de ellas
apunta a la suspension del
PAIG y de nuevos tratamientos
hormonales en menores de
edad con disforia de género,
definida como la incomodidad
o angustia que pueden sentir
las personas cuya identidad de
género difiere del sexo asigna-
doal nacer.

Tras conocido el informe,
se han producido distintas
reacciones, principalmente a
nivel de las autoridades de sa-
lud, quienes han defendido las

“Detener o restringir
un tratamiento se-
rio, respaldado cien-
tificamente y llevado
acabo por equipos
multidisciplinarios
junto a sus familias,
podria constituir
una vulneracion de
derechos”.
Marco Cuminao,
presidente Colmed Temuco

intervenciones del PAIG, acla-
rando que el programa es un
acompafiamiento psico-social
ynola puerta de entrada a tra-
tamientos hormonales.

“El PAIG no tiene atribucio-
nes clinicas ni realiza deriva-
ciones médicas. Su rol es apo-
yar emocional y socialmente a
los menores y sus familias. De
hecho, una de las criticas erré-
neas que hemos escuchado es
que el PAIG seria la puerta de
entradaatratamientos hormo-
nales, lo que es falso”, enfatiza
el director del Servicio de Sa-
lud Araucania Sur (SSAS), Vla-
dimir Yafiez, quien sefiala que
delos 215 ninos, ninas y adoles-
centes en acompafamiento,
“el 75% no estarecibiendonin-
gun tipo de tratamiento hor-
monal, ni de frenacién ni afir-
mativo. S6lo 7 pacientes —lo
querepresentaentre un 2,5%y
3%~ estan con terapia afirma-

AGENCIA UNO

EXISTE PREOCUPACION POR LA INDEFENSION EN QUE PODRIAN QUEDAR MAS DE 200 NINOS TRANS Y SUS FAMILIAS.

tiva, mientras que un 22,5%es-
ta con terapia de frenacion”.

Asimismo, Yanez sostiene
que ningtin menor de edad es
derivado a cirugia, y las inter-
venciones quirtrgicas —-comola
mastectomia— s6lo se conside-
ran en mayores de 18 afios que
losolicitan y que cumplen con
los criterios clinicos y de salud
mental.

A su juicio, el mencionado
informe ha generado inquietud
en las familias usuarias. “Sise
suspende el PAIG, los nifios, ni-

fasy adolescentes que hoy reci-
ben acompanamiento emocio-
nal y apoyo social quedarian
completamente desprotegidos,
porque no existe otra instancia
nirecurso que cumpla esa fun-
cién”, asegura.

COLMED TEMUCO

Junto con respaldar el trabajo
de los equipos multidiciplina-
rios a cargo del tema, el presi-
dente del Colegio Médico Regio-
nal Temuco, doctor Marco Cu-
minao, expreso su preocupa-

cién por las implicancias nega-
tivas en los nifnos y sus familias,
de una posible suspension de
este tipo de atenciones. “Mani-
festanos nuestra preocupacion
por el hecha de que este infor-
me (de la Comisién de la Cima-
ra) influya en futuras decisiones
legislativas que podrian afectar
negativamente la calidad de la
atencion médica y los estanda-
reslogrados hasta lafechaen el
manejo de este problemade sa-
lud”, puntualizd el médico,
quien considera que el trabajo

0,
2,5%
de pacientes del PAIG
recibe terapia afirmativa
que ayuda a personas trans-
género a modificar sus ca-
racteristicas fisicas secun-
darias para que coincidan
con suidentidad de género.

en esta drea debe estar supedi-
tado ala evidencia cientifica y
noasesgos politicos, sociales o
ideoldgicos.

“Detener orestringir un tra-
tamiento serio, respaldado
cientificamente y llevadoa cabo
porequipos multidisciplinarios
juntoalas familias, podria cons-
tituir una vulneracion de dere-
chos”, insistic el dirigente gre-
mial.

Sobre el rol del Colegio Mé-
dico en este tema, Cuminao
afiadio que estara centrado en
el respaldo a los profesionales
que hoy forman parte de los dis-
tintos equipos de trabajo. “Enel
ambito regional, conocemos la
labor impecable de nuestras co-
legas quienes son especialistas
y subespecialistas en el ambito
de la pediatria, ginecologia, psi-
quiatria infanto juvenil, endo-
crinonologia y otros. Nos pare-
ce gue este trabajo multidicipli-
nario merece todo nuestro res-
petoy respaldo, ya que sin du-
da son los expertos llamados a
colaborar con este grupode pa-
cientes”, cerrd Cuminao. O3



