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EDITORIAL 

26-05-2025 

Los Ángeles, lunes 26 de mayo de 2025 

Licencias médicas y tamaño del Estado  - 

Un reciente informe de la Contraloría General de 
la República ha destapado una realidad que, aunque 
aparentemente conocida por algunos, a una gran 
mayoría sigue generando una profunda indigna- 
ción: miles de funcionarios públicos haciendo uso 
de licencias médicas para viajar o vacacionar, con 
el consiguiente impacto tanto paralas arcas como el 
correcto funcionamiento del aparato estatal. 

En los últimos días se conoció que el documento, 
que señala a más de 25 mil funcionarios a nivel nacio- 
nal, incluye a comunas como Los Angeles, donde 220 
empleados públicos aparecen involucrados, de los 
cuales 111 corresponden ala Dirección de Educación 
Municipal, 103 ala Dirección Comunal de Salud y seis 
a la Municipalidad. En algunos casos, la evidencia 
incluye registros migratorios que prueban viajes al 
extranjero o recreacionales dentro del país. 

La reacción ciudadana y política no se ha hecho 
esperar y, en el ámbito local, concejales de diversas 
bancadas han manifestado su “rechazo categórico”, 
calificando la práctica de “intolerable” y han exigido 
formalmente sumarios administrativos, investiga- 
ciones a fondo y sanciones efectivas, destacando que 
esto representa un “uso indebido de recursos del 
Estado”,una “falta alaprobidad” yuna “burlainacep- 
table paratodoslos chilenos que cada día madrugan, 
trabajan y pagan sus impuestos con esfuerzo”. 

Las entidadesresponsables, entanto, han confir- 
mado estar al tanto y han comprometido tomarlas 
medidas correspondientes, incluyendo sumarios y 
la potencial desvinculación de los involucrados. 

Más allá del escándalo particular y la necesa- 
ria aplicación de sanciones, este caso reactiva un 
debate todavía más profundo: el del tamaño y la 
eficiencia del Estado. Así, una primera pregunta 
cae de cajón: ¿Es posible que la aparente facilidad 
con la que miles de funcionarios pueden abusar de 
un derecho como la licencia médica sea un síntoma 
de una estructura estatal sobredimensionada y, 
además, con un grave déficit de control y fiscali- 
zación interna? 

Este escándalo no solo vulnera la confianza ciu- 
dadana en sus instituciones y demuestra una preo- 
cupante falta de probidad en algunos funcionarios, 
sino que también proporciona un nuevo argumento 
afavor de una revisión crítica del tamaño, la estruc- 
tura y, sobre todo, la eficiencia y el control dentro 
del aparato estatal. 

La interrogante sobre si miles de funcionarios 
que pueden permitirse estar de “vacaciones” con 
cargo al Fisco son realmente necesarios, se vuelve 
central y requiere ser abordada con seriedad y 
profundidad, con miras al buen uso delos recursos 
que proceden del bolsillo de todos los chilenos. 
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-Aún no he leído el informe. Prefie- 

ro esperar a que salga la película. 

CARTAS A LA DIRECTORA 

LICENCIAS MÉDICAS Y PACIENTES 

Señora directora: 
Como organizaciones de pacientes, 

expresamos nuestra profunda preocu- 
pación porlas recientes denuncias sobre 
el uso fraudulento de licencias médicas 
por parte de funcionarios públicos. 

Lalicencia médica no es un privilegio 
ni un favor: es un derecho que forma 
parte del acto médico, y que permite a 
quienes enfrentan enfermedades recu- 
perarse sin temor a perder su sustento 

o estabilidad laboral. Su maluso no solo 
implica un daño económico al sistema de 
salud, sino que también debilita la con- 
fianza en un instrumento fundamental 
para la vida y el bienestar de miles de 
personas. 

Mientras algunos abusan, otros — 
pacientes reales, con diagnósticos com- 
probados— enfrentan demoras, sospe- 
chas e incluso rechazos injustificados. 

Valoramos que hoy existan meca- 
nismos de fiscalización que permitan 
detectar estas situaciones, y llamamos a 
las autoridades a sancionar con firmeza 
alos responsables. Sin embargo, los con- 
troles no deben transformarse ennuevas 
barreras que afecten el acceso legítimo 
de pacientes a sus derechos. 

Cecilia Rodríguez 
Directora Iniciativa Somos Ciudadanía 

de Fundación Me Muevo 
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MULTIFONDOS 

Señora directora: 
3,2 millones de afiliados al sistema 

previsional está en un fondo que no se 
le sugiere, es decir, personas jóvenes 
que están en fondos conservadores, 
y por otro lado personas próximas a 
pensionarse que están en fondos más 
arriesgados. 

Desdela creación de los multifondos 
en el año 2002, se permitió elegirlibre- 
mente el fondo de pensión, y para quien 
no lo cligiera, sele asignaba uno según 
su edad, pero a la fecha, esa libertad de 
acción le está jugando una mala admi- 
nistración a casi un 25% delos afiliados. 

Los fondos generacionales, que 
entrarán en vigencia en abril del 2027, 

harán los ajustes necesarios en las cuen- 
tas obligatorias, y permitirán una mejor 
gestión en las inversiones, pues no 
habrá cambios masivos de fondos que 
distorsionen la gestión de las inversio- 
nes. Para las cotizaciones voluntarias, 
se mantendrá la libertad de elegir el 
fondo generacional. 

Importante recordar que para temas 
previsionales, la seguridad programada 
en inversiones debe primar, es decir, 
tomar mayores riesgos cuando joven, 

para ir disminuyendo a medida que me 
acerco a la edad de pensión. 

Eduardo Jerez Sanhueza 
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MOVERSE COMO PARTE DE LA VIDA 

Señora directora: 
Aún estamos a tiempo de cambiar 

la historia. Según la reciente Encuesta 
Nacional de Actividad Física y Deporte, 
sólo 1 de cada 4 niños y adolescentes en 
Chile cumple con las recomendaciones 
mínimas de actividad física de la OMS. 
Más que un dato preocupante, es una 
invitación a repensar cómo, cuándo y con 
qué herramientas acercamos el deporte 
alas nuevas generaciones. 

Debemos cambiar la forma en que 
entendemos y promovemos la actividad 
física. El deporte no puede seguir vién- 
dose solo como una obligación escolar, 

sino como una instancia lúdica, social y 
atractiva. Pensarlo como un juego entre 
amigos, con elementos que lo hagan 
entretenido, puede marcar la diferencia. 

La falta de actividad en la infancia se 
proyecta enla adultez. El estudio muestra 
que un 41,2% de los adultos esinactivo en 

el trabajo, y que quienes hacen ejercicio 
en su tiempo libre han disminuido del 
18,7% en 2018 al 16,6% en 2025. 

El escenario ideal es aquel donde el 
deporte se promueva desde la temprana 
edad, formando hábitos saludables sos- 
tenibles en el tiempo. Hoy, la tecnología 
puede ser una gran aliada para acercar 
distintas disciplinas deportivas, adap- 
tadas a cada gusto y realidad. Los niños 
no tienen la responsabilidad de tomar 
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esta decisión, somos los adultos quienes 
debemos facilitarles el camino. 

Daniela Baytelman 
CEO de easycancha 

SIN CRÉDITO 

Señora directora 
Elacceso a crédito hipotecario en Chile 

sigue siendo una meta lejana para muchos. 
Un factor clave es el alto nivel de endeuda- 
miento de las personas: si tienes deudas en 
más decinco casas comerciales, aunquetus 
ingresos sean suficientes, es probable que 
un banco rechace tu solicitud. Otro error 
común es abusar de las tarjetas de crédito. 
Incluso si pagas a tiempo, los bancos casti- 
gan un uso excesivo de este instrumento. 

Hoy existen alternativas de financia- 
miento más flexibles fuera del sistema 
bancario tradicional, incluso los privados 
estamos desarrollando herramientas pen- 
sadas especialmente para quienes quedan 
fuera del modelo tradicional sin ser nece- 
sariamente malos pagadores. 

La educación financiera sigue siendo la 
herramienta más poderosa para revertir 
esta situación. Saber cómo manejar el cré- 
dito y planificar con visión de largo plazo 
no solo abre puertas, también entrega 
libertad. 

Jaime Villouta 
Director de Sur Profundo 
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