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En Valdivia inician obras de sede 
de Liga Chilena contra la Epilepsia 
PRESENCIA LOCAL. 

Farmacia sin 
fines de lucro 
esuno de los 
beneficios que 
otorga la 
institución. 
Tendrá 
voluntariado y 
Departamento 
Social. 

María Alejandra Pino C. 
martadejandrspnocomsrddiso cl 

  

LA FUTURA SEDE DE LA LIGA CHILENA CONTRALA EPILEPSIA EN VALDIVIA SE SUMA ALAS OTRAS 17 SUCURSALES QUE TIENE ESTAINSTITUCIÓN EN CHILE. 
yer, la Liga Chilena 
contra la Epilepsia 
puso la primera ple- 
dra de la futura sede 

delainstituciónen Valdivia. La 

“APOYO INTEGRAL” 
La presidenta de la institución 
hizo énfasis en el apoyo inte- 

da en el centro delacapítal re 
gional, en BeauchefN' 609. Se 
sumará a las 17 sucursales que 

tegral que identifica ala Liga 
Chilena, destacó también que 
existirá “un fuerte trabajo del 

mentos, ya sea para tratar la 
epilepsia osuscomorbilidades 

“o enfermedades asociadas, rea- 

los pacientes de Los Ríos que 
van a Liga Chilena contra la 
Epilepsia deben viajar o en al- 

  

materializacióndeestainírses-  tienela institución en elpaís. — gral quese busca entregar ala Departamento Social, con una — lización deexámenes, acceso a gunos casos conectarse a con- 
tructura viene acompañadade — Setrata deunaedificación — comunidadregional. Así, expli cobertura especializada desde — un programa de cirugía deepi- — sultas médicas vía online”, ex 
la instalación de una farmacia de dos pisos. El primero dedi-— cóquela futura sede “implica este punto de vista para la re- — lepsia o participaciónen talle- — plicó, 
sinfinesdeluero, Departamen- cado ala farmacia y Departa nosóloelquevayaaexisiruna — gión, y quecoordinelaentrega — resde apoyo alos voluntaria- En particular sobre el vo. 
toSocial y voluntariado, según — mento Social y el segundo, a. farmacia, sino que el modelo delos beneficios quenosotros — dos. Iuntariado, precisó que existe 
detalló la presidenta de la inst 
tución, dra. Keryma Acevedo, 
quien lideróla ceremoni 

Lafutura sede estará ubica- 

“La construcción de esta 
nueva sede implica un trabajo 
multidimensional queno había 
existido en esta región, pues 

úoficinasy dependencias. Sees- — contempla tener instalaciones 
pera quela sedeesté operativa para que volvamos a tener un 
en el segundo semestre de — voluntariado regiona””. 
2006. Enel marco delabordajein- 

TE INFORMA SOBRE LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS 

damos alas personas con epi 
lepsia ysusfamilias”. 

Entre esosbeneficios men- 
descuentos en medica: 

uno tradicional, conformado 
por personas dela comunidad 
ofamiliaresde pacientes, “per 
sonas que de algún modo se 

    

  

  

Los enfemedades resptatoras son aquellos que pueden 
afectar las estuctutas del cparato 1espiatos y pueden sugk 
en personas de cudlquer edad Algunas que 
destacar on; la influenza, una Infección vial y dura atecedor 
de 7 a 10 ds Los sintomas son os, dolor de cabeza, febre y 
congestón nas, La mayoría delas veces la gipe es ataca 
en el hogar s a necesidad de recur dl medico. La mejor 
Barera cont la influenza es la inoculación con su vacuna, 
esta es de apicación glo en los gupos de rlesgo. La 
reumoría que es una hfección que abarca los avédlos 
pummonars, Esta enfermedas puedo infectar uno o los dos 
pulmones y es causada par vus, bacterias u hongos. Los 

síniomas de neumonía más comunes son fiebie alta, 
molesta pora tespitar los productivo, escolofíos y tata de 
ate, Es precio constr dl méxico gener o neumdiogo, 
pues la neumonía ser grave si no es tuatada. Algunos 
¡consejos para prevenir una neumonía son mantenerse bien 
o ci ner ce ca 
y huridiicarel ate. El COVD-19 es una enfermedad: 
Joa casoda por el vs NSCOV2 Con Siiomas 
semejies 9 los e ua lp fuae. Ateo Sospecha es 
recomendado comunicase con un profesiona. La primera. 
barera contía esta enfermedad es su vacuna, además se 
recomienda usar mascaiila en espacios hacinados como el 

anspore púbico y el lavado ftecuente de manos. El vius 
respíttarlo siaicial es una de las pincipoles causas de 
infección oguda de las vías respiratorias inferiores. en 
lactantes y nños en todo el mundo, Los personas con más 

lidades de presentar una infección grave son las 
Finos y niños menores do 2 años y adulos mayores Las 
los contagios de todos los vrus lo 
¡aguda es lainlamación delos bronquies Tiene una duración 
corta y es causada generalmente por un ius, e 1ecomien- 
da ear espacios hacinados, usar mascara y lavarse las 
monos. 

SIMI BIENESTAR es un aporte a la vida saludable con la colaboración de Farmacias del Dr. Simi y radio Positiva. 
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300 mil 2 semestre 17 sedes 
personas con epilepsia se estima habría en Chile, según esta=—— de 2026estaría en operación la sede dela Liga Chilenacontra tiene en el país a Liga Chilena contra la Epilepsia. Su construc- 
disticas mundiales. Enel país no hay datos actualizadossobre — la Epilepsia, cuya primera pledra fue puesta ayer en lazona — ciónenValdiviaestá asociada a farmacia, Departamento So- 
esta enfermedad. céntricade Valdivia. cial y voluntariado. 
  

Cree dea éginacrterio, 
identifican con la misión que 
tienela Liga y dedicansu tie 
po en forma comprometida y 
altruista para trabajar por las 
personas con epilepsia: reci 
ben a quienes visitan la sede, 
identifican a quiénes pueden 
tener algún problema, generan 
espacios de talleres, por ejem- 
plo, deapoyo emocional o de 
tipo manual, y desarrollan ac: 
tividades educativas” 

“Tenemos otros tipos de 
voluntariados, que son más 
bien profesional, en que hay 
un apoyo desde las experticia 
quetienella persona o testimo 
nial, y finalmentetenemos mé- 
dicos voluntarios que apoyan 
desde claspectotécnico, y mé: 
dicosen la regiónse han mani 
estado muy interesados en 

      

    

  

ATENCIONES MÉDICAS REALIZARON EN LA LOCALIDAD. 

Egresados de la USS 
realizaron 95 atenciones 
de salud a vecinos de 
localidad de Pirehueico 

a INICIATIVA. Se llevó a cabo en el marco complementó, 
En cuanto al funciona SEUBICARÁEN EL SECTOR CÉNTRICO, BEAUCHEF 609. del voluntariado “Vinculados”. 

miento de la farmacia, subrayó 

  

  

que aésta puede acceder cual te un Plan GES , pero éste no 'nla localidad de Pirehui- d 
quier persona. Inicialmente - 2% cubrealosmiñios menores de E co-en Panguipulli-el vo- 6 
dijo-ésteera un modelo que se > un año y tampoco cubre las Iuntartado de egresados 
enfocaba en epilepsia y algu- a epilepsias refractarias o de di- | dela Universidad San Sebastián 

  22 nanejo y, finalmente, mu- | sede Valdivia Vinculados" rea Estarnos muy agrade- 
. chos de los medicamentos que | lizó un operativo de salud diri CidOs y esperamos 

    nas enfermedades neurlógí 
cas, sin embargo, hoy díaabar 

  

  
ca líneas farmacológicas más lo hoy día están disponibles en | gidoala comunidad. queesto se siga ha- 
amplias, “que van desde los nuestro paístampoco estánin- | — Enlainiciativa-quesedesa ciendo, como diri- 
antibióticos, vitaminas, hor- 1 luidos en el Plan GES, lo que | rrollóentreel 16 yel18 de ma- gente jamás había vis- 
monales, respiratorios, card 
vasculares..”, precisó 

  

la hace una enfermedad muy | yo-participaron profesionales to una convocatoria 
poco abordable a veces”, indi- | egresadosdelascareras def tan grande de profe- 

Así, actualmente cuentan có. noaudiologk, Odontología, Ki- e 
con más de mil distintos medi únesiología, Nutrición y Dietóti sona delas 
camentos, cuyos nombres es- — PRIMERA PIEDRA FUE PUESTA AYER. VALORAN PRESENCIA ca, y Obstetricia. Además, el id 
tán publicados en la página ENLAREGIÓN médico neurólogo y director Carlos Pérez 
webwwwigaepilepsia.cl. “No En el marco de la puesta de la | de Medicina, Eduardo Ortega. Presidente ¡IVV Pirehucico 
es necesario que una persona primerapiedra delafuturase= | Entotal,realizaron 95 aten 
tenga epilepsia para que pueda de, Pamela Urbina, mamá cut- | ciones. Junto conelas,charlasde — taron 24 atenciones, realizaron 
acercarse a muestras farma- . a Cta es ma maravilic. - dadora deuna niña con epilep- | educación y de prevención, y — limpiezas dentales, sellante, res 
cias,sólobastatenerunarece- UMplica untrabajo — Estaesunamaravillo- a, desacóla iniciativa “esa | una vistadomiciñariaa un par tauraciones extracciones 
ta médica”, indicó. multidimensional sanoticia y estoy esuna maravillosa noticia yes- | ciente postrado. Fueron parte de 

Porotra parte, resaltó que QUe no había existido muyemocionadade toy muy emocionada de que | esteoperativo 4 profesionales, — CONTRIBUCIÓN 
alser farmacias sin fines de lu- €n esta región, pues que por fin puedan por fin puedan abrir una sede | deellosllegresadosdelaUSS, — Carlos Pérez, presidente de la 

al 

  

cro, las ventas les permiten los pacientes de lare- rir una sede aquí aquíen Valdivia, especialmen- Junta de VecinosdePirehueico, 
que “continuemos realizando gión de Los Ríosque en Valdivia, especial- — teporlagrantaborquehacela | ORIGEN valoróla iniciativa, ya que dijo 
nuestra labor social con las yan a Liga Chilena mente porlagranla- — Liga, desde el apayo alos pa- | “DesdelaEscuelade liderazgo. elaccesoa especialistas ein 
personascon epllepsiay susfe- contra la Epilepsia. borquehacela Liga, — cientesy familias en lo médi- | y desde diferentes egresados — tado, “hay rondas médicasacá, 
milas porelemploimporan- deben viajaroenal-— desdeelapoyoalos — “o-enlosocialyentueduca: | dela Untveridadsectes eta pero nunca lega ese tipo de 
lo medicamentos que noes" gunos casos conec- pacientes y familias, — “ÓN. iniciativa de poder ir a Pire- profesionales. Estamos muy 

tán disponibles en Chile y.por- Earsea consultas mé enlo médico.” En tanto, en representa- | hueico y levar salud, porque — agradecidos y esperamos que 
otrolado, hacemos una labor — E ñ hy 58 ción de la seremi de Salud de | entendemos que ésta es una — esto sesiga haciendo, como di- 

  

   

muy fuerte eneeducacióna fin JiCas vía online... Los Rios, la jefa del Departa- | zona queestá bastante aislada, — rigente jamás habia visto una 
de derribar el estigma que ro- Dra, Keryma Acevedo Pamela Urbina — mento de Salud Pública, Dra. | inclusive mucho más cerca de — convocatoriatangrande de pro- 
dea estaenfermedad y estoen Presidenta Liga Chilena Mamá cuidadora — Denise Herrmann, señaló que | Argentina”, explicó Fernando. fesionales de la salud”, señaló. 
distintos niveles: con la comu contra la Epilepsia “para nosotros esta ceremonia | Roa, académico de Odontolo-— SeginindicóFernando Roa, 
nidad, conlas familias, con los de primera piedra se convierte | gía y egresado USS. el propósito es realizar nuevos 
pacientes, conlos estudiantes, las estadísticas mundiales, se — muchos desaños. El primero — en un hitosúper importante, | — Afindepoder llevara cabo — operativos. Una alternativa es 
con prolesores y siempre sin estima que en el país hay al está vinculadoconelestigmay — sobre todo para la población | la actividad y que ésta respon- — volverclpróximoaño a Pirehu 
costo”. menos300 mil y de ellasapro- — el desconocimiento que existe. conepilepsia quetenemosacá | dieraa lasnecesidadesdelaco- co. Y enelsegundo semestre de 

ximadamente cien mil tienen entorno ala enfermedad, “la enlaregión, que puedan tener. | munidad, un mesanteselequi- ésteelobjetivoes visitar otra lo- 
DESAFÍOS epilepsiarefractariao de dificil gente en general cree que — acceso aunasedecon medica: | pode Vinculación conel Medio — calidad dela región, “siempre 

  

Según indicó la Dra. Keryma — manejo; la enfermedad «seña- — quientieneepilepsia tiene dis: — mentos a menor costo y con | dela casa de estudios hizoen pensando en lugares más apar- 

  

Acevedo, el número de perso-  16-está presente en todos los — capacidad, no puede trabajar — distintos tipos de servicios, de | ellugar un catastro delas aten- — tados, en donde no tengan mu: 
nas con epilepsia en Chileno gruposetarios, desde clrecién ono puedeestudiar” acogida y educación. Espere- | ciones requeridas. eo acceso ala salud y nosotros 
está actualizado. Sinembargo, — nacido hasta el adulto mayor. “Elsegundo desafio quete- mos que se concrete cuanto | — Así,porejemploeneláreade — podamos llegar a brindar ese   comentó aue de acuerdo con Anteesto, planteó que hay — nemos como países que, exis- antes”. 3 odontología, endondeseconere- apoyo”, expresó, es
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