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Explotacion Sexualde Nifieces

®La Explotacion Sexual de Nifeces y
Adolescencias (ESNNA) es una de las
manifestaciones de violencia de géne-
ro sistematica mas graves que experi-
mentan las nifieces y adolescencias en
Chile. El informe mds reciente sobre
la Explotacion Sexual Comercial de
Nifas, Nifios y Adolescentes
(ESCNNA) en Chile fue publicado en
abril de 2025 por la Defensoria de la
Nifiez y devela un aumento significati-
Vo y preccupante aumenté de un 29%
respecto del periodo anterior alcan-
zando 49 casos por cada 100.000 ha-
bitantes. De estas victimas, el 86%
eran ninas y adolescentes mujeres, y
el 64% tenia entre 14 y 17 afios.

Nifias y adolescentes que, en su
corta trayectoria de vida y producto
de esta vivencia traumadtica, han sido
coartadas de la posibilidad de desarro-
llarse a través del juego y socializacion
entre pares, actividades que denenun
rol protagonico en estas edades don-
de se potencialaimaginacion, lacrea-
tividad y el despliegue de diversas ha-
bilidades que los preparan para en-
frentar los desafios progresivos acor-
de asuedad.

Respecto del ambito de atencion
directa a las nineces y adolescencias
victimas de ESNNA, en lo que respec-
ta a su proceso de reparacion, consi-

dero importante la necesidad de in-
corporar en los equipos de los Progra-
mas Especializados de Explotacion
Sexual (PEE) a una Terapeuta Ocupa-
cional para que apoyen en el proceso
de descubrir su potencial y desarro-
llen habilidades para crear su proyec-
to de vida.

Unejemplo: Elano 2024 en el PEE
Ciudad del Nifio en Concepcion, tu-
vieron la experiencia de haber incor-
porado a un Terapeuta Ocupacional
eneste programa, donde se trabajaba
de manera individual y/o grupal segtin
lasnecesidades lo que, suactual direc-
tora destacd en una reciente entrevis-
ta, impacto favorablemente en los
procesos de reparacion.

Las Terapias Ocupacionales son
valoradas por ser un elemento impor-
tante y ungran aporte en el trabajo de
infancias, y también pueden serlo en
el abordaje de esta problematica que
va en aumento y cruza significativa-
mente la vida denifieces y adolescen-
cias.

Con todo, es impartante compren-
der la ESNNA como consecuencia de
unamatriz estructural de violencias y
para prevenirla, se requieren proce-
sos de transformacion social profun-
da. Para ello, es necesario que se desa-
rrollen instancias de sensibilizacion y
problematizacién en la mayor canti-
dad de escenarios posibles, por ejemn-

plo, organizaciones sociales y comu-
nitarias, espacioslaborales, institucio-
nesde educacion formales e informal
de todoslos niveles educacionales, in-
cluida la formacion técnica y profesio-
nal de diversas disciplinas sociales, de
salud, educacién, turismo, entre
otras, incluida, por cierto, en laforma-
cion continua de quienes nos situa-
mos desde las Terapia Ocupacionales
con perspectivas criticas.
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