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Frases 

q Correo 

Explotación Sexual de Niñeces 

La Explotación Sexual de Niñeces y 
Adolescencias (ESNNA) es una de las 

manifestaciones de violencia de géne- 

ro sistemática más graves que experi- 
mentan!as niñeces y adolescencias en 
Chile. El informe más reciente sobre la 

Explotación Sexual Comercial de Ni- 

ñas, Niños y Adolescentes (ESCNNA) 
en Chile fue publicado en abril de 2025 

porla Defensoría de la Niñez y devela 
unaumentosignificativo y preocupan- 
teaumentó de un 29% respecto del pe- 
riodo anterior alcanzando 49 casos 

porcada100.000 habitantes. De estas 
víctimas, el 86% eran niñas y adoles- 

centes mujeres, y el 64% tenía entre 14 
y I7años. 

Niñas y adolescentes que, en su 
corta trayectoria de vida y producto 
de esta vivencia traumática, han sido 
Coartadas de la posibilidad de desarro- 

llarse através deljuego y socialización 
entre pares, actividades que tienen un 
rol protagónico en estas edades don- 
dese potencialaimaginación, lacrea- 
tividad y el despliegue de diversas ha- 
bilidades que los preparan para en- 
frentar los desafíos progresivos acor- 
de asuedad. 

Respecto del ámbito de atención 
directa a las niñeces y adolescencias 

víctimas de ESNNA, en lo que respec- 
taa su proceso de reparación, consi- 

(F) Foto del día 

GABRIELA MISTRAL SUMÓ 
UN ACTUADOR PORTATIL 
MECÁNICO 

"Tras un año de gestión, ya está en uso con re- 
sultados positivos la implementación de un 
actuador portátil mecánico en el Área Húme- 
da de División Gabriela Mistral (DGM), herra- 
mienta que facilita la apertura y cierre de vál- 
vulas, mejorando la seguridad y ergonomía de 
los trabajadores. Esta innovación funciona 

con un taladro eléctrico y setransporta como. 
mochila, reduce el esfuerzo físico y, además, 

evita daños en los equipos. 

  

“Alguien está contento porque hay prohibición total, 
mientras, por el lado, las niñas, las jóvenes de escasos 
recursos tienen que recurrir a narcotraficantes”. 

Antonia Orellana 

Ministra de la Mujer llamó al Congreso aabrir el debate sobre el aborto 

dero importante la necesidad de in- 
corporaren losequipos delos Progra- 
mas Especializados de Explotación 
Sexual (PEE) a una Terapeuta Ocupa- 
cional para que apoyen en el proceso 
de descubrir su potencial y desarro- 
llen habilidades para crear su proyec- 
10 devida. 

Unejemplo: Elaño2024 en el PEE 
Ciudad del Niño en Concepción, tu- 
vieron la experiencia de haber incor- 
porado a un Terapeuta Ocupacional 
eneste programa, dondese trabajaba 
de manera individual y/o grupal según 
lasnecesidades lo que, suactual direc- 
tora destacó en una reciente entrevis- 

ta, impactó favorablemente en los 
procesos de reparación. 

Las Terapias Ocupacionales son 
valoradas por ser un elemento impor- 
tante y ungran aporte enel trabajo de 
infancias, y también pueden serlo en 
el abordaje de esta problemática que 
va en aumento y cruza significativa- 
mente la vida deniñeces y adolescen- 
cias. 

Contodo, es importante compren- 
der la ESNNA como consecuencia de 
unamatriz estructural de violencias y 
para prevenirla, se requieren proce- 
sos de transformación social profun- 
da. Para ello, es necesario 
rrollen instancias de sensibili 
problematización en la mayor canti- 
dad de escenarios posibles, por ejem- 

   

plo, organizaciones sociales y comu- 
nitarias, espacios laborales, institucio- 
nesde educación formales e informal 
detodoslos niveles educacionales, i 
cluidala formación técnica y profesio- 
nal dediversas disciplinassociales, de 
salud, educación, turismo, entre 
otras, incluida, porcierto, en la lorma- 
ción continua de quienes nos situa- 
mos desde las Terapia Ocupacionales 
con perspectivas críticas. 

  

Camil Mondaca Luman 

Hepatitis 

La hepatitis continúasiendo una en- 
fermedad ampliamente desconocida 
enlapoblación general, pese asualta 
prevalencia y riesgo de consecuencias 
graves como cirrosis o cáncer hepáti- 
co. Es por esto que considero esencial 
derribar algunos mitos comunes. 

En primer lugar, no es cierto que 

sentar síntomas visibles, lo que dificul- 
ta su detección temprana y facilita su 
transmisión. 

Sin embargo, debemos tener claro 
que no todos los casos requieren tra- 
tamiento médico. La hepatitis A, por 
ejemplo, suele resolverse espontánea- 
mente, mientras que otras, como la C 
crónica, necesitan terapia antiviral es- 
pecífica. 

Afortunadamente, las vacunas 
contra los tipos A y B son altamente 
efectivas, y aunque no garantizan in- 
munidad absoluta, sin duda alguna 
son una forma efectiva para evitar 
contraer estas enfermedades. 

Lahepatitisno discrimina. Si bien 
haygrupos demayor riesgo, cualquier 
persona puede contraerla. Porello, es 
vital reforzar la educación en salud y 
promover medidas preventivas como 
la vacunación, eluuso de preservativos, 
la higiene y el diagnóstico oportuno. 

Pamela Varas 
  la hepatitissolo se transmita por con- 

tacto sexual o uso de drogas. Existen 
cinco tipos principales -A, B, C, D y E- 
condiferentes víasde transmisión, in- 
cluyendo alimentos o agua contami- 
nados, transfusiones o procedimien- 
tos médicos insegur 

  

Asimismo, también debemos es- 
tar conscientes de que muchas perso- 
nas pueden estar infectadas sin pre- 

  

Licencias médicas 

¿Cómo se están utilizando los recur- 

sos de los chilenos? Resulta preocu- 
pante que más de 25.000 funciona- 
rios públicos hayan salido del país 
mientras se encontraban conlicencia 
médica. Este hecho nosolo cuestiona 

  

pósito este anuncio”. 

  

  
dojeldres, Vicepresidente dela Cá- 
mara por proyecto de aborto del Go- 
bierno: “Noestánlos votosdelaDe- 
mocracia Cristiana para aprobar un 
proyecto así y me parece un despro- 

“Elgobiernoha 
anunciado que va ingresar una ley 
deabortolibrela próximasemana, 
estoad portas delacuenta presiden- 
cial del presidente AGabrielBoric. 
(AFrancescaD20Dip Esrealmente 

grave queel gobierno insista en ha- 

“Se ha producido un incremento sorpresivo de Visa 
Waiver rechazado. Tiene poco que ver con la gente 
que va a Estados Unidos a robar”. 

Juan Gabriel Valdés 
Embajador de Chile en Estados Unidos 

la ética de quienes lo hicieron, sino 
también la debilidad del sistema de 
control y fiscalización. 

Los recursos fiscales provienen 
delesfuerzo de todos loschilenos, y es 
inaceptable que se utilicen de forma 
indebida. Es urgente que la Contralo- 
ría investigue a fondo esta situación y 
quese establezcan sanciones claras a 
los responsables de este hecho. 

Sebastián Chávez Farfán 

Desvergonzado 

¿Sería muy interesante saber si el 
médico que se auto-otorgó una licen- 
cia médica y se la “pasó turisteando” 
en el extranjero, sabrá la diferencia 
entre “Hipócrates” e Hipócrita? 

  

Luis Enrique Soler Milla 

ElkMeraurio de Calamainvita asus lectoresa escribir 
suscartasaestaseción Lostextosdeben teneruna 
extensión máximade 100Ocaracereseiracompa- 
fadosdelnombre completo, cédula deidentidady 
númerotekefónicodelremitente Ladirecciónsere- 
servaelderecho deseleccionar extrae resumir y + 
tularlasmisivas Lascartas debenserdiigdasa 
artasamercuriocalama.cl 

Q ENX 
HABORTO 

(Atotiorellanag Luego de un largo 

trabajocon parlamentarias, organi- 
zaciones, estudiantes y expertas en 

Derechos Sexuales y Reproductivos, 
anunciamos ingreso de proyecto de 

interrupción voluntaria del embara- 
zocon plazospara la próximasema- 

cer anuncios acerca del aborto libre, 
aun cuando no es lo que Chile pide. 
Esto es solo para desviarel foco de 
los graves casos de corrupción que 
han salido ala luz, licencias médicas 
mal utilizadas por funcionarios del 
gobiemo y malas decisiones en polí- 

  

ma, cumpliendo compromiso del Pd- — ticasdesalud. 
te Ogabrielboric. (QMartinaYopo Sería un acierto polí 
“EDiputadosDC EricAedo, Atricas- — !COdelgobiemo promover elaborto 

incausalesenun marco de justicia 
reproductiva que incluya medidaspa- 
raenfrentar lainfertilidady mejorar 
accesoaTRA. Autonomía reproducti- 

vaestantoel derecho tener hijos 
como anotenerlo Gtotorelanag_ 
“Quristian_arayalNo senecesitaser 
expertoen polfticapara notar Boric 
sacaeltemadelabortocomo cortina 
dehumoante lacorrupción que asu 
gobiemolechorreaporlos poros. 
Spoiler: Esta vez, nolesva funcionar.
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