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INVESTIGADORES PRESENTAN “MENSTRUAI”, UNA
COMPRESA QUE VIGILA LA SALUD DE SU USUARIA

Politécnica Federal de Zi-
rich (EPFZ) presentaron la
compresa inteligente “Mens-
truAl”, capaz de llevar a cabo
rapidos andlisis de sangre y
que podria con ello ayudar a

I nvestigadores de la Escuela

detectar con mayor rapidez
enfermedades como el cancer
de ovarios o la endometriosis.

Este adelanto constituye
“un métodosimple y noinvasi-
vo para registrar datos sobre la
salud” sin necesidad de analisis

en laboratorio, destact la EPFZ.

La compresa contiene an-
ticuerpos especificos que reac-
cionan con la sangre presen-
tando tras ello colores mas o
menos intensos en relacion
con la presencia de determina-

Principalmente, el equipo
trabajo con proteinas cuya
concentracion esta relaciona-
dacon determinadas enferme-
dades del sistema reproductor
femenino, como endometrio-
sis o tumores ovaricos.

Tras esa reaccion, semejan-
te alade los test deanticuerpos
de covid que utilizaban saliva,

macion a simple vista, o tam-
bién ayudarse con una aplica-
cion via mavil desarrollada a
tal fin, “permitiendo a las mu-
jeres chequear susalud conre-
gularidad y sin esfuerzo™.
“Lasangre menstrual ha si-
do considerada siempre un
desecho, pero hemos demos-
trado que puede ser unavalio-

dicé el estudiante de doctora-
do en la EPFZ Lucas Dosnon,
principal autor del estudio.
Los investigadores desta-
can que el nuevo dispositivo,
atin en fase de prueba, podria
servir en el futuro como siste-
ma de alerta temprana, pero
no deberia sustituir los diag-
nésticos establecidos. 3



