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Destacan exitosa carrera
académica de ingeniera

Gilda Espinoza efectué su charla de despedida en la Universidad del Bio-Bio. Su pasion por
ensefnar se mezcla con una historia de vida en que el Parkinson tuvo un punto de inflexién.

Actualidad

cronica@estrellaconce.cl

a académica de la
L Universidad del Bio-
Bio, Gilda Espinoza,
realizo ayer su charla de
despedida de la casa de es-
tudios superiores penquis-
ta tras desarrollar una im-
pecable labor académica.
El video en que aparece su
intervencién circulé en las
redes sociales dando cuen-
ta de una historia de vida
plagada de esfuerzo, estu-
dios y emociones.

Oriunda de Concep-
cién, Gilda siempre tuvo
cercaniaa las matemadticas
y el arte. Tras egresar del
Colegio Concepcion, se ma-
triculd en Ingenieria en la
UdeC. Fue la mejor egresa-
da de su promocion. Aun-
que no obtuvo el Premio
Universidad, silogré el Pre-
mio Colegio de Ingenieros,
como alumna integral. Fue
presidenta del centro de
alumnos, hizo varias ayu-
dantias, participé enactivi-
dades del drea de Fisica y,
ademads, seguia pintando.
Por las tardes visitaba la Pi-
nacoteca donde conversa-
ba largamente con el artis-
ta Albino Echeverria, “un
caballero muy sabio”, al
que sigue admirando.

En la universidad cono-
ci6 a Alvaro Suazo
Schwencke, que le antece-
dié en la presidencia del
centro de alumnos de Inge-
nieria y quien se convirtié
en su esposo y padre de su
hija Paula. Junto a €, en
1995 se incorpord a la en-
tonces recién creada carre-
ra de Ingenieria Civil de la
UBB, dictando asignaturas
del drea de dindmica de es-
tructuras e ingenierfa anti-
sismica, También ha desa-
rrollado labores de investi-
gacion y divulgacion cienti-
fica sobre sistemas de re-
duccién de vibraciones, en
torno a los cuales ha realiza-
do diversas publicaciones.

Antes de ingresar a la
UBB, trabajé en una con-
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publicacionesenla
UBB destacan en el cu-
rriculum de la docente
universitaria.

fueelafioenquela
académicasesumoéala
carrera de ingenieria ci-
vilde la UBB.

sultora, pero le bastaron
Unos meses para compren-
der que no era lo suyo. A
ella le gusta la docencia y
los conocimientos, el con-
tacto con los estudiantes y
con sus colegas. “Aqui es-
tan mis amigos”, afirma.
Mantiene buena relacion
con sus alumnos y atesora
los elogios y comentarios
que ha recibido de ellos en
las evaluaciones docentes,
en las que no pocos desta-
can sus cualidades acadé-
micas y humanas. “Mami
Gilda” le dicen algunos.

Los estudiantes y la acade-
mia, asi como su familia,
sonlo que le dan la energia
para seguir adelante y en-
carar las adversidades. A fi-

nes de 2017 y a raiz de las
continuas caidas que co-
menz6 a suffir, acudida un
neurdlogo. El diagndstico:
Parkinson. Sin poder con-
Vencerse, recurrio a un se-
gundo médico, quien des-
carté que padeciera la en-
fermedad, pero la consulta
a un tercer facultativo, le
confirmé la noticia. “Senti
como que mi vida se iba al
suelo”, recuerda.
Elsuyoesun Parkinson
atipico, que se caracteriza
porque los sintomas no se
presentan como habitual-
mente. Su progresion es
mas acelerada dado que la
enfermedad apareci6 pre-
maturamente. No es el del
tipo cinético, sinoque Ia ri-
gidiza al punto que algu-
nas noches el dolor no la
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deja conciliar el suefio. Sin
embargo, cada mafiana lle-
ga a su oficina muy tem-
prano y no abandona el
trabajo hasta avanzada la
tarde.

Esta decidida a nodejar-
se vencer y a enfrentar el
Parkinson que la aqueja
como una oportunidad de
ser mejor. Su vida ha cam-
biado totalmentey si antes
se complicaba por cuestio-
nes que hoy le parecen sin
importancia, ahora quiere
disfrutar al miximo, vivir
el presente y superar los
obstaculos que se le vayan
presentando.

El avance de la enferme-
dad ha sido muy rdpido y
actualmente debe despla-
zarseen silla de ruedas, pe-
ro con el apoyo de sus com-
paneros seguia con sus la-
bores académicas de acuer-
do a sus posibilidades. E1
respaldo de la universidad
fue fundamental para de-
sarrollar las actividades del
diaadia.

Su familia también es
esencial. Su marido le ayu-
da en las tareas cotidianas

queyano puede llevar aca-
bo por si sola y su hija es,
sin duda, una fuente deale-
griay fortaleza.

Aunque el Parkinson le
impide ahora pintar, sigue
gozando de lamuisica, otra
de sus pasiones. Grandes
fotos de Charly Garcia y
Freddy Mercury adornan
la pared de su oficina. Elar-
gentino y sus compatriotas
Gustavo Cerati y Luis Al-
berto Spinetta son sus ido-
los. El lider de Queen, su
inspiracion: Freddy luchoé
hasta el final. En el iltimo
video que grabé se notan
las huellas del Sida en la pa-
lidez de su cara y la delga-
dezdesucuerpo, peroa pe-
sar de todo, el no paro, con-
cluye la académica.

Enmarzo pasado serealizo
la ceremonia de lanza-
mientode su libro titulado
“Lavida es dindmica” enla
Facultad de Educacion y
Humanidades de la UBB.
Laceremonia, quereunioa
estudiantes, académicos y
miembros de la comuni-
dad universitaria, estuvo
marcada por un emotivo
discurso de la autora y una
reflexién sobre su expe-
riencia de vida.

La ingeniera destaco
que el lanzamiento de su li-
brorepresenta una oportu-
nidad de dejar una ense-
fianza de lo que ha apren-
dido desde el 2018.

“La vida es dindmica” se
describe como uncompen-
dio de experiencias perso-
nales yreflexiones de laau-
tora, basadas en las distin-
tas etapas de su vida. Espi-
noza explico que la obra in-
cluye tanto su vida antes
como después de su adap-
tacion a una silla de rue-
das. “Es un popurri basado
en distintas caracteristicas
demivida, deloque mero-
deay principalmente delo
que veo ahora en una silla
deruedas delo que veia an-
tes cuando estaba de pie”,
expreso.




