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OPINION
DIARIO

Invertir en enfermeria, ganar en
salud

Seior director:

La OMS y el Consejo Internacional de Enfermeria
presentaron recientemente el informe Estado Mun-
dial de la Enfermeria 2025, que ofrece una radiogra-
fia global y por pais sobre esta profesion clave para
la salud publica. Aunque el reporte no incluye todos
los datos de Chile, la informacion disponible eviden-
cia avances y desafios. Entre los aspectos positivos
destacan el aumento de hombres en una profesion
tradicionalmente femenina, una fuerza laboral jo-
ven y mejoras en la proporcion de enfermeras por
cada 1.000 habitantes, aunque atin bajo los estanda-
res OCDE. Con mas de 87.000 profesionales, la en-
fermeria es la profesién de salud més numerosa en
Chile y enfrenta desafios relevantes: estancamiento
salarial, subdotacion erénica y creciente insatisfac-
ci6n laboral, vinculada a la sobrecarga, malas con-
diciones de trabajo, baja participacion en decisiones
clinicas y organizacionales, y escasas oportunidades
de desarrollo. La evidencia demuestra que inver-
tir en enfermeria es una estrategia costo-efectiva.
Mejorar condiciones laborales y optimizar recur-
sos podria aumentar la productividad hasta en un
20%, reduciendo costos y mejorando la calidad de
la atencion. Para avanzar hacia un sistema de salud
mas eficiente, equitativo y sostenible, es clave que
las futuras autoridades se basen en evidencia y ex-
periencias internacionales para impulsar reformas
profundas e innovadoras en las politicas laborales
del sector.
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