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Opinión

Cristián 
Cajas Silva

Abogado, Jefe de Estudios 
Defensoría Regional de Aysén

Romper el ciclo: 
La oportunidad de abordar 

la reincidencia delictiva 
adolescente en Aysén

La reincidencia delictiva en adolescentes es 
el reflejo de una deuda estructural con nuestra 
infancia y juventud. En la Región de Aysén, donde 
la dispersión geográfica y la limitada oferta de 
servicios dificultan la intervención oportuna, los 
factores que inciden en que un adolescente vuelva 
a delinquir son múltiples y complejos.

Uno de los principales factores es la vulneración 
de los derechos de niños, niñas y adolescentes que 
se expresan en situaciones graves, tales como la 
negligencia parental, la violencia intrafamiliar, y la 
deserción escolar. Estas condiciones, lejos de ser 
abordadas preventivamente, tienden a agudizarse 
tras el primer contacto con el Sistema de Justicia 
Penal que, manteniendo los mismos criterios para 
imputados adultos, muchas veces se centra en el 
castigo privativo de libertad, en desmedro de las 
opciones más acordes con la reinserción social.

Se suma el rol que juegan los pares y la 
masificación de la narco cultura. Cuando la 
violencia y la ilegalidad se vuelven parte del 
cotidiano, el delito se normaliza como forma de 
sobrevivencia o reconocimiento.

Se destaca especialmente, el consumo de drogas 
y/o alcohol, que está presente en la mayoría de los 
delitos, sea de forma directa o indirecta.

Estos son los factores que, expresados en datos 
de nuestra realidad regional, desarrolla el “Análisis 
de factores asociados en la reincidencia de comisión 
de delitos de Ley 20.084 en jóvenes de la Región 
de Aysén”, elaborado por Orietta Rodríguez 
Sepúlveda, Trabajadora social, Encargada del área 
social de la Defensoría Penal Pública (DPP), en 
nuestra Región.

Si queremos romper este ciclo, debemos 
cambiar el enfoque: no basta con sancionar. Es 
urgente la prevención temprana, fortalecer el 
trabajo comunitario, y la inversión en programas 
locales que integren a los jóvenes. Por ejemplo, el 
estudio detectó que en nuestra región no existe 
oferta pública (ni privada, agrego), de comunidades 
terapéuticas para la internación y tratamiento de 
jóvenes adictos.

Es momento oportuno. En enero de este año, 
entró en vigencia en nuestra región, la nueva 
institucionalidad de la Ley sobre Responsabilidad 
Penal Adolescente (N° 20.084), que establece 
el Servicio de Reinserción Social Juvenil (en 
reemplazo del Sename); y entre otras reformas, 
contempla una nueva normativa para el tratamiento 
legal de los multi-infractores. Es decir, los casos de 
mayor compromiso delictual, con infractores que 
presentan varias sanciones o que cometen delitos 
siendo menores y mayores de dieciocho años de 
edad. 

La nueva Justicia Penal Juvenil en Chile apunta 
a un compromiso con enfoques más preventivos 
y restaurativos. Es indispensable continuar 
fortaleciendo las iniciativas de protección de 
derechos y de reinserción social, para bienestar 
de los propios adolescentes; y también, como una 
forma más efectiva e integral de hacer frente a la 
delincuencia.

Última Cuenta Pública Presidencial
Este domingo 1 de junio se realiza la última 

cuenta pública del Presidente Gabriel Boric 
Font, un rito democrático que este año tiene 
un sello especial debido a las definiciones 
electorales que se avecinan y lo que ello significa 
para el futuro del país.

Lo que la ciudadanía espera, es que las 
políticas públicas generen el efecto favorable 
que todos anhelan, que dejen huellas y 
demuestren que los cambios por los que esta 
administración y la propia comunidad tanto 
abogan, comiencen a apreciarse, y seguramente 
el Jefe de Estado realzará precisamente esos 
aspectos diferenciadores de la gestión del 
Gobierno. 

Desde esa máxima, creemos que la región y 
sus habitantes tienen grandes sueños y debemos 
trabajar colectivamente por poner nuestros 
mejores esfuerzos para buscar los beneficios 
que cada aisenino demanda.  De nada sirve 
trabajar de manera asociativa y con un fuerte 
énfasis en la participación ciudadana, si no 
existe una hoja de ruta clara, una planificación 
transparente, si al final del día todo se resuelve 
con descalificaciones y con ataques personales, 
con sesgo político, con pan y circo. Eso ha 
demostrado ser nefasto para la democracia. 

La percepción ciudadana es clara y rotunda, 
y siente que el país y la región poco avanzan, 
porque no se advierte desarrollo, no nota 
crecimiento y con una lentitud que impacienta, 
poco a poco comienzan a ejecutarse obras 
públicas de primera prioridad, que están 
teniendo un impacto en el empleo.

Esa percepción no la inventamos nosotros 
como medio de comunicación, es genuina, 
es ciudadana, ya que de manera permanente 
escuchamos y ponemos mucha atención a la 
opinión de la ciudadanía, que un insumo muy 
legítimo y fundamental para medir la gestión 
gubernamental. Algunos la cuestionan porque 
no tiene sustento científico, pero sin duda 
cala fuerte en el estado de ánimo de toda una 
comunidad. 

Por lo mismo, hemos estado 
permanentemente llamando a los actores 
políticos de la región a dejar de lado las 
diferencias y a generar un debate donde el 
epicentro sea el futuro de Aysén y el bienestar de 
sus habitantes, no las posturas ideológicas que 
cada partido o sector político quiera relevar. Y 
aun cuando cada ciudadano/a tiene el legítimo 
derecho a militar o simpatizar con las ideas que 
mejor lo representen, hoy el debate está puesto 
en la forma cómo mejoramos la gestión, como 
desarrollamos Aysén, generando empleos, 
poniendo en marcha nuevos proyectos y obras 
públicas, y a partir de ello, cómo comenzamos a 
transitar por mejores días en lo económico, en 
lo laboral y en lo social.

La comunidad aisenina sigue a la espera 
respuestas y soluciones a muchas demandas 
y problemas. Muchas de esas soluciones 
están en manos de las autoridades regionales 
y otras en manos del gobierno central y los 
parlamentarios, que deben empoderarse mejor 
de su rol y su compromiso con Aysén. 
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