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Gestión de residuos: el atraso de Chillán
Pocas cosas describen mejor 
el estado real de una ciudad 
que la forma en que gestiona 
sus residuos. Y en ese sentido, 
Chillán muestra una fotografía 
preocupante: más de 70 mil 
toneladas de basura al año 
y menos de 500 toneladas 
recicladas. Un balance alarmante, 
sobre todo si se considera que 
estamos hablando de la capital 
regional de Ñuble, en pleno 
siglo XXI, en una época en que 
el reciclaje, la economía circular 
y la sostenibilidad dejaron de 
ser conceptos futuristas para 
convertirse en un desafío actual.

C
hillán ha perdido tiempo valioso en mo-
dernizar el manejo de la basura, pensando 
en el crecimiento que está registrando la 
ciudad y las nuevas tendencias mundiales 
en esta materia. La comuna produce más 

de 70 mil toneladas de basura al año y apenas 500 son 
recicladas. Un balance alarmante, sobre todo si se con-
sidera que estamos hablando de la capital regional, en 
pleno siglo XXI en que el reciclaje, la economía circular 
y la sostenibilidad dejaron de ser conceptos futuristas 
para convertirse en desafíos actuales.

El rezago no es solo numérico. Es también político, 
institucional y cultural. Mientras la ciudad crece -con 
proyecciones que apuntan a 220 mil habitantes dentro 
de una década-, la generación de residuos aumenta en 
proporciones aún mayores, superando ya los promedios 
regionales y nacionales en términos de basura per cápita. 
La tendencia es clara y, si no se toman decisiones ahora, 
la situación pronto será insostenible.

La raíz del problema es multifactorial. Por un lado, 
la planificación urbana no ha estado a la altura de los 
desafíos ambientales contemporáneos. Las políticas 
locales han sido reactivas, más centradas en administrar 
la basura que en reducirla o darle una segunda vida. 
Por otro, la ciudadanía aún no asume un rol activo en 
el proceso. No hay una cultura del reciclaje instalada, 
y eso es responsabilidad compartida: del Estado, que 
no educa ni facilita; del mercado, que no incentiva; y de 
todos nosotros, que no exigimos ni actuamos.

Pero también hay señales alentadoras. La reciente 
llegada de Inproplas a Chillán marca un hito que no 

podemos desaprovechar. Esta empresa, líder en el 
reciclaje de plásticos en el país, ha adquirido la planta 
de Comercializadora La Unión, instalando capacidades 
tecnológicas de punta para el procesamiento de plásticos. 
No solo se trata de una inversión significativa -más de 
$3.300 millones, parcialmente financiados con un Cré-
dito Verde de Corfo- sino de una oportunidad concreta 
para instalar a Chillán en el mapa de la innovación y 
economía circular.

La planta permitirá procesar 8.500 toneladas de resi-
duos plásticos al año y reducirá 21 mil toneladas de CO₂. 
Además, beneficiará a una red de recicladores de base, 
gestores y empresas que llevan años empujando este carro, 
muchas veces desde la informalidad y el olvido.

Sin embargo, la infraestructura no es suficiente si no 
se cambia el modelo desde el origen. Más del 60% de los 
residuos domiciliarios en Chillán son materia orgánica, 
un recurso subutilizado que podría transformarse en 
compost, reducir el volumen de basura y, de paso, abrir 
espacios para emprendimientos locales. Pero para eso, 
se requiere algo que hoy escasea: voluntad.

Voluntad para impulsar una reingeniería del sistema 
de recolección y tratamiento de residuos. Voluntad para 
diseñar planes educativos e informativos serios y continuos. 
Y voluntad ciudadana para dejar atrás la indiferencia y 
asumir que cada kilo de basura mal gestionado es un 
retroceso colectivo.

Chillán no puede seguir perdiendo tiempo. La moder-
nización de la gestión de residuos es mucho más que un 
tema ambiental: es una cuestión de desarrollo urbano, 
salud pública y sustentabilidad social.
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E
l otoño es una estación 
que nos regala paisajes 
de tonos cálidos y nos 
anuncia la llegada del frío. 
Con ello, es común que 

en los hogares comience el uso de 
estufas, principalmente a leña. Sin 
embargo, basta caminar por sectores 
residenciales de la ciudad de Chillán 
para notar que el aire se torna espeso 
y cargado de humo. Este fenómeno 
se acentúa por la inversión térmica, 
una condición atmosférica que, 
en lugar de permitir la dispersión 
natural de los contaminantes, los 
atrapa cerca del suelo. Así, el humo 
proveniente de la combustión de 
leña —en especial si está verde o 
húmeda— permanece suspendido, 
afectando directamente la calidad 
del aire que respiramos.

La quema de leña genera partícu-
las en suspensión conocidas como 
material particulado. El material 
particulado penetra en el siste-
ma respiratorio y puede incluso 
alcanzar el torrente sanguíneo. 
La exposición prolongada a este 
tipo de contaminantes se asocia 
a enfermedades respiratorias y 
cardiovasculares, afectando la ca-

lidad y la expectativa de vida de la 
población. Este material también 
irrita las vías respiratorias, hacién-
dolas más vulnerables a infecciones 
por virus y bacterias y provocando 
un aumento en la demanda de los 
servicios de salud. Es importante 
destacar que esta exposición no se 
limita al espacio exterior: al interior 
de los hogares también se registran 
altos niveles de contaminación. 
Así, tanto dentro como fuera de 
nuestras casas, estamos respirando 
un aire que puede ser perjudicial 
para la salud.

Solo entre junio y julio de 2024 se 
registraron 28 episodios críticos de 
material particulado en Chillán, lo 
que representa casi la mitad de ese 
periodo. Este dato es especialmente 
relevante considerando el colapso 
que experimentan los sistemas de 
salud, en el que la mala calidad 
del aire juega un papel signifi-
cativo. Si bien el Ministerio del 
Medio Ambiente ha realizado un 
importante esfuerzo a través de 
campañas anuales para el recam-
bio de calefactores, los niveles de 
contaminación no han mostrado 
una disminución sustantiva. Esto 

podría deberse, por un lado, a la 
expansión del parque habitacional, 
donde muchas viviendas nuevas 
continúan utilizando leña como 
principal fuente de calefacción, y 
por otro, al incremento sostenido en 
el costo de la electricidad. A pesar 
de ello, este tipo de programas debe 
continuar, pero complementado con 
políticas públicas que regulen los 
sistemas de calefacción en nuevas 
construcciones, promoviendo op-
ciones menos contaminantes.

Frente a esta realidad, es funda-
mental tomar conciencia de nuestras 
decisiones como ciudadanos. Si se 
opta por utilizar leña, esta debe 
estar seca y contar con certifica-
ción. Además, es recomendable 
considerar alternativas menos 
contaminantes, como calefactores 
eléctricos o a pellet. Sin embargo, 
estas decisiones individuales deben 
ir acompañadas de subvenciones 
adecuadas y de políticas públicas 
que promuevan el acceso equitativo 
a tecnologías de calefacción más 
limpias, especialmente en contex-
tos de vulnerabilidad energética, 
contribuyendo así, a cuidar nuestra 
salud y la de nuestras familias.

@lafundacionsol. El año 2023, 
un 0,9% del PIB se destinó al 
pago de pensiones de Capredena 
y Dipreca y un 2,21% del PIB al 
pago de la PGU y Pilar Solidario. 
El problema es que ese 0,9% del 
PIB se fue a 176 mil personas; en 
cambio, ese 2,21% del PIB debe 
alcanzar para dos millones y 
medio de personas pensionadas 
vía capitalización individual. 

@pvodanovic. Cada vez que 
uno de esos “chantas” andaba 
en el extranjero, en Cancún, de 
guatita al sol, había otro que le 
estaba haciendo la pega.

@REPA01. Si un sector político 
quiere rechazar el proyecto 
de aborto está en su derecho, 
pero negarse a discutirlo (a los 
parlamentarios se les paga para 
eso) es inaceptable.

Paty Val. Se ha hecho la vista 
gorda desde hace mucho 
tiempo con el comercio 
ambulante.

Nathy Nathy. Por qué tanta 
mala al comercio ambulante, tan 
poca empatía? Si no hay pega, el 
comercio es mejor opción que 
el tráfico o el robo.
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