LA DISCUSION

Fecha: 29/05/2025 Audiencia:
Vpe: $60.352 Tirada:
Vpe pag: $896.400  Difusion:
Vpe portada: $896.400  Ocupacion:

10.500
3.500
3.500
6,73%

Seccion:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Mes del Hablay la Audicién
Sefor Director:

Hablary ofr no sonsolo funciones
fisiolégicas, sino que son la base de la
socializacién, la educacion, el trabajo
y la salud mental. Sin embargo, en
Chileatn persisten barreras profundas
como el miedo a usar audifonosy la
desinformacién, dificultades que
impiden preveniry tratar.

Es necesario entender que la pér-
dida auditiva no necesariamente es
sinénimo de “vejez”, y los trastornos
del lenguaje no son un tema exclu-
sivode lainfancia. Ambos atraviesan
todas las etapas de la vida y tienen
consecuencias cuando no se abordan
a tiempo: desde el rezago en el de-
sarrollo cognitivo de los nifios hasta
el aislamiento social y el deterioro
mental de los adultos.

Este mes del Habla y la Audiciéon
invita a que las familias estén mas
atentas a sefiales como la dificultad
para pronunciar, evitar conversacio-
nes o subir demasiado el volumen.
A que los centros de salud fomenten
chequeos auditivos preventivos con la
misma regularidad con que se mide
la presién o la vista. Y, sobre todo, a
que como sociedad dejemos de ver
los dispositivos auditivos como un
simbolo de debilidad, y los enten-
damos como lo que realmente son:
herramientas de inclusién.

Luciano Garcia
Fonoaudiologo CAES



