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O Cartas 
  

Patrimonio local en riesgo 

e Estemesse celebrael patrimonio en 
todo.el país. Sinembargo, lasactivida- 
des realizadas en Puerto Montt con- 
trastan conel abandono de varios in- 
muebles históricos. Ya hemos tenido 
que asumir la demolición de la Casa 

Fernández (1923), consecuencia del 
nulo esfuerzo de recuperación dela 
administración anterior como de la 
actual, que al parecer no exploró al- 
ternativas para su preservación. 

Aellosesumael abandono de uno 
delos cuatro edificios del siglo XIX 
'queaún sobreviven enla provincia de 
Llanquihue, y uno delos tres queque- 
dan en la ciudad de Puerto Montt: el 
ex Colegio San Javier (1872 - 1926). Su 

fachada neoclásica se ha transforma- 
do en un lienzo para rayados calleje- 
ros y el abandono, tanto por parte del 
propietario como de la gestión muni- 
cipal (considerando que se trata de 
una conservación histórica de la capi- 
tal regional) representa una irrespon- 
sabilidad en cuantoa la protección del 
patrimonio. 

Por lo demás, la propuesta de 
construcción de viviendassociales, ya 
anunciada en este mismo medio por 
el alcalde, implicaría la destrucción 
parcial del ex colegio. 

Ante un panorama tan complejo, 
cabe preguntarse cómo aprovechar 
de manera adecuada estas instalacio- 

nes, incluyendo su gimnasio, cuya ar- 
quitectura es única y complementael 

O La imagen del día 

antiguo edificio que da hacia Guiller- 
mo Gallardo, y cuya situación actual 
es paupérrima. 

Es deber de todo ciudadano de- 
nunciar estos hechos quesólo contri- 
buyen a deteriorar la historia y la esca- 
sa identidad que le queda a Puerto 
Montt. Asimismo, es responsabilidad 

dela administración municipal gestio- 
nar con el propietario el conocimien- 
1o de larica historia de este edificio e 
impulsar iniciativas para transformar 
este inmueble en un espacio prove- 
choso. 

Esperemos se emprendan las ac- 
ciones necesarias y esta no sea otra 
pérdida patrimonial para nuestra ciu- 
dad. 

Harald Matus 

Tornado de Puerto Varas 

eElrecientetornado en Puerto Varas 
no puede ser visto como un hechoaais- 
lado, sino como una advertencia so- 
brelos desafíos socioambientales cre- 
cientes que enfrentamos. Esta situa- 
ción respalda la necesidad urgente de 
integrarla educación ambientalcomo 
un eje estructural del currículo esco- 
larchileno. 

No basta con reaccionar ante 
emergencias; debemos formar gene- 
raciones preparadas para anticipar, 
comprender y actuarfrentea fenóme- 
nos naturales cada vez más extremos. 

cronicaGdiariollanquihue.cl 

Una educación ambiental basada en 
evidencia, conectada con los riesgos 
localesy con lossaberes tradicionales, 
puede fomentar la prevención y redu- 
cir la vulnerabilidad social. 

Las escuelas tienen un rol funda: 
mental en formar personas informa- 
das y resilientes, capaces de respon- 
dera los desafíos del cambio climáti 
co con criterio y compromiso. Se de- 
be avanzar hacia políticas educativas 
quereconozcan la educación ambien- 
tal como una herramienta clave para 
la protección de nuestras comunida- 
des y territorios. 

Felipe Kong López, académico de la 
Universidad Diego Portales 

Salud mental de mujeres 

En Chile, la salud mental delas mu- 
jeressiguesiendo un temarelegado, a 
pesar delas ciftas quealertan sobresu 
gravedad. Según el Ministerio de Sa- 
lud, las mujeres consultan tres veces 
más que los hombres por atención 
psicológica, y diversos estudios indi- 
can que presentan casi el doble de 
prevalencia en trastornos ansiosos y 
depresivos. 

Esta diferencia nosedebea mayor 
fragilidad, sino a una sobrecarga es- 
tructural: además desu trabajoremu- 
nerado, muchas mujeres sostienen la 
mayor parte de las tareas domésticas 
y de cuidado. 

A esto se suman experiencias de 
violencia, relaciones afectivas dañi- 
nas, maternidades en soledad o due- 
los sin acompañamiento, realidades 
queafectan profundamente el bienes- 
tar emocional femenino. 

Desde mirol como psicóloga clíni- 
caen Puerto Montt, he sido testigo de 
estas heridas en consulta. Es por ello 
que decidí crear “Mujeres Sanando”, 
un proyecto independiente que bus- 
ca ofrecer acompañamiento terapéu- 
tico a mujeres sobrevivientes de vio- 
lencia. Trabajo deforma autogestiona- 
da, generando espacios de escucha, 
contención y reparación emocional. 
Lo que escucho cada día no es la ex- 
cepción, sino elreflejo de unarealidad 
estructural que muchas mujeres viven 
ensilencio, muchas veces sinacceso a 
recursos adecuados ni redes de apo- 
yo. 

La salud mental de las mujeres no 
puede seguir siendo un asunto priva- 
do ni un privilegio. Sanar es un dere- 
cho, pero también una tarea colectiva 
y política. Esurgente que como socie- 
dad prioricemos el bienestar emocio- 
nal de las mujeres, no sólo recono- 
ciendoel daño, sino generando condi- 
ciones reales para su recuperación. Vi- 
sibilizar esta realidad esel primer pa- 
so para no seguir reproduciendo la 
violencia desde el abandono. 

Maidy Velásquez Vera, psicóloga clí- 
nica, creadora de Mujeres Sanando 

[W) Comentarios en la web 

Lista de espera en salud 

eSiendo que el Gobierno inició su úl- 

timoaño, lacrisis en las listas de espe- 
rasigue sinsolución. Hay 56.650 ciru- 

gías pendientes y más de 2,6 millones 
de consultas de especialidadsin aten- 
der. En lugar de una bajasignificativa, 
la carga del sistema ha aumentado en 
un 16,98% respecto del año anterior, 

lo que evidencia una crisis que afecta 
directamente a miles de chilenos. 

El compromiso presidencial de 
disminuir los tiempos de espera enun 
40% se ha quedado en promesas. 
Mientras tanto, los pacientes siguen 
esperando meses, incluso años, para 
recibir atención médica, con un im- 
pacto directo ensucalidad de vida. El 
sistema público necesita más eficien- 
cia y menos burocracia, pues no se 
trata sólo de más recursos, sino de 
una mejor gestión y transparencia en 
la ejecución delos planes. La saludno 
puede seguir siendo rehén de lainefi- 
ciencia estatal. 

Gabriela Velásquez Figueroa 

El Llanquihue invita a sus lectores escribir 
suscartas a esta sección. Los textos debente- 
ner una extensión máxima de 1.000 caracteres 
eir acompañados del nombre completo, cédu- 
la deidentidad y número telefónico del emi 
tente. Ladirecciónse reserva el derecho de se- 
leccionar, extraer, resumir y titular las misivas, 
Lascartas deben ser dirigidas a 
cronicaidiariollanquihue.cl 
vala dirección 
Antonio Varas 167, Puerto Montt. 
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OPERATIVOS DE SALUD PARA EL SAMU RELONCAVÍ 

  

Más de 180 funcionarios del Servicio de Atención Médica de Urgencia (SAMU) Reloncaví recibieron 
atención visual y auditivagratuitagracias aun operativo queselevó acabo desde diciembre delaño 
pasado. La iniciativa fue impulsada por el Centro de Salud La Colina de la Universidad Austral de 
Chile, sede Puerto Montt.   

Gobierno propone que aborto legal se extien- 

dahasta las 14 semanas de gestación: Pro- 

yecto se ingresa este miércoles. Emol.com 

  

Fernando Carmona 
Siestántan dispuestos aterminar vidas, también voten 
por la pena de muerte y terminar con la vida deaque- 
llos que matan y violan inocentes. 
Vladimir Paredes 
Cualquier mujer que ha querido ser mamá sabe que un 
aborto es asesinar a un ser vivo. Yno hay más. Lo de- 
máses sólo retórica. 

Juan Soto-Aguilar 
¿Catorce semanas? Asesinato por parte de quien haga 
elaborto, pobres médicos que los obligan a hacer eso. 

  

  

  

Luis Alberto Torres Silva 

  

Antonio Lara Bravo 
Simple, no ala idea de legislar, 
Diego Ramírez 
Con 14 semanas es un ser sintiente, cómo es posible 
esto. Estamos matando seres humanos. 
Sebastián Lagos 
Repartan preservativos y anticonceptivos y dejen de 
lado estacriminal iniciativa. 
Ramón Santibáñez Lara 
Criminales, no hay otra palabra. 
Nicolás Magliona 
Veo la ministra y sólo pienso en cómo fue posible ca- 
llar en un silencio cómplice ante el caso Monsalve, 
Daniel R, Knockaert L. 
La vida humana comienza en la concepción, al mo- 
mento de la creación de un ADN único eirrepé 
Carlos Labbé 
No creo sea untema de prioridad para Chile. 
Raúl Fuentes 
Hay que desviar laatención della corrupción de fun: 
daciones y el carepalismo de los funcionarios estata- 
les. Esto es humo solamente. 
Nicolás Olavarría 
Qué espanto, legislar si asesinar a una guagua de tres, 
cuatro meses en el vientre de una mujer. 
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