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OCartas 
Explotación Sexual de Niñeces 

La Explotación Sexual de Niñeces y 
Adolescencia (ESNNA) es una de las 

manifestaciones de violencia de géne- 
ro sistemática más graves que experi- 
mentan las niñeces y adolescencias en 
Chile. El informe más reciente sobre 
la Explotación Sexual Comercial de 
Niñas, Niños y Adolescentes 
(ESCNNA) en Chile fue publicado en 

abril de 2025 por la Defensoría de la 
Niñez y devela un aumento significati- 
vo y preocupante aumentó de un 29% 
respecto del periodo anterior alcan- 
zando 49 casos por cada 100.000 ha- 
bitantes. De estas víctimas, el 86% 

eran niñas y adolescentes mujeres, y 
el 64% tenía entre 14 y 17 años. 

Niñas y adolescentes que, en su cor- 
tatrayectoria de vida y producto dees- 
tavivencia traumática, hansidocoarta- 
das dela posibilidad de desarrollarse a 
través del juego y socialización entre 
pares, actividades que tienen un rol 
protagónico en estas edades donde se 
potenciala imaginación, lacreatividad 
yl despliegue de diversas habilidades 
quelos preparan para enfrentarlos de- 
salíos progresivosacorde a suedad. 

Respecto del ámbito de atención 
directa a las niñeces y adolescencias 
víctimas de ESNNA, en lo que respec- 
ta a su proceso de reparación, consi- 
dero importante la necesidad de in- 
corporar en los equipos de los Progra- 
mas Especializados de Explotación 

Sexual (PEE) a una Terapeuta Ocupa- 
cional para que apoyen en el proceso 
de descubrir su potencial y desarro- 
1len habilidades para crear su proyec- 
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to devida. 
Unejemplo: Elaño2024 en el PEE 

Ciudad del Niño en Concepción, tu- 
vieron la experiencia de haber incor- 
porado a un Terapeuta Ocupacional 
eneste programa, dondese trabajaba 
de manera individual y/o grupal según 
lasnecesidades lo que, suactual direc- 
tora destacó en una reciente entrevis- 
ta, impactó favorablemente en los 
procesos de reparación. 

Las Terapias Ocupacionalesson va- 
loradas por ser un elemento importan- 
te y un granaporte en el trabajo de in- 
fancias, y también pueden serlo en el 
abordaje de esta problemática que va 
'en aumento y cruza significativamen- 
tela vida de niñeces y adolescencias. 

Contodo, es importante compren- 
der la ESNNA como consecuencia de 
unamatriz estructural de violencias y 
para prevenirla, se requieren proce- 
sos de transformación social profun- 
da. Para ello, es necesario que se desa- 
rrollen instancias de sensibilización y 
problematización en la mayor canti- 
dad de escenarios posibles, por ejem- 
plo, organizaciones sociales y comu- 
nitarias, espacios laborales, institucio- 
nes de educación formalese informal 
detodos losniveles educacionales, in- 
cuida la formación técnica y profesio- 
nalde diversas disciplinas sociales, de 
salud, educación, turismo, entre 
otras, incluida, por cierto, en la forma- 
ción continua de quienes nos situa- 
mos desde las Terapia Ocupacionales 
con perspectivas críticas. 

Camil Mondaca Luman 

Hepatitis 

SLa hepatitis continúasiendo unaen- 
fermedad ampliamente desconocida 
enlapoblación general, pese asualta 
prevalencia y riesgo de consecuencias 
graves como cirrosis o cáncer hepáti- 
co. Es por esto que considero esencial 
derribar algunos mitos comunes. 

En primer lugar, no es cierto que 
la hepatitissolo se transmita por con- 
tacto sexual o uso de drogas. Existen 
cinco tipos principales -A, B, C, Dy E- 
con diferentes víasde transmisión, in- 
cluyendo alimentos o agua contami- 
nados, transfusiones o procedimien- 
tos médicos inseguros. 

Asimismo, también debemos es- 
tar conscientes de que muchas perso- 
nas pueden estar infectadas sin pre- 
sentar síntomas visibles, lo que dificul- 
tasu detección temprana y facilita su 
transmisión. 

Sinembargo, debemos tener claro 
que no todos los casos requieren tra- 
tamiento médico. La hepatitis A, por 
ejemplo, suele resolverse espontánea- 
mente, mientras que otras, como la C 
crónica, necesitanterapiaantiviral es- 
pecífica. 

Afortunadamente, las vacunas 
contra los tipos A y Bson altamente 
efectivas, y aunque no garantizan in- 
munidad absoluta, sin duda alguna 
son una forma efectiva para evitar 
contraer estas enfermedades. 

La hepatitis no discrimina. Si bien 

hay grupos de mayorriesgo, cualquier 
persona puede contraerla. Por ello, es 
vital reforzar la educación en salud y 
promover medidas preventivascomo 

    

la vacunación, eluuso de preservativos, 
la higiene y el diagnóstico oportuno. 

Pamela Varas 

de Defensa”, los funcionarios públi- 
cos y sus jefaturas funcionan como la 
primera línea de defensa, las áreas 
de cumplimiento y asesoría como la 

línea y auditoría comola ter-   
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¿Cómo se están utilizando los recur- 
sos de los chilenos? Resulta preocu- 
pante que más de 25.000 funciona- 
rios públicos hayan salido del país 
mientras se encontraban conlicencia 
médica. Este hecho nosolo cuestiona 
la ética de quienes lo hicieron, sino 
también la debilidad del sistema de 
control y fiscalización. 

Los recursos fiscales provienen 
del esfuerzo de todos los chilenos, yes 
inaceptable que se utilicen de forma 
indebida. Es urgente que la Contralo- 
ría investigue a fondo esta situación y 
quese establezcan sanciones claras a 
los responsables de este hecho. 

  

Sebastián Chávez Farfán 

Licencias médicas II 

eEnrespuestaal caso dellicenciasmé- 
dicas, se han formulado propuestas 
centradas principalmente en aumen- 
tar lassanciones, reformar el sistema 
de gestión de licencias y fortalecer la 
supervisión mediante mejores cruces 
de datos. Sin embargo, es importante 
considerar que el problema también 
refleja fallas en el control interno del 
Estado. 

Según el modelo de “Tres Líneas 
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(Qtristian_arayal En otro gesto 
medir consecuencias 

para Chile, Boricretiraalosagrega- 
dosmilitaresen israel, dando el pri 
mer paso hacia una rupturadiplomá 
tica. Todoindica que seguirá el cami- 

cera línea. Es decir, el riesgo de frau- 
de consta de tres capas de protec- 
ción. Silas dos primeras capas hubie- 
ran funcionado adecuadamente, 
muchas de estas situaciones no ha- 
brían ocurrido. 

No basta con castigar, hay que pre- 
venir, lo que requiere fortalecer los 
controlesinternos y susupervisiónco- 
tidiana, promover una cultura deinte- 
gridad y liderar con el ejemplo desde 
la alta dirección, lo quese conoce en 
el mundo del control interno como 
“tone at the top”. 

El verdadero contro! no es solo 
ex post, sino que comienza por cada 
trabajador que actúa con responsa- 
bilidad y del ejemplo de sus superio- 
res, incluso cuando nadie los está 
mirando. 

Christian Ferrada 

Académico de la U. deChile 

El Diario de Atacamainvita asus lectores aescri- 
birsuscartas a esta sección. Los textos debente- 
ner una extensión máxima de 1.000 caracteres 
eiracompañados del nombre completo, cédula 
de identidad ynúmero telefónico del remitente. 
La dirección se reserva el derecho de seleccio- 
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Las cartas deben ser dirigidasa 
directoriadiarioatacama.cl. 
oala dirección 
Atacama 725-A, Copiapó. 

asesinar al último niño palestino. 
ASchubertRubio Diputado 
Stephan Schubertcritica retiro de 
agregados militares en!sraek: “El 
presidente actúa desde la emoción, 
nopor losintereses de Chil 

    

ode Petro. Lo únicorescatable: 
próximo gobiernorestablecerá 
lazos connuestrossocios estratégi- 
cos. Chilemerece una política exte- 
rior de Estado, noloscaprichos de un 
dirigente estudiantil con poder. 
(ACochilenalsrael A 600 días dela 
masacre del 7 de Octubreel Presiden- 
tedechile, nuevamente, ele ellado 
del terrorismo y no de los chilenos. 
(APaulinastrozaS Esto NO signifi 
aque Chile haya roto lasrelaciones 
diplomáticas con Israel 
Ajorbritoh Valoramos con elalmala 
decisión de Chile deretirarlosagre 
gados militares dela misión en Te 
Aviv. Ahora, debemosavanzar hacia 
elembargo militar como lo anunció 
España. Israelnose detendrá hasta 

  

(ACarolina_Toha Lo que estáha- 
ciendo el Estado de Israel escom- 
pletamente condenable, Chile debe 
serparteactiva en la búsquedade 
soluciones. 
elpais chile chile escalasudis- 
tanciacon Israely etiraa sus agre- 
gadosmiltarespor la “gravisimv 
tuaciónen Gaza. La Administración 
de Gabriel Boricha pedido “no espe- 
cular” con una posible ruptura de 
lasrelacionesconTel Aviv 
(ALautaroCarmona Valoro ladeci- 
sión del gobiemo de nuestro país, a 
través desucancilería,deretirarlos 
agregados miltares en!srael, Hace- 
mos un llamado a queesta no seala 
únicamedida, porque la actuación 
unida de la comunidad internacional 
debe incluir todo tipo de acciones 

  

Los voluntarios pertenecientes al Cuerpo 
de Bomberos de la comuna puerto de Cal- 
dera, celebraron el Día de la Seguridadcon 
unavisita especial al Colegio Parroquial Pa- 
dre Negro. “Nuestros bomberos mostra- 
ronsusequipos de trabajo y compartieron 
conocimientos sobre prevención y res- 
puesta ante emergencias. Agradecemos la 
oportunidad de educar y concienciar alos 
jóvenes sobre la importancia de la seguri- 
dad”, escribieron desde la unidad en su 
cuenta institucional de Facebook. 
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