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Alimentacion escolar en Chile

Senora Directora:

El Dia Mundial contra el Ham-
bre se conmemoré esta semana
y nos hizo reflexionar sobre el
drama cotidiano de millones de
personas sin acceso a alimentos
adecuados. A nivel pals, es urgen-
te avanzar hacia una Politica de
Estado de Alimentacion Escolar
Universal no como acto asisten-
cial, sino como estrategia integral
para erradicar la malnutricién en
todas sus formas, con el sobre-
peso y obesidad en expansion en
ninos y nifias.

La evidencia internacional, re-

unida por organismos como FAO,
IFPRIy la Coalicion Mundial por
la Alimentacion Escolar, demues-
tra que los programas articula-
dos con la agricultura familiar
local son herramientas eficaces
para transformar los entornos
escolares.

No se trata solo de alimentar,
sino de intervenir sobre los deter-
minantes sociales estructurales
que reproducen desigualdades:
pobreza, exclusion territorial, de-
pendencia de alimentos ultrapro-
cesados y ausencia de sistemas
alimentarios sostenibles.

Chile cuenta con una institu-
cionalidad sdlida (Junaeb), avan-
ces en compras publicas locales y
una red territorial de escuelas ur-
banas, rurales y agricultores que
podrian convertirse en pilares de
un modelo eficiente, resiliente y
sostenible que conecte la mesa
escolar con la agricultura nacio-
nal. ;No es hora de garantizar que
cada nifo y nifa de este pais reci-
ba, todos los dias, un plato digno,
saludable y culturalmente per-
tinente en su escuela? Erradicar
el hambre es también promover
justicia y dignidad.
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