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La Cruz refuerza su Campana de
Invierno con tres estrategias

Desdela
administracion
comunal también
recordaron que los
canales habituales
de atencién siguen
operativos

Con la llegada de las bajas
temperaturas y el aumento de
las enfermedades respirato-
rias, el Departamento de Salud
Municipal de La Cruz activé
suCampana de Invierno 2025,
centrada en tres ejes funda-
mentales: vacunacion, refuer-
zo de la atencién médica y uso
responsable de los servicios de
urgencia.

El primer pilar de esta
estrategia es la vacunacion,
considerada clave para preve-
nir cuadros graves o incluso
fallecimientos a causade virus
respiratorios. Por lo mismo,
desde los centros de salud de
la comuna se esta impulsando
la inmunizacién contra la In-
fluenza, Covid-19, Virus Respi-
ratorio Sincicial (VRS) y neu-
mococo, especialmente entre
los grupos de riesgo: perso-
nas mayores, nifios pequefios
y pacientes con enfermedades
cronicas.

“El objetivo de esta cam-
pana es evitar que las perso-
nas enfermen gravemente o
fallezcan. Por eso tenemos ac-
tivas cuatro campafias de va-
cunacién. Invitamos anuestros
vecinos y vecinas a acercarse
alos centros de salud para re-
cibir estas vacunas”, sefal6 el
Dr. Diego Ramirez, director del
Departamento de Salud Muni-
cipal de La Cruz.

El segundo componente
de la camparfia consiste en el
fortalecimiento de la atencion
clinica, lo que haimplicado un
aumento en las horas de médi-
cosy kinesi6logos. Esto hasido
posible gracias a una reorga-
nizacién internainstruida por
el Ministerio de Salud, lo que
permitié suspender reuniones
administrativas y reprogramar
controles no urgentes, priori-
zando asi las consultas rela-
cionadas con enfermedades
respiratorias.

“Este segundo eje tiene que
ver con reforzar la cobertura
médica, aumentando las horas
disponibles tanto de profesio-
nales médicos como de kinesio-
logos. Esto nos permite atender
de manera oportuna a quienes
presentan sintomas respirato-
rios y evitar complicaciones”,
explicé el Dr. Ramirez.

Y el tercer enfoque de la
campana apunta al uso ade-

cuado del sistema de urgen-
cias. Por lo mismo, se habilité
recientemente un Servicio de
Urgencia Rural, destinado a
atender casos que no pueden
esperar como fiebre alta en
menores, dificultades respira-
torias severas u otros sintomas
querepresenten unriesgo vital.

“Latltimaparte delaestra-
tegia tiene relaciéon con un uso
mas eficiente de los servicios
de urgencia. Por eso estamos
difundiendo campafias infor-
mativas sobre los sintomas
ante los cuales si es necesario

acudir a urgencias, y cuando
es posible postergarla atencion
sin poner en riesgo la salud”,
agrego el director del Depar-
tamento de Salud. Municipal.

Desde la administracién
comunal también recordaron
que los canales habituales de
atencion siguen operativos
para la entrega de horas mé-
dicas, controles y consultas
generales, porlo que llamaron
ala comunidad a informarse,
vacunarse y mantener las me-
didas preventivas durante toda
la temporada invernal.

El Departamento de Salud Municipal de La Cruz ha implementado una
serie de acciones preventivas de cara al invierno.



