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Cochrane quiere consolidarse 
como epicentro del deporte aventura 

con actividades de alto nivel

Economía circular 
en Puerto Aysén: 

Realizan taller para 
elaborar jabones 

ecológicos con 
aceite usado 

Cochrane-. Con la intención de posicionar 
a Cochrane como un destino clave para el tu-
rismo aventura en la región de Aysén, la Muni-
cipalidad de Cochrane presentó de forma anti-
cipada su calendario de actividades deportivas 
Outdoor para el período 2025-2026. 

La programación contempla eventos desde 
julio hasta febrero, incluyendo desafíos inver-
nales en zonas de montaña, carreras de aven-
tura y Trail running en escenarios únicos en 
el país.

El encargado de Turismo Municipal, Javier 
Muñoz Maldonado, señaló “lo que estamos 
presentando hoy día es el calendario de acti-
vidades deportivas outdoor para el período 
invernal y el segundo semestre, que incluye los 
meses de primavera. Queremos planificar con 
tiempo porque deseamos que la comunidad 
regional, y quienes nos visitan desde otras re-
giones del país o del extranjero, puedan orga-
nizarse y venir a participar de estos eventos en 
la comuna de Cochrane”.

Muñoz agregó que la cartelera parte el 26 
de julio con la Ruta del Huemul Invernal, si-
gue con el Ascenso Invernal al Cordón Es-
meralda el 9 de agosto, y luego el Encuentro 
Invernal del Monte San Lorenzo el 15, 16 y 17 
de agosto.

“Se trata de disciplinas como 
el esquí randoneé y las raquetas 
de nieve, que aprovechan las 
condiciones únicas de nuestro 
territorio para hacer actividades 
en temporada baja. Nuestro ob-
jetivo es invitar a la comunidad 
regional a vivir el invierno en 
Cochrane”, explicó.

Además, destacó que “todas 
estas actividades son organi-
zadas por la Municipalidad de 
Cochrane, junto a organizacio-
nes como Conaf, agrupaciones 
de turismo locales, empresas 
privadas y también comunida-
des como el Club de Montaña 
y la Agrupación de Guías de 
Turismo de Cochrane, que en 
algunos casos participan en la 
organización. No es un esfuerzo exclusivo del 
municipio, sino un trabajo conjunto entre ac-
tores públicos y privados para potenciar el tu-
rismo invernal, y contribuir con la ocupación 
de servicios de turismo en temporada baja”.

El calendario culmina en el verano con el 
Cochrane Patagonia Trail (29 de noviembre), 
la Aventura San Lorenzo (6 al 8 de diciembre), 

y finalmente la Ruta del Huemul Verano (30 
de enero y 1 de febrero de 2026).

De esta manera Cochrane refuerza su po-
sicionamiento como un destino de turismo 
aventura y naturaleza durante todo el año, 
abriendo sus puertas a visitantes que buscan 
desafíos deportivos en uno de los entornos 
más prístinos del sur de Chile.

Empresas Bahamonde continúa 
promoviendo la economía circular tras 
concretar el primer taller del año para elaborar 
jabones ecológicos hechos con aceite usado. 
Dicha actividad se realizó durante mayo, 
específicamente el sábado 17, en la Cámara 
de Comercio de Puerto Aysén en el marco del 
Día Internacional del Reciclaje. 

Se efectuó a fin de promover la reutilización 
del aceite vegetal que normalmente se utiliza 
en los hogares para procesarlo y transformarlo 
en un jabón ecológico. El taller fue impartido 
por la ingeniera forestal Andrea Ríos, conocida 
como Baguala Green. Al respecto, afirmó 
que su impresión con este tipo de actividades 
siempre “ha sido muy positiva, ya que existe 
un gran interés por aprender y adquirir 
herramientas concretas para cuidar el entorno 
medioambiental en el que vivimos”. 

“Además, entrega información clave que 
muchas personas desconocen. Por ejemplo, 
el turismo gastronómico y nuestras propias 
prácticas alimenticias generan gran cantidad 
de aceite vegetal usado en la región y hasta 
hace poco no se hablaba mucho sobre sus 
efectos ambientales”, sostuvo. 

Una de las asistentes a este taller, Paula 
Román, expresó que fue su primera vez 
concurriendo a este tipo de instancias. “Me 
pareció muy interesante, entretenido y super 
didáctico también. Se puede conocer gente que 

viene de la región con el mismo interés y de 
verdad que es una experiencia enriquecedora, 
sobre todo para buscar soluciones alternativas 
a los residuos que uno tiene en la casa”, dijo. 

Por su parte, la educadora de párvulos de la 
escuela Renoval, Javiera Lennon, también dejó 
entrever que le pareció interesante la actividad. 
“Resolvimos muchas dudas, el ambiente muy 
grato, la profesora con mucho conocimiento, 
así que se pasó rápido y nos vamos con harta 
energía para poder desarrollar la casa, además 
que nos vamos con nuestro jabón (…)”, cerró.
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