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Así es la central 
térmica del 
futuro Hospital 
Regional de Ñuble

Clave para el funcionamiento de las dependencias

Una moderna infraestructura permitirá mantener una temperatura 
interior ideal durante todo el año, favoreciendo la recuperación de los 
pacientes y el bienestar de quienes trabajan en el nuevo hospital.

LA DISCUSIÓN 
diario@ladiscusion.cl 
fotos: la discusión 

U
no de los elementos 
esenciales para el fun-
cionamiento del nuevo 
Hospital Regional de 
Ñuble, con altos están-

dares de calidad, confort y seguridad, 
será su moderna central térmica, 
ubicada en la Torre 1 del edificio, 
que operará completamente con 
energía eléctrica.

Esta instalación tiene como fun-
ción principal generar, acumular 
y distribuir energía térmica para 
diversos sistemas clave del hospital: 
climatización de espacios, agua 
caliente sanitaria, esterilización 
de insumos médicos y calefacción 
general. Se trata de una infraestruc-
tura estratégica para garantizar la 
continuidad operativa de un recinto 
que contará con 130 mil metros 
cuadrados construidos, distribuidos 
en cinco torres clínicas y un Centro 
Ambulatorio de Especialidades.

“Esta central será el corazón ener-
gético del hospital, garantizando 
condiciones óptimas de funciona-

miento y confort para pacientes, 
funcionarios y visitantes. Además, 
alberga el sistema que nos permitirá 
climatizar los espacios y asegurar el 
suministro de agua caliente, brin-
dando energía confiable, eficiente y 
controlada”, señaló la Dra. Ximena 
Espinoza, directora (s) del Hospital 
Clínico Herminda Martín.

Agregó que, “sin esta central, el 
hospital no podría operar como 
lo conocemos. No contaríamos 
con climatización ni con las con-
diciones necesarias para realizar 
los procedimientos clínicos con 
seguridad. Esta tecnología no solo 

entrega confort, sino que resguarda 
la calidad de atención para toda la 
comunidad”.

¿Qué hace la central térmica?
El subdirector de operaciones del 

Hospital, Gerardo Chandía, explica 
que “la central térmica asegura la 
temperatura y la humedad del aire 
que circula en el complejo hospitala-
rio. Es el sistema que produce agua 
fría y caliente, la cual se distribuye 
por todo el edificio a través de 43 
manejadoras de aire y cerca de 1.000 
ventiloconvectores. Esto permite que 
cada sala, box, oficina o pabellón 
tenga una temperatura adecuada, 
ya sea para calefaccionar en invierno 
o refrescar en verano”.

Toda esta red de climatización 
opera desde el piso mecánico ubica-
do en el tercer nivel de la Torre 1, en 
un área de 1.928 metros cuadrados. 
Gracias a este sistema, el edificio 
se mantendrá con una temperatura 
interior constante entre los 18 y 24 
grados, independientemente de si 
en el exterior hay 1 u 8 grados. Ade-
más, cumple con las renovaciones 
de aire exigidas por la normativa 
vigente.

La central distribuirá energía térmica para diversos sistemas clave del nuevo hospital.

Fiscalía 
decide no 
perseverar en 
investigación 
por aborto 
contra ex 
seremi de 
la Mujer 
El Ministerio Público comunicó su decisión de no per-
severar en la investigación penal por aborto en contra 
de Cristina Martín, exseremi de la Mujer y Equidad de 
Género de Ñuble, al no existir pruebas para sostener 
la imputación. La causa fue iniciada tras una denuncia 
presentada por su expareja, imputado en una causa 
paralela por violencia intrafamiliar.
Durante meses, Cristina fue sometida a una investigación 
que incluyó diligencias como solicitudes reiteradas al 
Servicio Médico Legal para realizar peritajes que esa 
misma institución indicó, en múltiples ocasiones, que 
no eran factibles, revisión de cámaras de seguridad, 
toma de muestras e involucramiento incluso de la 
Brigada de Homicidios.
Francisca Millán, abogada y socia de AML Defensa 
de Mujeres, estudio jurídico que representó a Cristina 
Martín, señaló que “la criminalización del aborto no 
solo ocurre desde el Código Penal, también desde el 
prejuicio y el sesgo con el que se activan las institucio-
nes. A Cristina se la persiguió sin pruebas y con una 
intensidad desproporcionada. Es urgente discutir la 
despenalización del aborto con seriedad y sin estigmas. 
Que ninguna mujer vuelva a ser perseguida y menos 
aún mientras vive violencia intrafamiliar.”
Cristina Martín valoró el cierre del proceso, calificán-
dolo como un momento de alivio tras un episodio 
profundamente doloroso. En esa línea sostuvo que 
“las mujeres no nos embarazamos para abortar. 
Este proceso ha sido devastador, pero también ha 
mostrado que la violencia intrafamiliar no es un 
tema privado y tiene expresiones tremendamente 
perversas como esta y con la validación del Estado. 
Hoy es un asunto público, y necesitamos confiar en 
que la justicia nos va a proteger cuando decidimos 
denunciar. Nadie está libre de vivir violencia, afecta a 
mujeres de todos los contextos, y poder cerrar esta 
etapa me devuelve algo de dignidad y libertad. Hoy 
puedo decir que estoy libre de este proceso, y eso 
es profundamente importante.”

torres clínicas tendrá el Hospital 
Regional. La red de climatización 
operará desde un piso mecánico 
ubicado en el tercer nivel de la 
torre 1. 

5

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

31/05/2025
    $418.708
    $896.400
    $896.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      10.500
       3.500
       3.500
      46,71%

Sección:
Frecuencia:

LOCAL
0

Pág: 7


