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O Correo 

Responden a reclamo 

9 Me dirijo a usted en respuesta a una 
publicación del 23 de mayo del pre- 
sente año, relacionada con las fiestas 
enla sede social. Quisiera exponer lo 
siguiente: 

Ungrupo de vecinos, sin identifi- 
cación, ha comentado sobre la sede 
ubicada en Gaspar de Ahumada. La 
cual, fue cedida y autorizada por 
nuestro Seremi de Bienes Nacionales, 

Don Jorge Pacheco Rosas. Ese grupo 
sesiente dolido y molesto, ya que pa- 
rece que algunos desean tomar eles- 
pacioorecinto para sus propios fines. 

Esimportante destacar queen Val- 
divia existen numerosos clubes de- 
portivos que realizan sus reuniones y 
celebraciones de aniversario en dife- 
rentesligas. Además, la sede en cues- 
tión albergaa una gran cantidad deni- 
ños, jóvenes y adultos, y está rodeada 
por no más de tres casas y unaiglesia. 
Consideramos que esta situación es 
tun intento de manipulación por parte 
de lajunta de vecinos, quienes debe- 
rían enfocarse en otros temas que be- 
neficien ala comunidad. 

Quisieraaclarar quelasedefuere- 
cibida en un estado deplorable, con 
goteras y en completo abandono. Co- 
mo club, hemos invertido recursos 
propios para fomentar la buena con- 
vivencia, habilitando un espacio para 
lasactividades de nuestro club y dela 
comunidad. 

Agradezco suatención a este asun: 
to y quedo a disposición para cual- 
quier aclaración adicional. 

Alex Pulgar Triviños 
Presidente Deportivo 

Escuela Superior 

> 

A! vuelo] 
Profesionales de Fundación Prodemu de la región de Los Ríos realizaron una 

charla para estudiantes del taller de Género, Inclusión y Ciudadanía de la UST 
Valdivia. Enla oportunidad abordaron aspectos de sulabor respecto dela difu- 

  

sión de derechos y promoción de la equidad de género. 

El cambio empieza en casa 

9 Mayo, elmes delreciclaje, nos hain- 
vitado a reflexionar sobre nuestra re- 
lación con losresiduos en Chile, unte- 
maabordadoen diferentes instancias 
y espacios que no parecen ser sufi- 
cientes. Pese alos avances de la Ley de 
Responsabilidad Extendida del Pro- 
ductor (REP) -cuyo Decreto de Enva- 
ses y Embalajes comenzó a imple- 
'mentarsehace 19 meses,, la participa- 
ción ciudadana sigue siendo insulí- 
ciente. 

La encuesta “Reciclando Ando 
2024” revela que el cuidado ambien- 
tal essolola décima prioridad paralos 
chilenos, y apenas un 16% de los en- 
cuestados está familiarizado con la 
Ley REP y lo que ésta requiere de par- 
te de la ciudadanía. Este desinterés y 
desinformaciónson preocupantes en 
un país como el nuestro, dondella co- 
rrecta gestión de residuos es funda- 
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mental para el cuidado de ecosiste- 
mas tan ricos y diversos como el de- 
sierto de Atacama o los hielos patagó- 
nicos. 

(-..) La Ley REP impulsa la gestión 
deresiduos, perorequiere de uncom 
promiso colectivo para evitar que és- 
tos terminen en vertederos. 

Desde ASIPLA hacemos un llama- 

doagenerar el hábito cotidiano dere- 
ciclar y a tomar conciencia del impac- 
toquetienela generación de residuos 
que, enel caso de Chile, corresponde 
a1,2 Kg. de residuos sólidos diarios 
por persona. 

Es por eso que, por la conserva: 
ción de nuestras ciudades, nuestros 
mares, nuestros desiertos y el Chile 
que queremos heredar, el cambio em- 
piezaencasa y por cada uno de noso- 
tros. 

  

Magdalena Balcell 
Gerenta General ASIPLA 

ExObispo Jiménez 

Hoy quisiera recordar al obispo Ale- 
jandro Jiménez (Q.E.P.D.),quien asu- 
mió el 6 de enero de 1984 y encontró 
anuestra región con una gran crisis 
económica, alta cesantía, programas 
de empleo mínimo (PEM y POJH), va- 
rios campamentos en Valdivia, entre 
ellos: Chorrillos, El Roble, En Tránsi- 
10, Fuerza y Esperanza, Toribio Medi- 
na, Barrios Bajos, Las Ánimas y otros 
lugares. 

Ante esta realidad y para ayudar a 
los más necesitados, ex obispo Jimé- 
nez, creó el programa de “Huertos or- 
gánicos”. 

Para tal motivo, el obispado de 
Valdivia compró un predio de13 hec- 
táreas en Angachilla, a objeto que las 
familias más pobres cultivaran en él. 
Para aumentar los huertos, el obispa- 
doarrendó cuatro hectáreas en fundo 
Las Parras, dos sitios en Isla Teja y cua- 
tro hectáreas en fundo Huachocopi- 
hue, 

Don Alejandro Jiménez, logró te- 
rrenos en calidad de préstamo para 
otros huertos orgánicos en sectores de 
Beneficencia, Inés de Suárez, Hernan- 
do de Magallanes, 12de febrero, Toes- 
ca y enCristo Rey para dos invernade- 
ros. 

Enlos huertos se cultivaron papas, 
porotos y hortalizasen general, bene- 
ficiando a 500 familias. 

En estos días especiales para la 
Iglesia Católica recuerdo las obras del 
exobispo Alejandro Jiménez, en favor. 
delos pobres. 

DericoCofréCatril 
derico.cofrecohotmail.com 
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[C) Columna 

Cuidar también es prevenir 
sta semana, Mariquina y La Unión, fueronel 

  

osteomusculares, ansiedad, trastornos del ánimo, 

Patricio Rosas Barrientos 
Diputado por Los Ríos 

La visita de la ministra de Desarrollo Social y Fa- 
E punto de partida para un cambio profundo 

en nuestra forma de entender el cuidado. 
Conlainauguración delos dos primeros Centros Co- 
munitarios de Cuidados de Los Ríos delos cuatro 
quese espera sean inaugurados este año damos un 
paso firme hacia una sociedad que pone en el cen- 
troa las personas que cuidan. Estosespacios, impul- 
sados por el programa “Chile Cuida”, son mucho 
'más que una infraestructura: son unacto dejusticia. 

Desde el punto de vista clínico, sabemos que la 
sobrecarga de cuidado produce efectos reales en la 
salud, Quienes cuidansin apoyo presentan más ries- 
go de enfermedades cardiovasculares, problemas 

entreotros. Invertir en espacios derelevo, acompa- 
ñamiento psicosocial y formación, es unaestrategía 
sanitaria efectiva para reducir enfermedades preve- 
nibles y mejorarla calidad de vida. 

En términos de salud pública, fortalecer el cui- 
dado comunitario disminuye hospitalizaciones in- 
necesarias, permite una mejor gestión de pacientes 
crónicos y promueve el envejecimiento digno en el 
hogar. Cuando el Estado se hace presente con este 
tipo de iniciativas, se alivia la presión sobre los ser- 
vicios de urgencia, se mejora la adherencia a trata- 
mientos y se construye unsistema de salud más hu- 
mano y sostenible. 

  

mila, Javiera Toro, no fue solo protocolar. Represen- 
ta el compromiso de avanzar hacia unared nacional 
de cuidados con perspectiva de género yenfoquete- 
rritorial. 

Que estos primeros centros estén ubicados en 
comunas rurales es una clara señal de que el Estado 
puede -y debe- llegar a donde históricamente ha 
estado ausente. 

Cuidar noes unatarea individual, es una respon- 
sabilidad colectiva. Desde mirol como parlamenta- 
rio y médico, seguiré empujando esta agenda, para 
que ojalá nunca más una persona cuidadora tenga 
que elegir entre cuidar y vivir. 

[C) Columna 

Jorge 
Alvial Pantoja 

Delegado 
por Los Ríos 

Estamos 
cumpliendo 

a compra de la Parcela N4 del 
L Fundo Vista Alegre por parte 

del Ministerio deSalud ala Uni- 
versidad Austral de Chile representa 
mucho más que una transacción inmo- 
biliaria. Es, sin lugar a dudas, un paso 
decisivo en la consolidación del pro- 
yecto de infraestructura sanitaria más 
relevante paranuestra región en déca- 
das: elnuevo Hospital Regional deVal- 
divia. 

Esteacuerdoes fruto deun trabajo 
serio y sostenido, donde primóel inte- 
rés público. Consatisfacción puedo de- 
cir que se ha concluido de manera 
efectiva la negociación técnico-finan- 
ciera, permitiéndonos avanzar haciala 
elaboración de un proyecto queconta- 
rá con una dotación de salud de alta 
complejidad, pensada para responder 
alas necesidades actuales y futuras de 
la Región de Los Ríos y también de la 
macrozona sur. 

La ubicación estratégica del terre- 
no-eneelacceso nortede Valdivia- fa- 
cilitará la conectividad y el acceso pa- 
ra miles de usuarios. Pero más allá de 
lo técnico, este hito refleja el compro- 
miso del Gobierno del Presidente Ga- 
briel Boric con el derecho a una salud 
digna, moderna y equitativa. 

Agradezcoelrespaldoinstitucional 
dela Universidad Austral de Chile, que 
ha comprendido la trascendencia de 
esta decisión. Este gesto, profunda- 
mente republicano, habla de una uni- 
versidad comprometida consuterrito- 
rio y conllas personas. 

Este logro no hasido casual ni im- 
provisado. Ha requerido voluntad po- 
lítica, diálogo interinstitucional y un 
trabajo coordinado entre múltiplesac- 
tores del sector público y académico. 
Detrás de esta decisión hay años de 
planificación y una convicción firme: 
quela salud debe estaral centro del de- 
sarrollo regional. Este hospital no solo 
curará enfermedades, también devol- 
verá dignidad y esperanza. 

Estamos cumpliendo. Con respon- 
sabilidad, visión y diálogo hemos logra- 
dosuperar unaetapacrítica del proyec- 
to. Ahora, seguimos trabajando para 
que este hospital sea pronto una reali- 
dad. Porque cuando se trata del dere- 
cho ala salud, no hay tiempo que per- 
der. Este avance es de todos y todas. 
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