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de corrupción cotidiana que mina 
la fe pública, mientras miles de 
trabajadores honestos luchan por 
acceder a derechos básicos, otros 
se aprovechan con total impuni-
dad, burlándose del estado y de la 
ciudadanía.

Si no somos capaces de sancionar 
con firmeza y restaurar el valor de la 
ética en el servicio público, entonces 
habremos aceptado, una vez más, 
que en Chile el vivo siempre gana.

Explotación sexual 
infantil en Chile, una 
realidad poco visible

Licencias Médicas: 
El espejo roto de 
nuestra ética

La explotación sexual infantil 
es una problemática que, lamen-
tablemente, está muy presente 
en Chile y en muchas partes del 
mundo. Es una realidad que vul-
nera los derechos fundamentales 
de los niños, niñas y adolescen-
tes, quienes merecen vivir en un 
entorno seguro, lleno de amor y 
protección. La explotación sexual 
causa daños físicos y emocionales 
profundos, y también deja secue-
las que pueden acompañar a las 

El Día Internacional 
de la Papa es una jorna-
da que se celebra cada 
30 de mayo desde el 
2024, fecha establecida 
en 2023 por la Asam-
blea General de las 
Naciones Unidas para 
concienciar sobre los 
múltiples valores nutri-
cionales, económicos, 
ambientales y cultura-
les de este alimento.

ODEPA
@ODEPA
En su día internacio-
nal, hoy celebramos a la 
papa, la hortaliza que 
más está presente en los 
platos de las gastrono-
mía nacional, además 
de ser un alimento clave 
para la seguridad ali-
mentaria.

PRENSA AGRO CHILE
@PORTA LAGROCHI-
LE
Día Internacional de la 
Papa: drones, IA y ener-
gías limpias al servicio 
del agro chileno.

JORGE LÓPEZ
@JLOPEZCCS
Hoy #30Mayo:
Día Mundial de la Escle-
rosis Múltiple.
Día Internacional del Sín-
drome de Prader-Willi.
Día Internacional de la 
Papa.

ADRIAN SEGUNDO
@ADRIANGTZLL145
Día Internacional de la 
Papa.

GUZMÁN G.
@GUZMANPINEDA
La ONU ha proclamado 
el Día Internacional de 
la Papa a propuesta de la 
FAO, a celebrar todos los 
años el 30 de mayo.

Carolina Hidalgo Aguayo
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víctimas durante toda su vida.
Es fundamental que, como so-

ciedad garante de derechos, tome-
mos conciencia de la gravedad de 
esta problemática y actuemos con 
decisión. La prevención debe ser 
una prioridad, a través de cam-
pañas educativas que sensibilicen 
a la población sobre los riesgos y 
las formas de protección. Además, 
las instituciones debemos fortale-
cer los mecanismos de denuncia 
y protección, garantizando que 
las víctimas tengan acceso a 
apoyo psicológico, legal y so-
cial sin temor a represalias.

Particularmente en Chile 
está avanzando en el ámbi-
to digital, con redes que operan 
junto al crimen organizado y que 
invaden la vida cotidiana de las 
víctimas, muchas de las cuales es-
taban bajo protección del Estado. 
La tecnología, las redes sociales 
y la desconexión emocional en la 
sociedad facilitan que niños, ni-
ñas y adolescentes sean captados 
y explotados, muchas veces en 
espacios familiares, escolares o 
sociales. Datos recientes de la De-
fensoría de la Niñez, entre 2022 y 

El reciente escándalo de las licen-
cias médicas ha dejado al descu-
bierto una profunda crisis ética en 
el servicio público, más de 25.000 
funcionarios viajaron al extranjero 
mientras estaban con licencia mé-
dica entre 2023 y 2024.

Este hecho ha generado indigna-
ción y ha puesto en tela de juicio la 
moralidad de quienes deben ser 
ejemplo de probidad. 

La facilidad con la que se obtie-
nen licencias médicas fraudulen-
tas es alarmante, un estudio 
de la Universidad Andrés Be-
llo indica que un 57% de los 
encuestados considera que 
es fácil obtener una licencia 
médica a través de un médico co-
nocido, y un 62% cree que existen 
empresas dedicadas a la venta de 
licencias falsas, estas cifras refle-
jan una normalización del frau-
de que erosiona la confianza en 
nuestras instituciones. 

El impacto económico de es-
tas prácticas es significativo, se 
estima que el abuso de licencias 
médicas ha generado un gasto su-
perior a 440 mil millones de pesos 

para el sistema de salud público y 
privado, este derroche de recur-
sos afecta directamente a quienes 
realmente necesitan este benefi-
cio y pone en riesgo la sostenibili-
dad del sistema. 

Es evidente que estamos fren-
te a un problema estructural que 
requiere una respuesta integral, 
no basta con sancionar a los cul-
pables; es necesario fomentar una 
cultura de ética y responsabilidad 
en el servicio público, la confian-

za en nuestras instituciones 
depende de la integridad de 
quienes las conforman, la 
ciudadanía exige transpa-
rencia y compromiso con el 

bien común, es hora de que los 
funcionarios públicos actúen con 
la moralidad y ética que su posi-
ción demanda, solo así podremos 
reconstruir la confianza y fortale-
cer nuestra democracia. 

¿Hasta cuándo seguiremos 
tolerando que la enfermedad se 
convierta en excusa para el frau-
de? cada licencia médica obteni-
da de forma indebida no solo es 
un abuso del sistema, sino un acto 

2023 muestran un aumento en los 
casos, especialmente entre ado-
lescentes mujeres, y el Ministerio 
Público señala que una parte sig-
nificativa de las víctimas estaban 
bajo cuidado del Estado cuando 
ocurrieron los delitos. 

Los explotadores suelen actuar 
en redes de relaciones, usando 
estrategias como la cercanía y 
la manipulación, y operan en to-
dos los ámbitos de la vida de las 
víctimas, lo que dificulta su de-

tección. Además, las redes 
sociales se han convertido 
en un escenario clave para 
estos delitos, donde los ex-
plotadores usan identidades 

falsas y plataformas digitales 
para contactarlos y, en algunos 
casos, gestionar encuentros pre-
senciales. La situación revela 
fallas en los sistemas de protec-
ción institucional y la necesidad 
urgente de fortalecer las políticas 
públicas para proteger a la in-
fancia. En definitiva, se requiere 
una mayor participación y co-
nocimiento de los adultos sobre 
el mundo digital para prevenir y 
detectar estos delitos.
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