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José Ignacio Martinez Estay

Crisis demografica, bien
comun y politicas publicas

eacuerdoalosmas re-
cientes datos del Insti-
tuto Nacional de Esta-

disticas (INE), la esperanza es-
timada de vida en 2024 fue de
81,6 afios, mas omenos similar
alos 81,36 anos que sefialo un
estudio del World Population
Review. Se trata sin duca de da-
tos alentadores, que nos po-
nena la cabeza del continente
en expectativas de vida al na-
cer, solo por detras de Canada.
Elproblema es que, coma con-
trapartida, en 2023 nuestra ta-
sa global de fecundidad llego a
unalarmante 1,16 hijos por mu-
jer, lo que sittia a Chile entre los
paises con tasas de fecundidad
mashbajas del mundo. Estos in-
dicadores dan cuenta de un
proceso de envejecimiento po-
blacional, que segiin estima-
ciones del INE se traducird en
que a 2050 al menos un tercio
de los chilenos tendrd mas de
sesenta aros, y la poblacion en
edad de trabajar sera aproxi-
madamente de sélo un 61%.

Esos datos implican un
enorme desafio, debido a las
consecuencias que pueden
producir dichos procesos en la
vida econémica del pais, y, en
tltimo término, en el bienestar
de todas las personas. De ahi la
importanciade alcanzar acuer-
dos para enfrentar la crisis de-
mografica mediante politicas
priblicas de apoyo a la materni-
dad, y que ofrezcan sistemas de
salud y de prevision acordes a
los exitosos datos de esperanza
devida. Paraafrontar esta tarea
elmundo politico debe dejar de
lado las rigideces ideologicas, y
asumir con plena responsabili-
dad el deber del Estado de pro-
mover el bien comtin. Este no
consiste en una especie de su-
perposicién de intereses indivi-
duales o de grupos determina-
dos, sino que se relaciona mas
bien con las condiciones que
permiten el mayor y mejor de-
sarrollo posible de las personas
v de lasociedad.

En tal sentido, el bien co-
muin se sitiia en el polo opues-
to de lo que el Papa Francisco

llamaba la cultura del descarte,
deaquella que “enbasea crite-
rios utilitarios y funcionales”,
vinculados “a la logica del be-
neficio, la eficiencia o el éxito”,
determina “cudndo una vida
tiene valor y vale la pena vivir-
la” (discurso ante la Asamblea
Plenariade la Academia Ponti-
ficia de Ciencias Sociales, 11 de
abril de 2024). Desde esta pers-
pectiva, la elaboracién de poli-
ticas piblicas idoneas para
afrontar los cambios demogra-
ficos requiere abandonar ideo-
logias y visiones individualistas
v utilitaristas, que debilitan la
dignidad humana y obstaculi-
zan el desarrollo de una solida-
ridad intergeneracional.

Por esoresulta preocupan-
te lainiciativa del gobierno que
propone la aprobacién de una
legislacion de aborto libre. Se
trata de un proyecto de ley que
noestd dentro de las preacupa-
ciones ciudadanas, y que pro-
bablemente no serd aprobado,
por carecer de las mayorias ne-
cesariasen el Congreso. El pro-
blema esta en el trasfondo de
esta propuesta legislativa, que
parece responder a un indivi-
dualismo que dificulta conec-
tar con una realidad que de-
manda buenas politicas publi-
cas que apoyen la maternidad
y paternidad, que ayuden are-
vertir la actual tasa de fecundi-
dad, a afrontar el envejeci-
miento poblacional, v, de paso,
aempatizar con toda vida hu-
mana.

Paises como Corea del Sur,
Suecia, Noruega, Finlandia y
Hungria hanimplementado di-
versas medidas destinadasa fo-
mentar la natalidad, que pue-
den servir de modelo para el
disefio de nuestras propias po-
liticas en la materia. Pero no
nos enganemos. Ninguna de
ellas producira los efectos bus-
cadossi, ala vez, novanacom-
panadas de otras que permitan
enfrentar ese profundo indivi-
dualismo que dificultala cone-
xién con el bien comin y con
el valor intrinseco de toda vida
humana.

*profesor de Derecho Constitucional y Administrativo
Investigador de Polis, Observatorio Constitucional de la

Universidad de los Andes



