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El 
Editorial 

Cigarrillos 
electrónicos 
Nueva normativa legal prohíbe la venta, 

promoción y uso de estos productos a 

menores de 18 años. 

ace unos días entró en vigor la Ley 

21.642, que regula el uso y comercia- 
lización de cigarrillos electrónicos, 
también conocidos como vapeado- 

res, con o sin nicotina, y sus líquidos. 

La normativa prohíbe la venta, promoción y uso de 

estos productos a menores de 18 años, así como su 

comercialización en un radio de 100 metros de cole- 
gios y centros de salud. 

Hasta el año pasado, la Organización Mundial de la 

Salud alertaba respecto de su uso, diferenciando los 

queson el tipo más común de sistemas electrónicos 

de administración de nicotina (SEAN) y sistemas 
electrónicos sin nicotina (SESN). A juicio de la enti- 

dad, lo más preocupante de su utilización es el hecho 

de que estos productos hayan sido permitidos en el 

mercado abierto como productos de consumo y se 

comercialicen insistentemente entre los jóvenes. 

Se estimaba también 
Nueva ley busca que en la actualidad hay 

proteger la salud 88 países que no han fi- 
pública, jado una edad mínima 

especialmente de od comprar ci 
sa garrillos electrónicos, y 

losjóvenes. 74 países no cuentan con 
normas que reglamenten estos productos nocivos. 

Por otro lado, el Instituto de Salud Pública ha insisti- 

do en que la terapia de reemplazo de nicotina está in- 

dicada como ayuda temporal para los fumadores que 

deseen suprimir el hábito. Además, precisan que el 
modelo más exitoso para dejar el tabaco es a través 

del tratamiento farmacológico y sesiones grupales de 

tratamiento, además del seguimiento correspon- 

diente al paciente, pero no a través del vapeo. 
Con todas estas recomendaciones y argumentos, 

queda claro que la nueva ley busca proteger la salud 

pública, especialmente de los jóvenes, al restringir el 

acceso a los cigarrillos electrónicos y promover la de- 

sinformación sobre sus efectos negativos. Además, se 

espera que la regulación ayude a reducir la exposi- 

ción a sustancias tóxicas y a prevenir enfermedades 
asociadas al uso de estos productos, ya sea para quie- 

nes los utilizan como quienes no lo hacen. 

Oo 
Columna 

  

Jorge Concha Cayuqueo, 
obispo Diócesis San José de Temuco 

La Ascensión del Señor y los jóvenes como 
testigos de esperanza 

ste domingo, la Iglesia celebra la Ascensión del Se- 
Es- una solemnidad que nos invita a mirar al cie- 

lo, pero con los pies en la tierra. El Evangelio de 
san Lucas 24, 46-53, relata cómo Jesús, después de ins- 

truir a sus discípulos 
La Ascensión del Señor sobre su misión, fue 
noinvifaa:evadirla llevado al cielo. Le- 

jos de ser una despe- 
realidad, sino a dida triste, este mo- 
conectarse con ella mento está lleno de 

sentido y esperanza. 
desde lo alto: desde Los discípulos regre- 
una mirada san a Jerusalén «con 

gran alegría», y es 
trascendente y esta alegría la que 
valiente, debe distinguir a los 

jóvenes como verda- 
deros testigos de es- 

peranza. 
El mundo actual, marcado por crisis sociales y ecológi- 

cas, donde la fragilidad de muchas estructuras que antes 
parecían firmes se desvanece, nos motiva el mensaje de 
la Ascensión como una fuerza renovadora. Jesús ascien- 
de, pero no se aleja. Promete el Espíritu Santo y confía 
en sus discípulos para que continúen su obra. 
Ese mismo llamado resuena hoy especialmente en el co- 

razón de los jóvenes. En un mundo que muchas veces los 
etiqueta como indiferentes o desinteresados, ellos están 
llamados a ser testigos de un amor más grande, de un 
Cristo vivo que transforma la historia. 
Ser “testigos de esperanza” no significa negar las dificul- 

tades, sino enfrentarlas con fe, creatividad y compromi- 
so. Muchos jóvenes en nuestras comunidades, y más allá 
de ellas, trabajan silenciosamente por un mundo mejor: 
en voluntariados, en movimientos sociales, en parro- 
quias, o simplemente en su entorno cotidiano. Son esos 
pequeños grandes gestos, como: acompañar a un com- 
pañero en crisis, cuidar la creación, luchar por la justi- 
cia, tender la mano al que sufre, promover la paz y el en- 
tendimiento con cercanía y con obras, levantando capi- 
llas o casas, expresando solidaridad de tantas formas, lle- 
vando alegría a otros. Ellos anuncian que Cristo no está 
ausente, sino presente a través de ellos. Podemos decir 
con toda certeza que los jóvenes no son el futuro de la 
Iglesia: son su presente vivo y activo. 
La Ascensión del Señor no invita a evadir la realidad, si- 

no a conectarse con ella desde lo alto: desde una mirada 
trascendente y valiente. En lugar de quedarnos «miran- 
doal cielo», el texto del Evangelio nos impulsa a mover- 
nos, a misionar, a construir comunidad. Y en este tiem- 

po tan necesitado de sentido y propósito, la voz y el tes- 
timonio de los jóvenes son más necesarios que nunca. 
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“El mejor regalo para 
Temuco, en sus 150   
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años, es el Mercado 
terminado y 
funcionando” 

Roberto Neira, 

alcalde de Temuco 

“El Presidente se 
esconde detrás de la 
Comisión para no 
enfrentar la violencia 
y el terrorismo” 

AndrésJouannet, 
diputado  
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