
icas son como la virginidad; una vez 

perdidas, no vuelven a recobrarse” 
Francesc Pi ¡ Margall. Político español. 

  

  

     
COLUMPIOS ROTOS 

Juegos infantiles en mal estado en la calle Simón Bolí- 
var, Villa Magisterio. (Salvador Pedrini / Uno Noticias). 
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VEREDA DAÑADA EN PASEO COSTERO 

Paseo Playa Corazones con vereda en malas condicio- 
nes. con un tramo levantado. (Salvador Pedrini Uno 

Noticias). 
  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

TABLAS DE MAREAS 

HORA ALTURA METROS 

02:22 083 Pleamar 

07:33 0.50 Bajamar 
14:18 122 Pleamar 

21:31 034 Bajamar 

MONEDAS EMERGENCIAS 

Dólarobservado — $943,40 Ambulancias 131 

Euro $1.060,46 Bomberos 132 

Sol Peruano $258,44 — Carabineros 133 
UF $39.191 — Investigaciones 134 

UTM $68.785 Emergencia Marítimas 137 
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Natalidad en caída: necesitamos ciencia 

La reciente cifra entregada porel INE — 
una tasa global de fecundidad de 1,03 hi- 
jos por mujera nivel nacional, y de apenas 
0,92en Santiago— encenderá nuevamen- 
telasalarmas sobre el dramático descen- 
so de la natalidad en Chile. No faltarán 
quienes, con justa preocupación, exijan 
respuestas urgentes y propongan impor- 
tar políticas públicas aplicadas en otros 
países donde se ha intentadorevertir esta 
tendencia. Sin embargo, suponer quere- 
cetas que pueden haber tenido éxito en 

otros lugares pueden aplicarsesin mása 
nuestrarealidad es un error, Las decisio- 
nesreproductivas están profundamente 
arraigadas en contextos culturales, econó- 
micos, sociales y emocionales específicos. 
Loquese necesita y con urgencia, es un 
diagnóstico serio, sistemático y científica- 
mente fundado que delinee nítidamente 
lo que ocurreenel país. Responder qué 
motiva a las pocas parejas que aún desean 
tener dos o más hijoso qué barreras en- 
frentan quienes querrían hacerlo, perono 

pueden, son insumos claves queel mun- 
do académico debe entregar al político pa- 
ra establecer que haremos en Chile, 
Solo comprendiendo con profundidad las 
razones detrás de nuestras ciftas podre- 
mos diseñar políticas públicas eficaces y 
pertinentes. Sin ellas, toda medida será, 
en el mejor de los casos, una apuesta. 

Sebastian llanes López 
Profesor Titular, Facultad de Medicina, 

Universidadde los Andes 
  

El juego es un derecho no un premio 

Pocos lo saben, pero el juego no es solo 
una actividad divertida para niños y ni- 
ñas, es un derecho reconocido por la 
Convención delas Naciones Unidas, 
Allíse establece que todo niño y niña 
tiene derecho al descanso, al ocio ya 
participar en juegos y actividades re- 
creativas propias desu edad. 
Sin embargo, este derecho sigue siendo 
uno de los más vulnerados. Muchas ve- 
ces, el juego es visto como una pérdida 
de tiempo, un premio por “portarse 
bien” o un descanso entre tareas escola- 
res; en lugar de entenderse como parte 
esencial del desarrollo infantil, se redu- 
cea un simple momento de recreo. 
Através del juego, los niños y niñas 
aprenden, seexpresan, se relacionan y 
construyen su mundo. No lo decimos 
soloahora. Desdeel siglo XIX, Friedrich 
Fróbel, el creador del jardín de infancia 
defendía el juego como el medio natu- 
ral de aprendizaje de los más pequeños. 

  

Más adelante, el psicólogo suizo Jean 
Piaget mostró cómo los infantes desa- 
rrollan su pensamiento y comprensión 
del entorno, jugando. 
El problema aparece cuando los adul- 
tos usan el juego como recompensa por 
cumplir tareas ocomo un elemento 
condicionado al comportamiento. En 
esos casos, pierde su esencia. Ya no es 
voluntario, ni libre, ni espontáneo. Se 
transforma en una obligación disfraza- 

da de diversión. 
Además, cuando los infantes empiezan 
a evitar desafíos o responsabilidades 
con tal dejugar, se genera un desequili- 
brio. Por eso, es importante entender 
queel juego noestá reñido con las res- 
ponsabilidades. Al contrario, se pueden 

integrar pequeñas tareas dentro dees- 
te, como cuidar los materiales, limpiar 
después de una actividad o colaborar 
Conotros. 
Estas acciones, si se presentan de forma 

  

lúdica, se asumen con naturalidad. Así, 
los niños aprenden valores comola coo- 
peración, el respeto por el entorno y el 
sentido de comunidad, mientras se di- 
vierten. Y a medida que crecen, pueden 
asumir más responsabilidades, según 
sus habilidades. 
Respetar el derecho al juego. proteger 
ese tiempo, espacio y libertad para que 
dicho esparcimiento cumpla su fun- 
ción: ser una vía de aprendizaje, desa- 
rrollo y bienestar. 
Porquejugar no es un lujo, ni un pre- 
mio. Es parte de la infancia einherente 
al ser humano. Y como sociedad, tene- 
mos la responsabilidad de asegurarnos 
deque todos los niños y niñas puedan 
ejercer este derecho con alegría y liber- 
tad, 

Leonor Cerda) Directora Escuela de 
Educación Parvularia 

Universidad de Las Américas
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