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uña Desarrollado en España 
"n nuevo fármaco, denomi- 
nado inavolisib, mejora el 

( J tratamiento y la supervi 
venciaen pacientes con cáncerde 
mama metastático con mutacio- 
nesenel gen PIK3CAssise combi 
naconel tratamiento estándar de 
medicamentos. 
Laaplicación de este nuevo fár- 

Mmaco es el resultado de un ensa 
yo clínico fase 3 realizado por in 
vestigadores del Vall d'Hebron 
Instituto de Oncología (VHIO) de 
Barcelona. 

Los resultados del estudio han 
sido presentados hoy en el con: 
greso de la Sociedad Americana 
de Oncología Médica (ASCO) que 
se celebra del 30 de mayo al 3 de 
junioen Chicago (EEUU) y en pa 
Talelo, han sido publicados en la 
revista The New England Joumal 
of Medicine. 
Elensayo clínico hademostrado 

que, añadir inavolisib a la combi 
nación de los fármacos habituales 
palbociclib y fulvestrant, mejora 
significativamente la superviven- 
cia global en pacientescon cáncer 
de mama ER+ HER> resistente a 
terapia endocrina y que presentan 
mutaciones en el gen PIK3CA. 

SUPERVIVENCIA 
La supervivencia global de las 

pacientes tratadas con la triple 
combinación fue de 34 meses de 
mediana frente a los 27 meses en 
las pacientesquerecibieron palbo: 
ciclib y fulvestrant más placebo. 

El estudio hasido realizado por 
un equipo de investigadores on 
cólogos del Hospital Universita- 
rio Vall d'Hebron, del Grupo de 
Cáncer de Mama del VHIO. 

El mismo equipo ha presenta 
do también en el congreso ASCO 
otro ensayo en fase 1/1b que apo 
ya el uso de inavolisib en pacien- 
tes prediabéticas u obesas con 
cáncerde mama metastático RH+ 
HER2- con mutaciones en el gen 
PIK3CA. 

El cáncerde mama es el cáncer 
más frecuente en mujeres entodo 
el mundo, con un diagnóstico es- 
timado de 2,3 millones de pacien 
tesen 2022, y aproximadamente 
el 70 % de los tumores de mama 
son del tipo RH+ HER2. 

Las alteraciones en el gen PL 
K3CA afectana entreel 35 yel 40 
% de los tumores de mama RH+ 
y se asocian a un mal pronóstico 
en cáncer de mama metastático. 

En tumores RH+ HER2- metas- 
táticos, la primera línea de trata- 
mientoestándarson los inhibido- 
res de CDK4/6 en combinación 

Inavolisib, el nuevo fármaco 
que mejora tratamiento del 
cáncer de mama 
El medicamento, que aún se encuentra en fase de ensayo clínico, se combina con el 
tratamiento estándar que se realiza para la enfermedad. 

El fármaco oral inhibe el gen PIK3CA 

con terapia endocrina. 
Sin embargo, cuando las pa- 

cientes presentan una recaída du- 
rante el tratamiento endocrino 
adyuvante, o en los 12 meses si 
guientes a Su finalización, seguir 

De la ciudad de Cartagena 

¿Mamut o cachalote? Se abre 
debate en Murcia por fósil 
donado por vecinos 

La costilla de mamut donada 
porun vecinodeCartagena (Mur 
cia) al Museo Arqueológico Mu 
nicipal quese dató, en su presen 
tación a principios de abril, en 
900.000 años de antigitedad po 
dría corresponder a restos de un 
cachalote de entre 50 y 100 años. 

Esla hipótesis más probable, y 
que tratan de determinar ahora 
técnicos de la Universidad Poli 
técnica de Cartagena, después de 
quela supuesta costila pleistocé 
nica encontrada en Cueva Victo. 
ria, en la población cartagenera 
del Estrecho de San Ginés, queda 
ra expuesta al público en el cita- 
do museo y despertara dudas en 
tre algunos expertos. 

“Parece que noes de mamut, si 
no de cachalote”, afirman a EFE 
fuentes cercanas al hallazgo, que 

  

suscitó la curiosidad de la comu: 
nidad científica y ya en las prime 
ras horas de su exposición en el 
Museo Arqueológico, expresó a 
lasautoridades las primerasdudas 
sobre la especie y la procedencia. 

El Ayuntamiento de Cartage 
na, que informó al recibir la do 
nación de que el hueso sería ex 
puesto durante un mes y anali 
zado después para estudiar sus 
características y confirmar si se 
trataba de mamut, ha señalado 
que los donantes dijeron quese 
trataba de una pieza de mamut 
localizada hace años en Cueva 
Victoria”, el yacimiento paleon 
tológico existente en el Cerro de 
San Ginés que fue explotado co 
mo mina de hierro y manganeso 
desde finales del siglo XIX hasta 
mediados del XX. 

tratando a estas pacientes conti 
núasiendo un desafío clínico. 

GEN PIK3CA 
Inavolisib es un fármaco oral 

concapacidadselectiva para inhi- 

Fue precisamente un antiguo 
obrero de la minería, Roque Be: 
ruezo, quien halló semienterra- 
dalasupuesta costilla y la llevó a 
su casa, en la población cartage- 
nera del Estrecho de San Ginés, 
donde permaneció durante déca 
das hasta que el presidente de la 

   virtiódesu hipo! 
Y de ahíla donación ala ciudad. 

Fuentes municipales han pre- 
cisado a EFE que “al tratarse de 
una pieza descontextualizada no 
hay certezacientíficani de proce 
denciaexacta nideespecie, porlo 
que era necesario el estudio cien- 
úífico que se anunció”, 

En la presentación el pasado 9 
de abril, laalcaldesa, Noelia Arro- 
yo, informó de que se trataba del 

bir PIK3CA y para desencadenar 
específicamente la degradación 
de la proteína PIzKa mutante. 

En este ensayo, el equipo de 
investigación evaluó si añadir 
inavolisib al tratamiento con 

El fósil fue presentado al público en abril. 

fósil de mayor tamaño encontra 
do hasta la fecha en ese yacimien- 
to: una costilla de 1,5 metros de 
altura y longitud total de 2,20 me 
tros, que podría pertenecer a un 
ejemplar adulto de 9 toneladas y 

4,2 metros de altura. 
En concreto, se presentó como 

la cuarta costilla delantera iz- 
quierda de un mamut primige- 

  

palbociclib y fulvestrant tenía 
mejores resultados clínicos que 
añadir placebo a esta combina: 
ción estándar. 

Enclestudio participaron 325 
pacientes con cáncer de mama 

nio, sin pelo, en perfecto estado 
de conservación y que habitó en 
Cartagena hace casi un millón de 
años. 

“Los resultados del laboratorio 
nos dirán si estamos dentro del 
ámbito del fraude”, reconocen las 
fuentes consultadas por EFE, que 
han indicado también que, con 
independencia de lo que determi 

se retrasó 
aproximadamente el inicio 

del tratamiento de las 
pacientes que requerían 

quimioterapia. 

El cáncer de mama es el 

cáncer más frecuente en 

mujeres en todo el 

mundo, con un 

diagnóstico estimado de 

2,3 millones de pacientes 

en 2022 

RH+ HER2-avanzado o metastá 
tico con alteraciones en PIK3CA 
y que habían progresado a la te- 
tapia endocrina en el contexto 
adyuvante. 
Enuna publicación anterioren 

The New England Journal of Me- 
dicineel equipo deinvestigación 
ya demostró que estanueva com: 
binación proporcionaba un con: 
trol duradero y bien tolerado de 
la enfermedad. 

Pero los resultados del estudio 
presentado ahora ofrecen datos 
adicionales que demuestran que 
el triplete mejora significativa- 
mentela supervivencia global pa- 
a este subgrupo de pacientes. 

El tiempo hasta que fue necesa- 
rio tratar a las pacientes con qui- 
mioterapia también se retrasó 
considerablemente (unos 2 años) 
con la adición de inavolisib a pal: 
bociclibfulvestrant. 

Tnavolisib aún no está dispo- 
nible para su uso fuera de ensa 
yos clínicos, pero ha sido apro 
bado ya en esta indicación por 
la agencia norteamericana FDA 
y está actualmente en evalua- 
ción por la Agencia Europea del 
Medicamento. 

    
nen os análisis, el posible fraude 
ha provocado el desistimiento de 
la renovación del convenio que 
tenían previsto firmarel Ayunta 
miento de Cartagena y el Institu: 
to Catalán de Paleoecología Hu: 
mana y Evolución Social (PHES) 
para reanudar en septiembre las 
excavaciones arqueológicas en 
Cueva Victoria. 

  

El juego es un derecho no un premio 
Pocos lo saben, pero el juego 

no es solo una actividad diverti- 
da para niños y niñas, es un de- 
recho reconocido por la Conven- 
ción de las Naciones Unidas. Allí 
se establece que todo niño y ni- 
ña tiene derecho al descanso, al 
ocioy aparticipar en juegos y ac- 
tividades recreativas propias de 
su edad. 

Sin embargo, este derecho si- 
guesiendo uno de los más vulne- 
tados. Muchas veces, el juego es 
visto como una pérdida de tiem- 
po, un premio por “portarse bien” 

'oun descanso entre tareas esco- 
lares; en lugar de entenderse co- 
mo parte esencial del desarrollo 
infantil, se reduce a un simple 
momento de recreo. 

A través del juego, los niños y 
niñas aprenden, se expresan, se 
relacionan y construyen su 
'mundo. No lo decimos solo aho- 
ra. Desde el siglo XIX, Friedrich 
Fróbel, el creador del jardín de 
infancia defendía el juego como 
el medio natural de aprendiza- 
je de los más pequeños. Más 
adelante, el psicólogo suizo 

Jean Piaget mostró cómo los 
infantes desarrollan su pensa- 
miento y comprensión del en- 
torno, jugando. 

El problema aparece cuando 
los adultos usan el juego como 
recompensa por cumplir tareas 
0 como un elemento condicio- 
nado al comportamiento. En 
esos casos, pierde su esencia. 
Ya no es voluntario, ni libre, ni 
espontáneo. Se transforma en 
una obligación disfrazada de 
diversión. 

Además, cuando los infantes 

empiezan a evitar desafíos ores- 
ponsabilidades con tal de jugar, 
se genera un desequilibrio. Por 
eso, es importante entender que 
el juego no está reñido con las 
responsabilidades. Al contrario, 
se pueden integrar pequeñas ta- 
reas dentro de este, como cuidar 
los materiales, limpiar después 
deunaactividad o colaborar con 
otros. 

Estas acciones, si se presen- 
tan de forma lúdica, se asumen 
con naturalidad. Así, los niños 
aprenden valores como la coo- 

peración, el respeto por el en- 
torno y el sentido de comuni- 
dad, mientras se divierten. Y a 
'medida que crecen, pueden asu- 
mir más responsabilidades, se- 
gún sus habilidades. 
Respetar el derecho al juego es 

proteger ese tiempo, espacio y li- 
bertad para que dicho esparci- 
miento cumpla su función: ser 
una vía de aprendizaje, desarro- 

  

ciae inherente al ser humano. Y 

como sociedad, tenemos la res- 
ponsabilidad de asegurarnos de 
que todos los niños y niñas pue- 
dan ejercer este derecho con 
alegría y libertad. 

Leonor Cerda 
Directora Escuela de 
Educación Parvularia 

| Universidad de Las 
Américas 
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