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ENCENDIERON LUMINARIA EN EL SECTOR LA CRUZ. 

MIOHELEZONIGA 

Eléctrica ilumina espacio comunitario en Castro 

Inauguraron la nuevailumi Contandotodala zona de 
nación del espacio comuni concesión en el país dela So- 
tariodel sector La Cruzenla — ciedad Austral de Electrici- 
ciudad de Castro. Lainiciati- 
va nació por una petición de 

dadS. A., hasta el año pasa- 
do se han iluminado 41 ba- 

los vecinos y fue concretada — rriosen 38 comunas, benefi 
gracias al programa “Barrios — ciando amás de 10.000 resi- 
con Energía” de Saesa,elcu- — dentes. 
al busca revitalizar espacios Javiera Fontecilla,jefa de 
públicos y fortalecerlasegu- servicio al cliente de Saesa 
ridad en estos lugares. en Chiloé, destacó que “esta 

iniciativa nació porinquie-— Laconcejala Yoanna Mo- 
tudes de la comunidad del — rales (indep. pro DC) valoró 
sector que nosotros pudi- — “esta alianza público-priva- 
mos materializaratravés de — da, dondeyo creo que debe- 
nuestro programa Barrios — ría haber más empresas co- 
con Energía, y entregar esta. mo Saesa interesadas en el 
luminaria que viene a con- bienestar de la comunidad, 
tribuir con la seguridad del dondejuntos luchamos en 
sector y potenciar este espa-— contra dela delincuencia”. 
cioderecreación paralosve- Noseinformó la inver- 
cinos y vecinas sión eneste adelanto.     

  

Atienden a 20 lemuyanos en operativo 
de programa de la Universidad de Chile 
Una de las líneas de acción del trabajo con la iniciativa Envejecimiento Activo 
y Saludable es la prevención y control de enfermedades. Geriatra dice que 
muchos pacientes no recuerdan su historia clínica. 

Carolina Larenas Faúndez 
carolina larenasOlaestrellachiloe.cl 

  

:eso a atención espe- 
cializada en geriatría 
"medicina interna tu- 

vieron 20vecinos de Puquel- 
dón como parte de un ope- 
rativo que se realizó en el 
marco del Programa de En- 
vejecimiento Activo y Salu- 

dable que se ejecuta en cua- 
trocomunas dela provincia. 

Modificar el estilo de vi- 
da de la población chilota 
tiene como objetivo estetra- 

bajo impulsado por la Uni- 
versidad de Chile en colabo- 
ración con la finlandesa 
Universidad de North Kare- 

lia que también serealizaen 
Curaco de Vélez, Quinchao y 
Chonchi. 

En este sentido, durante 

dos jornadas seextendió el 
trabajo del médico Rafael Ja- 
ra, expresidente de la Socie- 
dad Chilena de Geriatría, pa- 
raatendera personas quese 
encontraban en lista de es- 
pera. 

“Esta visita correspondió 
aun operativo de salud que 

sehizo para realizar atencio- 
nes médicas a personas de 
Puqueldón, en general eran 
algunas atenciones geriátri- 
cas y otras de medicina in- 
terna”, mencionó Guiller- 
mo Aristía, gerente del Pro- 

grama de Envejecimiento 
Activo y Saludable. 

Asimismo, expuso que 
“fue una forma de estudiar- 
lo con anticipación o cono- 
cer de algunos casos porque 
hay personas que están es- 
perando atención por un te- 

ma determinado, pero hay 
otros temas que están en el 
aire, entonces uno comple- 
menta lo queofrecela salud 
local de acá con otros ele- 
mentos que uno pudiera 
agregar”. 

Uno de los temas que el 
geriatra evidenció durante 
sutrabajo en isla Lemuy fue 
que muchos delos pacientes 
no recuerdan su historia clí- 
nica, loque podría debersea 
que no siempre reciben la 
información detallada por 
parte de los profesionales 

quelos atienden. 
“La geriatría hace una 

evaluación de la parte men- 
tal, entonces vemos si tie- 
nen una depresión o si hay 
un deterioro cognitivo o al- 
gún elementocon el que pu- 
diéramos ayudar. Estuvi- 
mos en Puqueldón hace un 
par de meses en el lanza- 
miento del proyecto con un 
grupo de docentes dela Uni- 
versidad de Chile entregan- 
do algunos elementosdein- 
formación y educación para 
las personas mayores”, afir- 
móelespecialista. 

HISTORIA CLÍNICA 
Asimismo, el médico men- 
cionó que “me sorprendió 
ver que había personas que 
no tenían clara su historia 
clínica, tenían diagnóstico 
de hace algún tiempo y no 
eran muy conscientes de lo 
queestaba escrito en la ficha 
clínica; había personas que 
no tenían una visión muy 
clara de los problemas que 
tenían, una visión escasa de 
las enfermedades y, por eso 

con una iniciativa denomi- 
nada Escuela Saludable y 
Sostenible que comenzóen 

mismo, no trabajaban ade- 
cuadamente con sus trata- 

mientos”. 
Del mismo modo, Jara — Quinchao yqueahorasees- 

añadió que “sería buenoque — tá replicando en la escuela 
hubiera algo de educación — de Aldachildo y en la San 
para la salud, que conocie- Carlos de Chonchi. Busca 
ran en general temas de sa cambiar hábitos de vida pa- 
lud, entendieran lo que sig-— radisminuir indicadores de 
nifica una enfermedad de- 
terminada y los alcances y 
tratamientos que tienen”. 

Juntocon ello, el médico 
afirmóque “la falta de aten- 

obesidad y mejorar los com- 
portamientos y conductas 
delos niños. 

El operativo médico se 
centró en el eje de preven- 

ción hace que los diagnósti-— ción y control de enferme- 
cos sean más tardíos o la — dadescrónicasno transmisi- 
oportunidad detratamiento — ble del programa, el que 
sea más tardía; poreso mis- también consideró inter- 
mo, es muy importante pre-— vencionesde prevenciónco- 
venir y es ahí donde el pro- molainstalación de puntos 
yecto nuestro gana toda su — de control de presión como 
importancia porque estádi- 12 quese habilitaron la se- 
rigido a educar ala genteen mana pasada en Chonchi. 
temas de salud y a detectar Esta iniciativa cuenta 
enfermedades en etapas  conelapoyodelasempresas 
tempranas”. Salmones Antártica, Ca- 

manchaca, Invermar, Sodi- 
mac, Inversiones La Cons- 

trucción (ILC), Corbion, Aso- 
ciación de AFP de Chile 

ESCUELA SALUDABLE 

Uno de los pilares del pro- 
grama de Envejecimiento 
Activo es la alimentación y. (AAFP), Senama, Roche y 
para ello se está trabajando — Riolab. 
E yO pr po y yyQyr y rn 

  

  

Juzgado de Letras de Quellón, en causa sobre 

posesión efectiva de herencia testada, rol-V-3- 
2025, caratulado “Nauto con Cheuqueman” concu- 

rre don Juan Fernando Nauto Cheuqueman, cedula 
nacional 10.769.257-6 solicitando posesión efectiva 

testada sobre los bienes de la causante doña María 

Adela Cheuqueman Haro, cedula nacional de identi- 

dad 4.196.451-0, fallecida el 04 de enero 2024, 

citando a sus herederos , para que concurran y 

hagan valer sus derechos. 

MINISTRO DE FE       

  

CEDIDA 

EL MÉDICO RAFAELJARA ATENDIENDO PACIENTES EN LEMUY. 

Técnicas de 
Operación segura 

de Autoclaves 
DURACIÓN: 28 HORAS / CURSO ONLINE 

Contacto: 
MES 
+56 9 922 82 430 
contacto.valdiviaWoteccreaempleo.cl 

CONSULTE POR OTROS CURSOS

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

02/06/2025
    $290.368
    $478.175
    $478.175

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       8.400
       2.800
       2.800
      60,72%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Pág: 5


